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Resumen

Esta investigacion compara el enfoque tradicional clasico con el mismo enfoque
tradicional clasico pero con aportes de neurociencia bajo la hipdtesis que las
experiencias relacionadas a los aportes de neurociencia obtendrian mejores resultados
que las experiencias relacionadas al Enfoque Tradicional Clasico, tomando en cuenta
que para llevarse a cabo esto se realizaron experiencias en relaciéon con el nucleo
l6gico matematicas y cuantificacidon en ambas posturas en un establecimiento ubicado
en la comuna de la Florida, Chile, jardin infantil JUNJI, en un grupo de 33 nifios y nifias

en los cuales ambos son de un mismo nivel (Medio Mayor A - B).

Al culminar el proceso los resultados obtenidos en dos instrumentos realizados, uno de
ellos La Escala de Apreciacion fueron comparados para elaborar un juicio evaluativo, se
consideraron dos aspectos a observar los cuales son los niveles de logros segun los
indicadores de una escala de apreciacion y las fases de clasificacion que evolucionan

paulatinamente a la aplicacion de las experiencias.

Los resultados de esta intervencion lograron evidenciar que el Enfoque Tradicional con

aportes de neurociencia presenta resultados superiores al Enfoque Tradicional Clasico.
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Introduccion

La educacion parvularia (Primer nivel del sistema educativo formal) ha tenido un notorio
crecimiento tanto a nivel internacional como nacional, materializando lo que planteaban
diversos autores, en el sentido de destacar la importancia de educar a nifios y nifias con
el objetivo de ofrecer mejores de oportunidades desde sus primeros dias de vida. Con
los afios se fue estructurando la educacion parvularia en niveles, segun las edades de
los nifios y nifias, se fueron creando diversos enfoques educativos entre los cuales se
encuentra el enfoque tradicional que fue uno de los primeros, y que se basaba en
teorias psicologicas como el conductismo y el acondicionamiento de los seres

humanos.

En los ultimos afios se elaboraron por parte del Ministerio de Educacion (Chile), las
Bases Curriculares de la Educacion Parvularia, que otorgdé orientaciones para el
desarrollo de la educacion manera integral. Estas orientaciones se presentan divididas
en tres ambitos y ocho nucleos, los cuales deben ser abordados equilibradamente para

la correcta formacion de los parvulos.

Desde algunos afnos, se han implementado también los aportes de la neurociencia para
potenciar y complementar la labor educativa, debido a que esta ciencia clarifica los
fendbmenos que ocurren en el cerebro para realizar actos, pensamientos y conductas,
los cuales son necesarios para los docentes ya que al conocer de manera integral a los

alumnos y alumnas se imparte una educacion mas adecuada.

Este proyecto propone comparar el enfoque Tradicional Clasico en educacion (que
presenta una educacion clasica que ha perdurado por afos en la sociedad) y el mismo
enfoque pero con aportes de neurociencia (en la cual la neurociencia entrega datos que

se deben extrapolar al aula).

Para comparar la efectividad de cada postura se aplicaran experiencias en relacion con
el nucleo Logico matematicas y cuantificacion en el enfoque Tradicional Clasico y el
enfoque Tradicional Clasico con aportes de neurociencia en un establecimiento (Jardin

Infantil JUNJI ubicado en la Florida, Chile), en dos grupos de nifios y nifias de un mismo
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proceso se compararan resultados obtenidos para elaborar un juicio evaluativo, se

consideraran dos aspectos a observar los cuales son los niveles de logros segun los
indicadores de una escala de apreciacion y las fases de clasificacion que evolucionan
paulatinamente a la aplicacion de las experiencias. Se deben tener presente que ambas

aplicaciones seran utilizados en un curriculo integral.

Se busca con esta investigacion mejorar las propuestas educativas de los docentes con
el objetivo de potenciar y ayudar a la adquisicion de los conocimientos adquiridos por

los parvulos de una mejor manera.
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Antecedentes

l. Planteamiento del Problema.

Segun diversos estudios, los aportes de la neurociencia en la educacion permiten
mejorar los procesos de aprendizaje de manera efectiva en los nifios y nifias. Es por
ello por lo que se estan dando a conocer estrategias que incluyen el aporte de la

neurociencia aplicada en el aula.

Segun una observacion realizada en el Instituto O'Higgins de Rancagua se constata
que aparentemente los nifios y nifias educados con los aportes de neurociencia
tendrian mejores resultados de aprendizaje que los nifios y niflas educados en un
enfoque Tradicional Clasico. La intervencidn se realiz6 en nifios y nifias de sexto basico
en adelante y en esta investigacidon se busca obtener los resultados de la aplicacion en

niveles de educacién parvularia.

Aportes de la neurociencia aplicada indican que factores internos y externos lograrian
mejores resultados si lo aplicamos en los nifios y nifias, por ejemplo: material tangible,

motivacion, alimentacion, descanso, ciertas estrategias (Valverde, 2005).

Y por ellos se busca conocer los resultados de la aplicacion del enfoque Tradicional con
los aportes de neurociencia y el enfoque Tradicional Clasico en relacion con el nucleo

de Ldogico-Matematicas y cuantificacion, en un nivel de educacién Parvularia.

Los resultados del proyecto contribuiran a comprender de mejor manera el proceso
educativo, por otra parte, aportara las evidencias de la efectividad de las practicas
educativas realizadas por las autoras y a su vez el ir utilizando estos nuevos hallazgos,

podrian contribuir a nuevas estrategias basadas en la mejora de los educandos.

Prequnta de investigacion: ¢Cuales son los resultados en el nucleo de Ldgico-

Matematicas y cuantificacion de la aplicacion del Enfoque Tradicional con aportes de
neurociencia en comparacion al Enfoque Tradicional Clasico en un nivel de educacion

Parvularia?



cuantificacion de la aplicacion del Enfoque Tradicional con aportes de neurociencia vy el

Enfoque Tradicional Clasico en los niveles Medio Mayor en la Florida, 2015.

Objetivo especifico:

OE1: Determinar los resultados en el nucleo de Logico-Matematicas y cuantificacion de

la aplicacion del Enfoque de Tradicional Clasico

OE2: Determinar los resultados en el nucleo de Légico-Matematicas y cuantificacion de

la aplicacién del enfoque de Tradicional con aportes de neurociencia.

OE3: Comparar los resultados en el nucleo de Logico-Matematicas y cuantificacién de
la aplicaciéon del Enfoque Tradicional con aportes de neurociencia y el Enfoque

Tradicional Clasico en los niveles Medio Mayor.

Hipdtesis:

Los resultados en el nucleo de Logico-Matematicas y cuantificacion en la aplicaciéon del
Enfoque Tradicional con aportes de neurociencia son superiores a los resultados del

Enfoque Tradicional Clasico.



1. Marco teérico

Una mirada Histérica Hacia la educacion

2.1 ; Qué es la educacion parvularia?

La educacion parvularia constituye el primer nivel educativo que colabora con la familia,
favoreciendo en el parvulo aprendizaje oportuno y pertinente a sus caracteristicas,
necesidades e intereses, fortaleciendo sus potencialidades para un desarrollo pleno y
armonico (B.C.E.P.)

El rol que se desempeia es fundamental para poder cumplir con sus propositos y uno
de ellos es ser modelo de referencia para nifios y nifias en conjunto con la familia, es
por esto que la participacion de la educadora de parvulos en las diferentes actividades
que realizan nifios y nifas constituyen para ello un modelo que les permite adquirir
seguridad, confianza y de esta manera ir lograr la autonomia e independencia en forma

gradual, cumpliendo asi con los principios de la educacion parvularia.

Las Bases Curriculares de la Educacion Parvularia mencionan que toda educadora de
parvulos debe ser formadora y modelo de referencia para los nifios y nifias junto con la
familia; Disefiadora, implementadora y evaluadora de los curriculos, dentro de lo cual su
papel de seleccionadora de los procesos de ensefilanza y de mediadora de los
aprendizajes es crucial (MINEDUC, 2005).
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El rol de la educadora

El rol especifico de la educadora de parvulos es ayudar a los nifios de 0 a 6 afios a
desarrollarse en forma integral, teniendo la gran responsabilidad de que los nifios y
nifas se sientan seguros, no sufran trastornos de ningun tipo (emocionales, fisicos, de
aprendizaje, entre otros), por otra parte que evolucionen normalmente de acuerdo a sus
respetivo nivel evolutivo, seleccionando y graduando los estimulos adecuados para

ellos.

Los primeros afnos en el desarrollo de los niflos y nifias son importantes no solo por el
hecho de ser los primeros, sino porque sirven de base para los anos que vendran
después, logrando que los nifios y nifas vayan aprendiendo de sus propias
experiencias, guardandose estas como ensefianzas de la vida que quedaran grabadas
en su memoria para su futuro, siendo la educadora de parvulos una guia en estos
aprendizajes, dandoles la oportunidad a los parvulos para que experimenten,

investiguen y aprendan de sus propios actos.

La importancia de la educacion parvularia

Las ciencias neurologicas presentan la importancia de la educaciéon parvularia en el
proceso de educacion de los nifios y nifias, debido a unas investigaciones sobre
biologia del aprendizaje, como la de Fraser Mustard (2000) o la de la OCDE del mismo
afio que han mostrado que el cerebro se presenta altamente adaptativo y maleable
durante los primeros afos de desarrollo, durante los cuales ademas se va
estableciendo una sintonia mas fina con el entorno, es por ello que se dice que es un
tiempo crucial en el desarrollo cognitivo de los nifios, ya que durante este tiempo el
cerebro del parvulo se presenta especialmente sensible a la entrega de nuevos
contenidos y estimulos, siendo por ejemplo un tiempo especialmente fructifero para el
aprendizaje de la lengua materna y también de una lengua extranjera. Sin embargo, no
se trata solamente de un desarrollo biolégico, el entorno social y cultural del nifio dotara

de las experiencias que estimulen o dafien el desarrollo cerebral.
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Segun Leseman, pese a que el desarrollo cerebral continua a lo largo de la vida, estos
primeros afos son especialmente importantes para el desarrollo de destrezas basicas y
a su vez para el desarrollo de destrezas complejas culturalmente funcionales en los
dominios cognitivo y social cognitivo. El tiempo durante el cual se desarrolla la
ensefianza preescolar es entonces un periodo sensible que es una "ventana de
oportunidad" en la que el cerebro estd mejor y mas dispuesto a ciertos estimulos y en
condiciones especiales para aprender. La expansion de la educacion preescolar puede
lograr hacer una diferencia critica y significativa a lo largo de la vida de los nifios de
nivel socioeconomico bajo. (Educar Chile, S.f)

Prueba PISA

Chile obtuvo el mejor resultado entre los paises de América latina en la prueba
internacional PISA (Programa de Evaluacién Internacional de Estudiantes)
correspondiente al periodo 2003-2012. La prueba PISA analizo el rendimiento de
alumnos de 15 anos en asignaturas como matematicas, lenguaje y ciencias a partir de
pruebas las que fueron sometidos los escolares de los 65 paises, que representan el

80 % de la poblacién mundial.

De los paises latinoamericanos Chile es el mejor situado al colocarse en el puesto 51
con 423 puntos en matematicas, por debajo de la media fijada por Pisa, de 494 puntos,
mientras que en lectura obtuvo 441 puntos y en ciencia 445. Seguido por México en el
puesto 53, con 413 puntos para matematicas, 424 para lectura y 415 para ciencia,
luego Uruguay con 409 puntos en matematicas, 411 en lectura y 416 en ciencia. Luego
sigue Costa Rica, que tampoco consiguié mejorar y bajo mas de un punto al ano y se
situa actualmente en el puesto 56 de la lista, con una puntuacion total de 407 para

matematicas, 441 en lectura y 429 en ciencia.

De acuerdo con los resultados de la prueba Pisa 2012, se confirma la importancia que
tiene el ingreso temprano al sistema escolar, debido a que constata que los estudiantes
chilenos que asistieron a la educacioén parvularia lograron un mejor desempefo en la
prueba de Matematicas. Quienes lo hicieron por mas de un afo, tuvieron aun mejores

ndmeros.
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Segun los datos entregados por la medicion que realiza la OCDE (la Organizacion para
la Cooperacion del Desarrollo Econdmico) y que se aplicé a escolares de 15 afos en 65
paises del mundo, quienes asistieron por mas de un afo al nivel de educacion
parvularia obtuvieron 55 puntos mas que los nunca fueron (436 por sobre 381 puntos).

En tanto, quienes estuvieron solo un afio 0 menos, llegaron a 423 puntos.
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1-Personalizado: Haciendo referencia a la historia de este curriculo se presenta que las

primeras aplicaciones de esta modalidad se hicieron en Francia, por parte del jesuita
Pierre Fauré, a mitad de la década de los cuarenta, como producto de todo un
cuestionamiento entorno al hombre, y en particular sobre lo que implica ser persona a
partir de la crisis de la humanidad que habia implicado la Segunda Guerra Mundial,

pero tuvo su mayor difusién en la década de los 60°y 70°.

El curriculum personalizado se basa en al menos tres tipos de fundamentos:
-Filoséfico
-Psicologico

-Pedagogico

2-Integral: Este curriculo fue creado por un grupo de Educadoras de Parvulos de la
Universidad de Chile, a inicios de la década del 70°. El término integral proviene de los
aportes pedagogicos, filosoficos y psicoldgicos en el cual se considera al nifio y nifa
como un agente activo y al educador como un facilitador del aprendizaje, donde el
juego tiene un sentido fundamental, ya que a través del juego se van abriendo

posibilidades para la imaginacion, la creatividad, la libertad, entre otros.

3-High Scope: Fue creado en los afos 60" por David Weikart basandose en las ideas
del pedagogo suizo Jean Piaget. Luego de estudiar los altos niveles de repitencia y
desercién escolar de los nifos y nifas en riesgo social de sectores marginales de
Michigan, en los fundamentos se encuentra el utilizar un espacio fisico calido y
estimulante, materiales hechos de cosas en desuso y de desecho ,permitiendo al nifio y
nifa a sentirse comodo, con la capacidad de elegir y tomar decisiones, favorecer su

actuacion y pensamiento auténomo.

4-Montessoriano: Fue creado por Maria Montessori, a partir de sus experiencias con

nifos y nifias en riesgo social. Comenzo6 en ltalia y es tanto un método como una

filosofia de la educacion. Esta educacion prepara al nifio para la vida, por ellos los
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materiales que se utilizan desarrollan la autonomia, independencia, concentracion,
coordinacion, el orden interno y externo de los parvulos. Utilizan materiales como agua,

semillas, alimentos, objetos de limpieza y varios utensilios de la vida cotidiana.

5-Reggio Emilia: Este curriculo fue creado por el famoso pedagogo Loris Malaguzi, el

cual dice que los nifos y nifias aprenden por medio de la observacién para después
desarrollar sus propios proyectos de creacion. Se enfoca en la preocupacién por un
ambiente humano amable y acogedor, para ello la organizaciéon de un ambiente fisico
cuidadoso en funcién a lo estético y a las oportunidades que entrega a través de

diferentes recursos es indispensable.

6-Waldorf: En 1919 fue creado por el filésofo Rudolf Steiner, se fundamenta en una
particular concepcion del hombre, basada en la Antroposofia, y el acompafiamiento de
las diferentes etapas evolutivas del nifio por parte del docente. Es necesaria la
preocupacion por un ambiente humano de gran consistencia y afectividad. Se debe
considerar la organizacion de un ambiente fisico vinculado a un ambiente natural de
casa, y zonas exteriores que posibiliten el contacto con la naturaleza, la incorporacion
de materiales de tipo natural y la preocupacion por el desarrollo espiritual de los nifios y

ninas.

Enfoques educacionales

El curriculo abarca desde una vision restringida asociada a un programa estructurado
de contenidos disciplinares, sefiala que el curriculum no es neutro y debe ser
considerado a partir de una triada (profesor, contenido cultural y alumno). Grundy
sefala que el curriculum no es un concepto, sino una construccion cultural por lo tanto

explica la forma de organizar un conjunto de practicas educativas humanas.

Existen tres perspectivas curriculares: la técnica, la praxiolégica y la critica, y de cada

una de ellas se desprenden diferentes enfoques curriculares.

La perspectiva técnica del curriculum enfatiza las actividades que se desarrollan para
trasmitir contenidos ya definidos y la forma en que seran evaluados. Bajo esta

perspectiva encontramos los enfoques siguientes:
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conocimiento en funcidon del cual actuan profesores y alumnos, por lo tanto, los
contenidos llegan a ser lo basico y nuclear del curriculum. Se enfatiza la transmision de
valores y tradiciones culturales con el propdsito de lograr que los estudiantes dominen o

entiendan las mas grandes ideas y conceptos creados por el hombre.

2-_Enfoque cognitivo: Su maximo exponente es Jean Piaget quien enfatiza las

capacidades cognitivas desde una perspectiva genética.

Piaget sostiene que el pensamiento y el lenguaje se desarrollan por separado, debido a
que él dice que la inteligencia empieza a desarrollarse desde el nacimiento mucho
antes de que el nifio hable, por lo que el nifio va aprendiendo a hablar segun su
desarrollo cognitivo. Segun Piaget es el pensamiento el que hace posible adquirir un
lenguaje, lo que implica que cuando el ser humano nace no posee un lenguaje innato,
sino que lo va adquiriendo poco a poco como parte del desarrollo cognitivo. Una vez

adquirido un lenguaje este a su vez ayudara también al desarrollo cognitivo.

3-Enfoque tecnoldgico: Se centra en como entregar la informacién optimizando el
proceso de ensefianza aprendizaje a través de la busqueda y seleccion de medios

tecnoldgicos eficaces para producir aprendizajes segun los fines deseados.

4-Enfoque personalizado: El curriculo enfatiza el proceso educativo de manera

integrada, por lo tanto sus orientaciones estan en funcion de las necesidades de

desarrollo de las personas.

5-Enfoque de reconstruccion social: Expresa un fuerte énfasis del papel de la educacién

y del contenido curricular dentro de un contexto social mas amplio, a tal punto de que

privilegia las necesidades sociales por sobre las individuales.

6-Enfoque socio-cognitivo: Roman y Diaz sefalan que este enfoque prioriza el logro de

objetivos planteados en funcidén del desarrollo de capacidades, destrezas, valores y

actitudes de los estudiantes.

7-Enfoque de cdédigos integrados: Esta referido a la clasificacion y el marco de

conocimiento educativo con que opera el curriculo oficial.
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critica ideoldgica que constituye una forma de mediacién entre teoria y practica.
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2.3 Legislacion referida a la educacion preescolar o de parvulos

UNIVERS

-La ley N° 5.291, de 1920, de Instruccion Primaria Obligatoria, que indica que “Anexa a
cada Escuela Primaria podra haber una seccion de parvulos” (Art. 43). Ley D.S. N°
27.952, del 7 de diciembre de 1965, la educacion de parvulos es incluida como un nivel
constituyente del sistema educativo del pais. La administracion de este nivel del
sistema la realiza en sus comienzos el Ministerio de Educacién, hasta que, en 1970, es
creada ademas la Junta Nacional de Jardines Infantiles, corporacion auténoma con
personalidad juridica de derecho publico, a la cual se le encarga crear y planificar,
coordinar, promover, estimular y supervigilar la organizacion y funcionamiento de

jardines infantiles.

-La ley que crea la JUNJI define el jardin infantil como “todo establecimiento que recibe
nifos durante el dia, hasta la edad de su ingreso a la educacion general basica, y les
proporciona atencion integral que comprenda alimentacion adecuada, educacién
correspondiente a su edad y atencion médico-dental. Ademas, esta ley amplia la
disposicion de crear salas cuna a toda institucion, servicio, empresa o establecimiento,
sea fiscal, semifiscal, municipal o de administracién auténoma, que ocupe 20 6 mas

mujeres.

- En 1990, se crea la Fundacion Nacional para el Desarrollo Integral del menor
denominada INTEGRA (reemplaza a la Fundacién Nacional de Ayuda a la Comunidad,

FUNACO, creada en 1979 por el gobierno militar).

-Ley Num. 20.710 Reforma constitucional que establece la obligatoriedad del segundo
nivel de transicion y crea un sistema de financiamiento gratuito desde el nivel medio

menor.

"Para el Estado es obligatorio promover la educacién parvularia, para lo que financiara
un sistema gratuito a partir del nivel medio menor, destinado a asegurar el acceso a
éste y sus niveles superiores. ElI segundo nivel de transicion es obligatorio, siendo
requisito para el ingreso a la educacion basica.".
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Centros en que se imparte educacién escolar

Los establecimientos pueden clasificarse segun su dependencia administrativa
principal; segun las fuentes de su financiamiento; también, segun el tipo de estructura

que tienen, su adscripcion y atencion ofrecida.

Segin dependencia:

- Municipales: Reciben subvencion estatal solo por alumno que asisten a 2° nivel de

transicion.
-Estatales: Pertenecientes a la Junta Nacional de Jardines Infantiles, JUNJI.

-Gubernamentales: Es el caso de la Fundacién Nacional de Ayuda a la Comunidad

INTEGRA, que depende de la Presidencia de la Republica.

- Institucionales: Pertenecientes a empresas fiscales o entidades fiscales (Ministerios,

servicios publicos).

- Particulares: Pertenecientes a instituciones religiosas, empresas educacionales
privadas, personas naturales, sociedades comerciales de caracter educacional, que

pueden recibir subvencioén del Estado.

- No gubernamentales: Pertenecientes a organizaciones nacionales y extranjeras de

caracter educacional o filantrépico.

Sequn financiamiento:

- Pagados: Particulares privados

- Subvencionados. El Estado aporta subvencion solo para el 2° nivel de transicion. Hay

establecimientos municipales y particulares que reciben subvencion.

- Con aporte de entidades nacionales y extranjeras. (ONG) OEI (Organizacion de

Estados Iberoamericanos)- Sistemas Educativos Nacionales - Chile 5
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Sala cuna: Son establecimientos que atienden nifos y nifias desde los 3 meses hasta
los 2 afios de edad. Prestan un servicio educativo asistencial a los hijos de madres
trabajadoras. Funcionan anexas a instituciones estatales (hospitales, servicios publicos)
instituciones privadas a industrias; Tanto instituciones publicas como privadas prestan
el servicio de atencion, por convenio. Puede la sala cuna formar parte de un jardin
infantil, y en este caso funcionan como un nivel mas dentro de estos establecimientos.
Los nifios pueden permanecer en ella durante toda la jornada de trabajo, y reciben

estimulacion, alimentacion y cuidados necesarios por esta etapa de su desarrollo.

- Escuelas de Parvulos: Son establecimientos que atienden nifios y nifias desde los 2
afnos hasta su ingreso a la Educacion General Basica. Estan constituidas por varios
cursos de parvulos, conformando una escuela especifica. Pueden pertenecer a las
Municipalidades o a entidades particulares reconocidos oficialmente por el Estado.

Educan y entregan alimentacion.

- Jardines Infantiles: Estos establecimientos atienden nifios y nifias durante el dia, hasta
la edad de su ingreso a la Educacion General Basica. Pueden dar atencién en los tres
niveles. Pueden ofrecer alimentacion y atencién en salud. Para funcionar, pueden
hacerlo bajo el reconocimiento oficial del Ministerio de Educacion, empadronados por la
JUNJI, o sd6lo con patente municipal. Sin embargo, en la practica, hay jardines infantiles
que funcionan sin autorizacion de las instancias respectivas. En cuanto a la
administracion, esta puede ser realizada por instituciones estatales y gubernamentales
como por la JUNJI, INTEGRA; por entidades particulares de caracter religioso,
organizaciones no gubernamentales (ONG), fundaciones nacionales o extranjeras,

servicios publicos, empresas, personas naturales, y sociedades comerciales.

-Cursos de Parvulos: Son cursos constituidos por nifios y nifias de 4 a 5 afiosy/o 5 a 6
afnos de edad, que funcionan anexos a un establecimiento Educacion General Basica,

municipal, particular pagado o subvencionado por el Estado.

- Centros Abiertos: Son establecimientos que ofrecen una alternativa de atencion a

nifos y nifas de sectores de extrema pobreza, son administrados por la Fundacion
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adecuada a los requerimientos de su desarrollo normal. Estos centros realizan

educacion recreativa elemental a cargo de un cuerpo de voluntarias, proporcionan
asistencia social, asesoria y orientacion a los hogares y a las madres de los nifios y

ninas atendidos.
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Niveles de educacion Parvularia

El inicio del sistema preescolar en chile comienza de los 84 dias de nacido y dura hasta

el ingreso de los nifios y nifas a la educacién general basica. La organizacion

administrativa para los grupos o cursos se estructura en tres niveles de los cuales se

subdividen, estos niveles de agrupan en dos ciclos.

La edad de ingreso de los ninos y ninas es la siguiente:

Ciclo Edad Nivel Sub-division del nivel
Primer ciclo 85 dias a 1 ano |Sala cuna Sala cuna menos

1 afo a 2 afos Sala cuna mayor

2 ainos a 3 anos | Nivel Medio Medio menor

3 anos a 4 anos

Medio mayor

Segundo ciclo

4 afos a 5 afos

5 afnos a 6 anos

Nivel Transicion

Primer nivel de
transicion (NT1)

Segundo nivel de
transicion (NT2)
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2.4 Enfoque tradicional

En educacion existe un tipo de ensefianza donde el profesor se presenta como figura
central, expone temas de acuerdo con un programa de memorizacion, este enfoque se
basa en la psicologia conductual donde el proceso de aprendizaje se trata de un
estimulo-respuesta y los nifos y nifias se presentan como receptores. Tiene su énfasis
en el conocimiento memorizado y desarrollo social. El educador desempena un papel
dominante y activo en la actividad del aula, actua con una fuerza principal de la
disciplina externa y el nifio/nifia es un participante pasivo en el proceso de ensefianza
aprendizaje, por ende no se le es motivado sino se le presenta él aprender como una
obligacion y un acondicionamiento. Aqui la ensefianza la hace la educadora y la
colaboracién no se le motiva, la estructura curricular para el nifio estd hecha con poco
enfoque hacia el interés del nifio y nifia, este es guiado hacia los conceptos por la
educadora donde se les da un tiempo especifico limitando a su trabajo, habiendo un
paso de instruccion por la agente educativo. Si el trabajo es corregido los errores son
usualmente sefialados por ella. El aprendizaje es reforzado externamente por el
aprendizaje de memoria, repeticion y recompensa o el desaliento, hay pocos materiales
para el desarrollo sensorial y la concreta manipulacion, se pone menos énfasis sobre
las instrucciones del cuidado propio y el mantenimiento del aula. Aqui al nifio se le
asignan sus propias sillas estimulando el que se siente quietos y oigan durante las
sesiones en grupos, los padres no participan en el entendimiento del proceso de

aprendizaje (Acrbio, 2015).

Colegio San Agustin

Podemos decir que la teoria tradicional aun se encuentra presente en algunas
instituciones como por ejemplo el Colegio San Agustin o Liceo San Agustin, fundado en
1885 por la provincia chilena de la Orden de San Agustin, su enfoque es Tradicional,
catdlico y privado, se encuentra ubicado en la comuna de Nufioa (Colegios San
Agustin, S. f).
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2.5 Neurociencia:

La neurociencia se puede definir como un grupo de disciplinas que estudian la
organizacion funcional del Sistema Nervioso enfocandose en el cerebro, teniendo por
objetivo descifrar la relacién entre la mente, la conducta y la actividad de los tejidos

nerviosos.

El objetivo de la neurociencia es aportar explicaciones de la conducta en términos de
actividades del encéfalo, explicar como actuan millones de células nerviosas
individuales en el encéfalo para producir la conducta y como, al mismo tiempo, estas
células se encuentras influidas por lo que acontecen en el medio ambiente, incluyendo

la conducta de otro individuo (Alcaraz y Guma, 2001).

El cerebro, es el unico 6rgano del cuerpo humano que tiene la capacidad de aprender y

a la vez ensefiarse a si mismo.

Esta formacion del cerebro y sus estructuras comienzan en el utero materno y se van
desarrollando durante el embarazo, y presenta gran relevancia en ello la herencia

genéticas y el entorno.

Ciencias Implicadas:

-Neuroanatomia: Se dedica a estudiar la estructura del sistema nervioso.
-Neuroquimica: Estudia las bases quimicas de la actividad neuronal.

-Neuroendocrinologia: Es el estudio de las interacciones entre el sistema nervioso y el

sistema endocrino.
-Neuropatologia: Es el estudio de los trastornos del sistema nervioso.
-Neurofarmacologia: Estudio del efecto de los farmacos sobre la actividad nerviosa.

-Neurofisiologia: Es el estudio de las funciones y actividades del sistema nervioso.
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-Neuropsicologia: Se refiere al estudio de los efectos psicologicos de las lesiones
cerebrales.

-Biopsicologia: Es el estudio cientifico de la biologia del comportamiento.

-Psicologia fisiologica: estudia los mecanismos neuroldgicos del comportamiento por

medio de la manipulacién directa del cerebro.

-Psicofisiologia: Es el estudio de la relacion entre la actividad fisioldgica y los procesos

psicologicos.

-Neurociencia cognitiva: es el estudio de las bases neurales de la cognicién (procesos
intelectuales superiores: pensamiento, memoria, atencion y procesos de percepcidon

complejos).

-Psicologia comparada: Es el estudio general de la bilogia del comportamiento,
compara el comportamiento de las distintas especies y se centra en la genética, la

evolucion y la adaptabilidad del comportamiento. (Gudifio)

Las ciencias que estudia la neurociencia se pueden definir por niveles:

Nivel Conductual: Estudia las bases neuronales del comportamiento.

Nivel Sistémico: Estudio de las diversas partes del sistema nervioso, como el sistema

visual o el auditivo.

Nivel de Circuito Local: Estudia la funcién de grupos de neuronas.

Nivel de Neurona Unica: Estudia el contenido de una neurona en particular.

Nivel de Sinapsis: Estudia lo que sucede en las sinapsis.

Nivel de Membrana: Estudia lo que pasa en los canales i6nicos de la membrana

neuronal.

Nivel Genético: Estudia las bases genéticas de la funcidn neuronal.
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2Qué es la neuroeducacién?

Se le denomina neuroeducacion la labor de la neurociencia de estudiar el sistema

nervioso y el cerebro relacionandolo a la comprension del proceso de aprendizaje.

Eric Kandel en el afo 2002 gand el Premio Nobel de Fisiologia o Medicina, él fue
premiado por sus descubrimientos sobre como se puede modificar la eficacia de la

sinapsis y qué mecanismos moleculares participan.

A partir de este descubrimiento Kandel decia que es posible que surgieran métodos en
la pedagogia que se basen en el modo en que el cerebro almacena informacion, pero
que no es traspasar todos los aportes de la neurociencia sino extrapolar solo las ideas
que se relacionen. Es importante asociar los aportes de la neurociencia a la educacion,
ya que el cerebro se nutre de la informacién que se recibe dia a dia. En el ambiente
educativo se ve un aumento en el crecimiento del desarrollo cerebral, por ello es
importante considerar la gran cantidad de horas que pasan los nifios en el aula y asi
modificar los factores presentes en este lugar a beneficio del desarrollo del cerebro. Se
debe considerar que hasta los 5 afios el cerebro crece rapidamente por lo cual si se
guia este crecimiento con los aportes de neurociencia se obtendran mejores resultados.
(Alcaraz y Guma, 2001)

2.6 Los principios de aprendizaje del cerebro

- Principio 1. El cerebro es un complejo sistema adaptativo: El cerebro es capaz de
funcionar de muchas maneras, es por ello por lo que todos los sistemas interactuan e

intercambian informacién entre ellas.

- Principio 2. El cerebro es un cerebro social: En los primeros meses de nacidos hasta
los dos afios aproximadamente el cerebro se presenta flexible y receptivo
modificandose segun el entorno y las relaciones interpersonales. Debido a las

modificaciones que se realizan con el sistema social es que se dice que el aprendizaje
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encuentran las personas.

- Principio 3. La busqueda de significado es innata: Este principio hace referencia a
buscarle sentido a las experiencias presentes, este sentido cambia durante toda la vida
y esta orientada a la supervivencia y esta dirigida por nuestras metas y valores. Se
presenta un orden en la busqueda de significado el cual comienza con las necesidades
de alimentarse y las necesidades de seguridad hasta descubrir el potencial de cada

uno.

- Principio 4. La busqueda de significado ocurre a través de "pautas": Hace referencia a
los registros realizados por el cerebro, estas pueden ser mapas esquematicos y
categorias tanto adquiridas como innatas, en la cual el cerebro descubre la pauta a la
que pertenece el estimulo para responder de manera adecuada, es por ello que el

cerebro no permite la informacion aislada.

- Principio 5. Las emociones son criticas para la elaboracion de pautas: Las emociones
presentan un rol protagonico debido a que los aprendizajes son influidos por ello, estas
emociones implican expectativas, la autoestima, prejuicios personales, inclinaciones

entre muchos otros.

- Principio 6. Cada cerebro simultdneamente percibe y crea partes y todos: El cerebro
se encuentra dividido en dos partes denominadas hemisferios, si estos actuan de
manera adecuada se presenta una labor dividida entre ellos en la cual cada hemisferio
se encarga de procesar diferentes informaciones, es por ello que se presenta la
doctrina del "cerebro dual" la cual nos recuerda que el cerebro reduce la informacion en
partes y percibe la totalidad al mismo tiempo, considerando este principio es que la

educacion introduce proyectos e ideas naturalmente "globales" desde el comienzo.

- Principio 7. El aprendizaje implica tanto una atencion focalizada como una percepcion
periférica: El cerebro responde a un contexto sensorial absorbiendo informacioén de lo
que esta directamente consciente, y también de lo que esta mas alla del foco inmediato

de atencion, es por ello por lo que la informacién de manera inconsciente se presenta
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en las actitudes y creencias, es por ello que los educadores deben prestar atencion a

cada una de las facetas del entorno educacional.

- Principio 8. El aprendizaje siempre implica procesos conscientes e inconscientes: Se
presenta un estado de conciencia consiente pero también se presenta de manera
inconsciente y ambos son igual de importantes. Es por ello por lo que se debe
considerar que no todo el aprendizaje se dara en las horas de clases en cambio estas
se procesaran después, para ello el educador debe propiciar la labor a través de la

metacognicion, la reflexion, un contexto adecuado entre otros.

- Principio 9. Tenemos al menos dos maneras de organizar la memoria: Se presenta
una manera que recuerda la informacion no relacionada la cual se denomina sistema
taxondmico los cuales estan motivados por premios y castigos, pero a la vez se
encuentra la memoria espacial/autobiograficas que permite por momentos el recuerdo
de experiencias (recuerdos de fiestas), es motivado por la novedad; para lograr un buen
aprendizaje es necesario combinar ambos enfoques de memoria para que la
informacion significativa y la insignificante se organicen y se almacenen de manera

diferente.

- Principio 10. El aprendizaje es un proceso de desarrollo: Para lograr el aprendizaje es
necesario tener presente el desarrollo de las personas que puede presentarse de
diferentes maneras, una de ellas es que el cerebro es "plastico" lo cual nos indica que
sus sinapsis son moldeadas por la experiencia de la persona, por otro lado, se presenta
la secuencia del desarrollo del nifio las cuales incluyen las ventanas de oportunidades
de los nifios y por ultimo se presenta que las neuronas son capaces de hacer y reforzar

nuevas conexiones a lo largo de toda la vida.

- Principio 11. El aprendizaje complejo se incrementa por el desafio y se inhibe por la
amenaza: Este principio nos presenta que cuando se encuentran las condiciones
optimas que estimula asumir riesgos el cerebro se desarrolla adecuadamente, en
cambio, cuando percibe amenazas el cerebro no se presenta con la misma disposicion

volviéndose menos flexible y revertiendo actitudes y procedimientos primitivos, es por
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ello que los profesores deben crear atmdsferas de alerta relajada lo que implica baja

amenaza y alto desafio incluyendo el sentirse bien, apoyado y acogido.

- Principio 12. Cada cerebro esta organizado de manera unica: A pesar de todos tener
la misma estructura cerebral estd no funcionan iguales debido a diferentes factores
como la herencia genética, diferentes experiencias, estilos de aprendizajes distintos,
por ende se debe considerar que cada alumno es unico y se les debe considerar las

inteligencias multiples. (Caine y Caine, 1998)

28



LABOR CONSTANTIAE TRIUMPHARE

2.7 Neuronas

El cientifico espafiol Santiago Ramén y Cajal logra describir por primera vez los
diferentes tipos de neuronas en forma aislada y plantean que el sistema nervioso
estaria constituido por neuronas individuales, las que se comunicarian entre si a traves

de contactos funcionales llamados sinapsis.

La forma de una neurona depende de la funcién que cumple, es decir, de la posicién
que ocupa en la red de neuronas y de los contactos que recibe, se organizan en redes y
sistemas. El contacto entre ellas se realiza a través de contactos funcionales altamente
especializados denominados sinapsis. La mayor parte de las sinapsis son de tipo
quimico, es decir utilizan moléculas llamadas neurotransmisores para comunicarse

entre si.

Neurona es el nombre que se da a la célula nerviosa y a todas sus prolongaciones.
Mide en término medio entre 4-125 micras. Son células muy excitables, especializadas
para la recepcion de estimulos y la conduccién del impulso nervioso. Su tamafio y forma
varia considerablemente. Cada una posee un cuerpo celular desde cuya superficie se
proyectan una o mas prolongaciones denominadas neuritas estas son responsables de
recibir informacién y conducirla hacia el cuerpo celular se denominan dendritas. La
neurita larga unica que conduce impulsos desde el cuerpo celular hacia la periferia se

denomina axon.

Las neuronas son células funcionales del tejido nervioso, ellas se interconectan
formando redes de comunicacion que transmiten sefales por zonas definidas del
sistema nervioso, esta unién caracteristica de las neuronas se denomina sinapsis. Las
funciones complejas del sistema nervioso son consecuencia de la interaccion entre
redes de neuronas y no el resultado de las caracteristicas especificas de cada neurona
individual, cada neurona tiene varias sinapsis en sus dendritas y en el soma, es aqui

donde se establecen las acciones mas importantes del funcionamiento del SNC.
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La forma y estructura de cada neurona se relaciona con su funcion especifica, la que
puede recibir sefiales desde receptores sensoriales, conducir estas sefales como
impulsos nerviosos que consisten en cambios en la polaridad eléctrica a nivel de su

membrana celular y transmitir las sefiales a otras neuronas o a células efectoras.
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Figura 1.0 Neurona piramidal, la cual presenta diversidad de terminales sinapticos.

Fuente: Bustamante (2007).
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Los tipos de neuronas que podemos encontrar son:

Neuronas unipolares: Tienen un cuerpo celular que tiene una sola prolongacion que se

divide a corta distancia del cuerpo celular en dos ramas, una se dirige hacia alguna
estructura periférica y otra ingresa al sistema nervioso central. Las dos ramas de esta
neurita (es la prolongacion en forma de hilo que comienza en el cuerpo de la neurona y
termina en una ramificacion que esta en contacto con células que dan impulsos
nerviosos) tienen las caracteristicas estructurales y funcionales de un axén y se

encuentran en el ganglio de la raiz posterior de la médula espinal.

Neurona Bipolares: Poseen un soma ovoide y de cada uno de sus extremos parte una

neurita Unica por ende presenta solo dos prolongaciones y se encuentran en las

mucosas olfatoria y retina.

Neuronas Multipolares: Tienen neuritas que nacen del cuerpo celular (arborizacion

dendritica). Con excepcion de la prolongacion larga, el axén, el resto de las neuritas son
dendritas y las encontramos en el asta ventral de la medula espinal. Estas neuronas se

pueden clasificar en neuronas sensitivas y motoras.

Estructura funcional de la Neurona

Soma o cuerpo celular: Es el centro metabdlico de la neurona, la zona mas voluminosa,

en este lugar se sintetizan los neurotransmisores y diferentes tipos de moléculas

Dendritas: Son las principales areas receptoras de impulsos o estimulos a través de

apéndices denominados espinas.

Axoén/ cilindroeje / neurita: Es la prolongacién mas voluminosa de la célula nerviosa que

termina en una ramificacion y conduce el impulso nervioso

Cono Axdnico: Zona del Axén en forma cénica que se encuentra junto al pericarion o

soma de las neuronas, el cual inicia el Impulso Nervioso

Nucleo: Parte de las células eucariontes donde se encuentra el material genético, se
encuentra en el centro del cuerpo celular, es grande, redondeado, palido y contiene

finos granulos de cromatina
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encuentra delimitada por la membrana exterior, contiene los cuerpos que forman parte

del reticulo endoplasmico rugoso y el liso.

Aparato de Golgi: Las proteinas producidas por el reticulo endoplasmico rugoso son

transferidas y se almacenan transitoriamente en estas cisternas donde se le pueden

agregar hidratos de carbono.

Mitocondrias: Se encuentran dispersas en todo el cuerpo celular, las dendritas y el
axon. Poseen muchas enzimas que forman parte del ciclo de la respiracion, por lo tanto

son muy importantes para producir energia.

Melanina: Pigmento oscuro, se encuentran en el citoplasma de las células en ciertas

partes del encéfalo, por ejemplo, en la sustancia negra del encéfalo.

Neurotransmisores: Son sustancias quimicas sintetizadas en el pericarion vy

almacenadas en los terminales nerviosos en Vesiculas Sinapticas. Que permiten la
transmisién de impulsos nerviosos a nivel de las sinapsis, alguna de ellas son

“Adrenalina”, “Dopamina”, Serotonina”, entre otras.

Mielina: Es un material lipoproteico que se situa en el sistema nervioso, este material
forma vaina que se encarga de recubrir los axones de las neuronas, el objetivo de estas
capas es facilitar la transmisién de los impulsos nerviosos hacia las otras células. Los

axones mielinizados forman la materia blanca y los no mielinizados la materia gris.
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2.8 Las ventanas de oportunidades

El cerebro no nace desarrollado de manera completa sino que con los afos y las
experiencias lo ira desarrollando, este proceso se realiza de manera lenta hasta los 5
afios y de manera rapida hasta los 16 afios, es por ello por lo que se crearon las
denominadas ventanas de oportunidades que son periodos en los cuales se facilita la

adquisicion de un aprendizaje.

En relacién con el nucleo légico matematico la ventana de oportunidad se presenta
entre 1 afo y los 10 afos, en el cual el cerebro comienza a procesar la informacion del
medio y luego evoluciona hacia las expectativas que tiene el nifio de como los objetos

se comportan en otras circunstancias.

2.9 Aportes de la neurociencia en el aprendizaje y las condiciones de

la educacion en Chile con probabilidades para ser realizado en el aula

1-Aporte: Wolfe, “El conocimiento de la necesidad y el manejo del estrés, ejercicio y
relajacion podrian ser promovidos en el proceso de formacion docente, no como
elementos periféricos sino como aspectos fundamentales para el logro el aprendizaje”
En el aula: Se debe practicar algun tipo de actividad fisica para controlar el estrés o
algun tipo de relajamiento y lo mas importante organizarse para no caer en estrés.
Todos estos podrian ayudar al buen aprendizaje en el nifio.

Se puede realizar: Si se puede realizar.

2-Aporte: Vygotsky, sostiene que la interaccion social es determinante para el

aprendizaje especialmente el lenguaje.
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En el aula: Se tiene que ensefiar al nifio/nifia a ser empatico con los demas, asi podran
tener un mejor aprendizaje, se debe fomentar el trabajo interactuado entre pares mas
que de manera individual.

Se puede realizar: Si se puede realizar.

3-Aporte: La alimentacidon debe aportar los nutrientes necesarios para el aprendizaje
que incluyen proteinas, grasas insaturadas, verduras, carbohidratos complejos y
azucares. El cerebro necesita asimismo una amplia gama de oligoelementos tales como
Boro (fresas, pasas, peras, uvas y miel), Selenio (atun, cordero, pan, arroz integral,
Choros y miel), Vanadio (champifiones, perejil y pimienta) y Potasio (palta, platano,
huevo).

En el aula: Se pueden realizar las minutas de alimentacién orientadas con estos
aportes.

Se puede realizar: Si se puede realizar.

4-Aporte: Sprenger, sefiala que la proteina permite al cerebro altos niveles de atencion,
puesto que ésta le suministra los aminoacidos para producir los neurotransmisores de la
atencion: Dopamina y Norepinefrina. Una alimentacién adecuada, provista de una
cantidad apropiada de proteina, puede significar para el estudiante niveles significativos

de atencion.

En el aula: Varios elementos afectan la condicidén de la atencién, entre ellos la dieta, las
emociones mismas. Por eso se tiene que ensenar al nifio/nifa y a sus familias a tener
una buena alimentacion rica en vitamina y proteinas que ayudan a su aprendizaje, se
pueden presentar actividades solo para mostrar los elementos que contengan estas
vitaminas.

El aprendizaje en el nifio y nifia es natural, pero se puede ver perturbado por varios
motivos por ejemplo por una mala alimentacién, por eso mismo, se debe decir que una
buena alimentacion ayuda al aprendizaje, se deben presentar los alimentos que ayuden
al aprendizaje y no solo los de las piramides alimenticias que ayudan a la formacién de

huesos y musculos.
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Se puede realizar: Si se puede realizar.

5-Aporte: El aprendizaje se intensifica por el desafio e inhibiendo la amenaza.

El cerebro baja sus niveles de accion cuando percibe amenaza, por el contrario, este se
activa en forma 6ptima cuando es apropiadamente desafiado.

En el aula: El Aprendiz llega a ser menos flexible y se revierte a lo automatico y
frecuentemente a las mas primitivas rutinas de comportamiento. La exposicion a
constantes amenazas o traumas tempranos alteran el comportamiento neuronal y eso
afecta el aprendizaje en él. Por ello la actitud del profesor debe ser aversivas para que
no produzcan un rechazo a los alumnos, se debe realizar experiencias de aprendizajes
en que los parvulos no las vean como amenazas sino mas bien como una oportunidad
agradable.

Se puede realizar: Si se puede realizar.

6-Aporte:’El cerebro motor” la mayoria de los educadores conoce el valor del gateo
para desarrollar la disposicion para el aprendizaje. Aun asi, actualmente muchos de los
parvulos no logran la estimulacidn motora temprana necesaria para el éxito escolar
basico.

En el aula: Los parvulos de hoy cuando son bebé estan sentados ante la tv o en un
coche por muchas horas durante el desarrollo motor, entonces esto afecta a la
estimulacion y esto trae consecuencia en el ambito escolar. Por eso desde pequefios se
debe optar por que los nifios/nifias no estén mucho sentados, porque afecta el
aprendizaje y a su vez esto ayuda a la coordinacion del movimiento, focalizacién
correcta de un objeto, a qué distancia y donde se encuentra ubicado, capacidad
respiratoria para cuando empiece a hablar. Se deben hacer estimulaciones motoras en
el nifo/nifia ya sea guiadas o poniendo estimulos para que ellos actuen solos.

Se puede realizar: Si se puede realizar.

7-aporte: Destrezas cognitivas tempranas.
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En el aula: Algunos investigadores han demostrado que los bebes pueden aprender
matematicas sencillas mucho antes de que sus cerebros estén preparados, y Cerebrum
Chile hace énfasis en que las personas nacen con un pensamiento matematico por
ende presenta el concepto desde su nacimiento, por ende si sabemos estimularlo
adecuadamente no se presentarian las dificultades propias que se indican en esta area.
Para ello es necesario presentar actividades numéricas de clasificacion, asociacion,
conteo, etc., para ir desarrollando esta habilidad y llegar a los aprendizajes mas
avanzados.

Se puede realizar: Si se puede realizar.

8-Aporte: Cuando el cerebro detecta estrés, puede bloquear la informacion.

En el aula: Cuando mejor sea el ambiente para aprender, mejor sera el aprendizaje por
eso es importante la didactica en el proceso educativo. Altos niveles de estrés producen
una mala deteccidén de estimulos, y si el estrés es crénico puede eliminar o matar
células cerebrales las cuales afectan la memoria.

Exceso de estimulacion visual en el aula aumenta los niveles de estrés, por ende se
recomienda mantener un equilibrio visual en los estimulos presentes.

Se puede realizar: Si se puede realizar.

9-Aporte: Se debe entregar una variedad de objetos, estimulos visuales, juegos,
teniendo preferencia por los materiales tangibles debido a que los nifios y nifas son
concretos.

En el aula: La vision es crucial para el desarrollo del bebé porque le motiva, le guia y es
un estimulo para moverse e interactuar y para el desarrollo cognitivo. La vision actua de
estabilizador entre la persona y el ambiente. Es necesario que los profesores les
entreguen muchos objetos a los parvulos y de preferencia tridimensionales; en caso de
tener en el aula nifios y nifhas con alguna NEE relacionada a la vision o al tacto se
deben elaborar estrategias para vincular al parvulo a la experiencia.

Se puede realizar: Si se puede realizar.
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que se forme buenas y fuertes conexiones neuronales se debe durante la clase tomar

agua.
En el aula: Podriamos poner un dispensador de agua en la sala. Ensefarles a los
parvulos a utilizarlo de manera adecuada, ensefiarles él para que nos sirve el
dispensador y formar horarios especificos para servirles agua a los nifios/nifas.

Se puede realizar: Si se puede realizar.

11-Aporte: Mantener un clima agradable en el aula. Se ha descubierto que una actitud
agradable de los profesores y un ambiente de compaferismo logran desarrollar un
mayor potencial en los parvulos, ya que aumenta sus ganas de estudiar, se siente bien
y logra la activacion de la motivacién intrinseca.

En el aula: La profesora debe ser amable, receptiva, atenta, carifiosa y debe realizar
actividades, dinamicas y otros que ayuden al companerismo y la relacion entre pares y
de ella con los alumnos.

Se puede realizar: Se debe realizar.

12-Aporte: Mantener un ambiente abierto, experiencias y horarios flexibles.

Para los alumnos el aprendizaje debe ser significativo, para ello debe tener la
posibilidad de asociarlo con su vida diaria, su entorno y familia.

En el aula: Se debe ensefiar a los nifios la relevancia de las cosas y el asociarlo a su
entorno mas cercano para que logren internalizar el aprendizaje, las experiencias deben
durar el periodo en que los nifios se sientan comodos y atentos.

Se puede realizar: Solo se puede realizar si el establecimiento en el que se encuentra

trabajando pertenece a un curriculo abierto, personalizado, constructivismo, Waldorf, no
asi como los establecimientos de curriculo cerrado conductismo, técnico instrumental,

otros.
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Es por ello por lo que una persona entre mas veces se le presente el evento lograra
internalizarlo, adquirirlo de manera adecuada.

En el aula: Es necesario que se presente el aprendizaje repitiendo el estimulo cuando
se ensefa de diversas maneras e irlos reforzando cada dia, también se puede pedir a
los padres que lo refuercen en la casa con situaciones cotidianas.

Se puede realizar: Si se puede realzar.

14—Aporte: El juego es una forma natural de aprender

Cada vez que el nifio juega desarrolla ciertas habilidades que potencias su desarrollo
cognitivo por ello es importante lograr estas instancias en el nifio, ya sea de manera
guiada o libre.

En el aula: Es necesario entregar los conocimientos de manera ludica, con juegos, y
canciones para que el nifio y nifas aprendan mas rapido, se puede crear instancias en
las cuales los parvulos jueguen de manera libre y otras en las cuales esta orientada a
un aprendizaje especifico, para ello encontramos juegos cognoscitivos, abstractos, con
exigencia motora fina, juegos socio-emocionales, motores, de interaccion somato-
sensorial, y vestibulares.

Se puede realizar: Se debe realizar

15—Aporte: La construccion del conocimiento

Es necesario propiciar instancias para que el nifio/nifia elabore por si mismo el
aprendizaje segun sus experiencias previas, deseos y necesidades

En el aula: Podemos entregar diferentes materiales y realizar en el parvulo algun
desequilibrio cognitivo, y con la ayuda de las educadoras él debera solo ir entendiendo
y creando su aprendizaje.

Se puede realizar: Si se puede realizar
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16—Aporte: La motivacion por parte del nifio es importante

Un nifo el cual esta motivado presenta mayor habilidad para aprender y mas eficiencia
en su avance cognitivo, por ello el educador tiene como tarea fundamental ayudar a
sacar esa motivacion intrinseca del nifio/nifa. Ya que con ganas y segun sus gustos se
realizara de mejor manera el proceso de aprendizaje.

En el aula: El educador ante cualquier actividad a realizar debe primero activar la
motivacién de los parvulos con diversos métodos para que logren pre disponerse al
proceso de ensefianza.

Se puede realizar: Se debe realizar

17-Aporte: Es necesario tener presentes las ventanas de oportunidades

Para cada aprendizaje hay un periodo especifico en el cual si desarrollamos o
potenciamos esta habilidad se desarrollara de manera mas facil y efectiva en un
periodo mas corto de tiempo.

En el aula: Es necesario estimular de manera adecuada segun la ventada de
oportunidad a la que estamos presente, por ejemplo para desarrollar la habilidad para
las matematicas que se presenta hasta los 10 anos, pero de preferencia se debe
aprovechar hasta los 5 afos que es en el periodo de mayor plasticidad neuronal.

Se puede realizar: Se debe realizar

18-Aporte: El profesor debe dar un tiempo para contestar preguntas acordes al nivel
intelectual de los parvulos.

Es necesario para lograr un buen aprendizaje la interacciéon de los profesores con los
alumnos, y para ellos se utilizan las preguntas sobre los temas a ensefiar, pero no
sirven estas preguntas si el tiempo dado para responder es muy corto, por lo cual el
nifo/nifia se estresa por no alcanzar a hacerlo, o responde lo primero que se le viene a
la cabeza por no poder pensar bien.

En el aula: Cada profesor al hacer la actividad debe contabilizar de manera anterior el
tiempo que utilizara para hacer preguntas y asi no tendra problemas con atrasarse en
sus planificaciones, también se pueden realizar preguntas simples y mas complejas

segun el tiempo que se puede entregar para responder.
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Se puede realizar: Si se puede realizar si el profesor logra organizar sus tiempos con

anterioridad.

19-Aporte: Una actitud dogmatica del profesor puede provocar varios problemas en el
estudiante.

Para que un aprendizaje sea adquirido el que entrega la informacion debe ser accesible
para el alumno, y si no es asi el rol del mediador de la informacién no esta siendo
realizado de manera adecuada.

En el aula: El profesor debe mostrarse flexible ante el conocimiento, las ideas,
preguntas y actitudes de los parvulos para que a ellos se le haga facil entender y no
tenga miedo de expresarse aunque sea de manera errénea.

Se puede realizar: Si se puede realizar

20-Aporte: Se debe aprender haciendo

Para que un aprendizaje logre surcos importantes es necesario que el nifo/nifia vaya
desarrollando la actividad por actividades tangibles y no solo lo simbdlico.

En el aula: Se debe proporcionar practica constante, reflexion, debate y construccion
personal.

Se puede realizar: Si se puede realizar

Estos aportes son los mas significativos y accesibles para llevar al aula de manera
diaria y sin presentar mayor capacitacion de los profesores, pero hay mayores aportes
como el actuar controlando las emociones segun las experiencias de conflictos que se
puedan presentar, el realizar una seccion de relajacion en un momento de exceso de

estimulos en los nifios/nifias, entre otros.
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2.10 Camino a las matematicas

Las matematicas

Las matematicas no nacieron formadas, si no fueron formandose de muchos esfuerzos
de personas que venian de muchas culturas y que tenian diferente idioma. En la
actualidad las matematicas se siguen utilizando ya hace mas de 4000 anos. Las
matematicas son permanentes, si bien se hace un descubrimiento matematico esta a
disposicién de cualquiera y con ellos con lleva una vida propia. Hoy en dia se siguen
ocupando meétodos para resolver ecuaciones que fueron descubiertas hace muchos
afos por los antiguos babilénicos. A través de esto mismo surge una duda ¢ podriamos
vivir sin matematicas?. Si bien no se puede hablar de una historia de las matematicas
completa es casi imposible ya que esta disciplina es tan amplia, tan compleja, que ni los

mismos técnicos podrian comprender un libro semejante que haga mencién de esto.

El objetivo principal de las matematicas a nivel de parvulos es que logren comparar
cantidades de elementos y discriminar nociones de cantidad, saber expresar
verbalmente estos conceptos experimentando los cuantificadores con el cuerpo y con
objetos. J. Piaget establece su teoria genética “Asimilacion y Acomodacién” a través de

seis puntos:

Primero: Ofrecer a los parvulos un contexto para su aprendizaje significativo y

relevante, que se enfoque en elementos cercanos (de su dia a dia).

Segundo: Mantener en todo momento, ya sea actividades planificadas o tiempos libres,
un vocabulario que exprese cantidades imprecisas, ya que los nifios y nifias tienden a

imitar las acciones y lenguaje.

Tercero: Como el pensamiento de los nifios/ nifias estan limitados por la centralizacion
es importante en primera instancia no dar muchos atributos de algun objeto como por
ejemplo colores, de manera que puedan centrarse en lo que queremos, es decir, en la

“cantidad imprecisa o cuantificador”.
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Cuarto: Los parvulos necesitan vivenciar las experiencias para poder aprender, ya que
su pensamiento egocéntrico no les permite aprender de las experiencias de los demas,

tienen que asumir un papel activo en la adquisicién del concepto.

Quinto: Por la irreversibilidad del pensamiento, los parvulos necesitan que se les

ejemplifique el cuantificador de una sola manera sin ser cambiada.

Sexto: Es importante que en el ambiente de aprendizaje se planifiquen situaciones
didacticas vinculadas con las relaciones de igualdad y las de desigualdad, comenzando
por ejemplo: con las caracteristicas personales de los parvulos y con los materiales del

aula

Matematica Activa y Pasiva

La educacion parvularia estd adquiriendo un reconocimiento social debido a los
cambios socioculturales. En la pedagogia tradicionalista (Escuela Pasiva) se ubican las
teorias conductistas, encaminadas a moldear al sujeto segun pretenda el profesor y se
concibe la ensefanza como reproduccion de conocimientos. Paralelamente se
encuentra la Escuela Activa donde el principal precursor fue Dewey (1989), quien
resalta el papel activo del alumno en el proceso pedagogico, pero no fue el Unico ya
que Maria Montessori (Escuela Activa) considera que el nifio aprende en la medida en

que experimenta.

Escuela Pasiva

-Su Inicio: Nace en las primeras décadas del siglo XVII.

-Su finalidad: Ensefar conductas, valores y la ética de la comunidad.

-Su aprendizaje: Memoristico.

-Su ensenanza: Estd dirigida a la consecucion de objetos planteados mediante
contenidos.

-El rol del profesor: Es el centro del proceso de la ensefianza.

-La Relacion que existe entre el profesor y el alumno: Autoritario-pasivo y receptor de
los conocimientos.

-La Evaluacién: Se remite a examenes referidos a los objetos que se esperan alcanzar.
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-Su disciplina: Impuesta, represiva.

Escuela Activa

-Su Inicio: Nace en las primeras décadas del siglo XX.

-Su finalidad: Es democratico, desarrolla un espiritu critico y de cooperacion.

-Su aprendizaje: Es comprensivo, critico y multidisciplinar.

-Su ensenanza: Se parte del respeto por el alumno planteando el proceso de
ensefanza aprendizaje a partir de los intereses de cada nifo/nifa.

-El rol del profesor: Es proporcionar un medio que estimule el avanzar de los
aprendizajes de los alumnos.

-La relacion que existe entre el profesor y el alumno: Acompafante, participativo y
constructor de conocimientos.

-La evaluacion: Se evalua el proceso de desarrollo de manera global.

-Su disciplina: Se llega a un consenso de acuerdo a las normas establecidas.

Métodos de matematicas para Educacion Parvularia

Se encuentran ciertos métodos clasicos pedagdgicos y didacticos que surgieron entre el
siglo XIX — XX y aun presentan vigencia para ensefiar matematicas en educacion

infantil de los cuales son los siguientes (Oviedo, S.f):

1-Método Decroly: Este método presenta un material para trabajar las matematicas
enfatizando en el calculo desde el contexto natural del nifio/nifia, Decroly incluye las
matematicas en la vida cotidiana como a lo necesario y normal, entre las actividades
que presenta se encuentra el cocinar en la que hay una serie de elementos
relacionados y a la vez se pueden repartir o dividir, también presenta actividades como
el comercio debido que deben organizar cantidades de elementos, venderlos o

intercambiarlos.

La metodologia presentada parte de un eje centralizador denominado “Centro de

interés” en el dual desde el nucleo de las actividades a realizar se pueden numerarse
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las cosas, si esta relacionado con la vida cotidiana surgen cantidad de preguntas desde
los propios nifos para poder resolver, se trata de relacionar elementos y plantear

problemas y nociones numeéricas.

Decroly presenta un material didactico clasico en el cual se encuentran:

- Mufiecas decrecientes en tamafo

- Encajes de diferentes escenas familiares para los parvulos: el supermercado, la
ciudad, la escuela, entre otros.

- El péndulo para medir la velocidad: Rapido-lento, duracién o tiempo

- Juegos de loteria para las nociones de cantidad

Y otros objetos que vinculados con la vida real presentan la posibilidad de trabajar las

nociones basicas matematicas.

2-Método Montessori: La doctora Maria Montessori se enfoca en la dificultad de los

nifos/ninas menores de seis afos para comprender la cantidad que representa un
numero mayor de uno, en el cual ella presentaba que el parvulo no era capaz de

mencionar el numero total de elementos sino mas bien de contar uno a uno.

Como solucion a esta problematica Montessori presenta un material que aporta una
serie de objetos que contienen 10 barras, de las cuales cada barra esta pintada de
colores: rojo y azul. EI numero uno esta representado por una barra de color azul de
diez centimetros y el dos, por una barra roja de veinte centimetros, y asi va alternando
la numeracién, pero estas barras se complementan con un sistema de ensarte de
perlas para que puedan trabajar la numeracién por encima de diez ya que al ir

insertando perlas debe ir aumentando la cantidad numérica.

En relacién con la geometria Montessori realiza un material de volumenes geométricos

que aprenden a ir encajando y después trabajan con cartones las figuras geométricas.
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3-Método de Audemars y Lafendel: Este material fue creado y utilizado en la escuela o

instituto de pequefos “La Casa de los Peques” fundada por Claparéde, y en la cual

trabajo Piaget como Co-director.

Este material educativo consiste en juegos didacticos pensados para que el nifio
experimente y aprenda nociones matematicas y fue elaborado por las maestras y

directoras del centro (las Sras. Audemars y Lafendel).

Entre los materiales mas destacados encontramos el abaco triangular para contar, un
conjunto de regletas de carton de colores y que tienen impresas cifras y les permite a
los nifos realizar cantidad de sumas y restas, el juego de las combinaciones de

numeros. Entre otros.

También crearon la sala de construccion que permite iniciarse en la geometria debido a
que se encuentran cubos de diferentes tamafos que se encajan y pueden permitir
conocer el volumen de los elementos, bloques de construccién que permiten observar y

entender las fracciones.

4-Método Freinet: Célestin Freinet presenta otro pensamiento en relacion a las

matematicas, él indica que las matematicas se presentan en un contexto de
imaginacioén y fantasia, por ende presenta las matematicas de manera mental y menos

manipulativas.

Para llevar a cabo su pensamiento, Freinet presenta historias las que denomind
Historias Cifradas, que deben incentivar al parvulo y que maneja el maestro de tal
manera que les ira proporcionando claves para realizar operaciones y asociaciones con

los elementos que cuenten esas historias.

5-Método Cuisenaire: ElI material del método Cuisenaire permite manejar las nociones
de forma que terminan realizando conjuntos, es parecido al material del australiano

Dienes que creo los bloques légicos.
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Este material se compone de dibujos, objetos, regletas de 10 colores en las cuales se
puede trabajar las relaciones de suma y resta y la reversibilidad de estas operaciones

matematicas.

En el caso de la geometria parte de los propios dibujos de formas que realizan los nifios

para irles ensefiando las nociones basicas.

Y en relacion con las nociones métricas se inician con liquidos, pastas de modelar

parecidas e inspiradas en los que utilizaba Piaget.

6-Material de Dienes: Dienes presenta uno de los materiales mas conocidos y por ende

que mas se trabaja en la educacion infantil, este material es “Los bloques légicos” que
se crearon el 1964 debido que con antelacién habia realizado una investigacion sobre

diversos materiales.

Este material se compone de 48 bloques de madera o de plastico con 4 formas
geométricas diferentes, en las cuales cada forma tiene cuatro variables o atributos:
Grande/pequefio, Gordo/Delgado y tienen tres colores: azul, rojo, amarillo, ya que estos
bloques fueron creados con el objetivo de trabajar la nocion de conjunto y de

intersecciones.
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2.11 Nucleo de Aprendizajes: Relaciones Logico-Matematicas vy

Cuantificacion

“Se refiere a los diferentes procesos de pensamiento de caracter logico matematico a
travées de los cuales la nifa y el nifio intentan interpretar y explicarse el mundo.
Corresponden a este nucleo los procesos de desarrollo de las dimensiones de tiempo y
espacio, de interpretacion de relaciones causales y aplicacion de procedimientos en

resolucion de problemas que se presentan en su vida cotidiana.”

Objetivo General: Interpretar y explicarse la realidad estableciendo relaciones légico-

matematicas y de causalidad; cuantificando y resolviendo diferentes problemas en que

estas se aplican.

Aprendizajes Esperados: Primer Ciclo

1. Identificar progresivamente y manifestar sus preferencias por algunos atributos y
propiedades de los objetos que exploran: textura, peso, volumen, sonidos y
movimientos, entre otros.

2. Adquirir la nocién de permanencia de objetos y de personas significativas.
Establecer las primeras relaciones espaciales con los objetivos y personas con
que interactua, percibiendo la funciéon de su cuerpo y las relaciones: lejos-cerca,
dentro-fuera, encima-debajo y la continuidad de superficies y lineas.

4. ldentificar secuencias temporales de accion en rutinas habituales y periodos de
tiempo familiares.

5. Identificar en diferentes objetos propiedades tales como: forma, tamafo, peso,
volumen, para establecer comparaciones.

6. Establecer al explorar objetos de su interés, distintas relaciones de agrupacion,
comparacion, orden y correspondencia.

7. Establecer gradualmente relaciones de causa-efecto, percibiendo algunas de las
consecuencias de sus acciones en las personas y objetos de su entorno.

8. Resolver situaciones problematicas simples con objetos, ensayando diferentes

estrategias de resoluciéon que consideren distintos medios.
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9. Reconocer secuencias de patrones de diferentes tipos, reproduciéndolos a través
de diferentes formas.

10. Descubrir cuerpos geométricos simples en objetos de su entorno.

11. Anticipar, representando mentalmente recorridos, trayectos y ubicaciones de
objetos y personas a partir de situaciones ludicas.

12.Iniciarse en el empleo intuitivo de cuantificadores simples: mucho-poco, mas-

menos, mayor-menor.

Aprendizajes Esperados: Segundo Ciclo

1. Establecer relaciones de orientacién espacial de ubicacion, direccion, distancia y
posicion respecto a objetos, personas y lugares, nominandolos adecuadamente.

2. Orientarse temporalmente en situaciones cotidianas, utilizando diferentes
nociones y relaciones tales como: secuencias ( antes- después; mafnana y tarde;
dia y noche; ayer-hoy-mafana; semanas; meses; estaciones del afio) duracién: (
mas- menos) velocidad: (rapido-lento)

3. Establecer relaciones cada vez mas complejas de semejanza y diferencia
mediante la clasificacidon y seriacién entre objetos, sucesos y situaciones de su
vida cotidiana, ampliando asi la comprension de su entorno.

4. Reconocer algunos atributos, propiedades y nociones de algunos cuerpos y
figuras geométricas en dos dimensiones, en objetos, dibujos y construcciones.

5. Comprender que los objetos, personas y lugares pueden ser representados de
distintas maneras, segun los angulos y posiciones desde los cuales se los
observa.

6. Descubrir la posicién de diferentes objetos en el espacio y las variaciones en
cuanto a forma y tamafo que se pueden percibir como resultado de las
diferentes ubicaciones de los observadores.

7. lIdentificar y reproducir patrones representados en objetos y en el medio,
reconociendo los elementos estables y variables de las secuencias.

8. Emplear los numeros para identificar, contar, clasificar, sumar, restar, informarse

y ordenar elementos de la realidad.
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9. Reconocer y nominar los numeros, desarrollando el lenguaje matematico para
establecer relaciones, describir y cuantificar su medio y enriquecer su
comunicacion.

10.Iniciarse en experiencias de observacion y experimentacion registrando,
midiendo, y cuantificando elemen