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SINTESIS DE EVALUACION Y COMENTARIOS

La introduccion es un poco redundante en o descriptivo del estudio, debié profundizarse mas la
contextualizacion dentro del desarrollo de la ciencia psicologica.

Los objetivos estan correctamente planteados.

El Marco Teérico esta bien redactado. Se hace una revision adecuada de las definiciones
asociadas al tema del miedo. Lo mismo puede decirse de la revision de las posturas tedricas
frente al tema, las que son revisadas de manera general y ordenada. El esquema descriptivo
mejora al momento de trabajar el fendmeno del medio en su perspectiva evolutiva y
psicogenética, la cual es tratado integrando mas elementos tedricos y empiricos. Esta ditima
seccion es la mejor desarrollada del Marco de Referencia. La descripcion del test a evaluar es
aclaratoria, aunque se echan de menos datos relativos a su validez y confiabilidad, tanto en su
version original, como en la estandarizacién chilena. lLa metodologia estd correctamente
planteada, al igual que la estrategia general de procesamiento de datos.

La descripcién de los resultados obtenidos es bastante completa, y abarca tanto los contenidos
como las categorias de respuesta asociadas a distintas edades, sexo y NSE. LA informacién es
muy abundante y permite establecer normas de respuesta y algunos criterios diferenciales segun
las variables de segmentacion. Sin embargo, en los resultados no se toca el aspecto asociado a
cuanto de esa informacion “valida” efectivamente al test, respondiendo preguntas como ¢los
contenidos observados responden a los esperado por lamina, los contenidos corresponden a lo
esperado segun la etapa evolutiva de los sujetos? ;los puntajes extremos tienen una posible
validez diagnédstica? ;coémo explicamos las diferencias entre los puntajes observados y las
respuestas de la entrevista? ~ Estas preguntas son abordadas porsteriormente en las
conclusiones, en |a que se ponderan correctamente aspectos favorables y desfavorables del test.
Me parece que la unica parte que fue tratada mas livianamente es lo que respecta a la relacién
entre puntajes observados y respuesta de los cuestionarios de los padres.

En las conclusiones, la primera parte se refiere a aspectos de la vivencia personal de desarrollo
de la investigacion, lo cual no es necesario como parte de un informe cientifico

En cuanto a los aspectos formales, las citas textuales no incluyen las paginas desde la que se
hace la referencia.

En definitiva, se entrega un buen trajo, que genera una base estructurada para continuar con la
investigacion y perfeccionamiento de este test como instrumento de evaluacion psicodiagnéstica.
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I. INTRODUCCION

El miedo constituye una emocion basica, presente en el ser humano desde su
nacimiento, siendo fundamental para la adaptacion, no sélo en la infancia, sino durante toda
la vida.

Sin embargo, puede volverse desadaptativo en determinadas condiciones,
paralizando la accion y limitando las posibilidades de un desarrollo normal, como en el
caso de las fobias.

Dada la importancia del miedo, existe bastante informacidn tedrica al respecto,
principalmente en torno a los trastornos y a su evolucion en los nifios. Sin embargo, son
pocas las investigaciones de caracter practico, que permitan contrastar esta informacion
teorica con lo que ocurre realmente en los nifios, especialmente en el contexto actual y en
nuestro pais.

Al respecto, se encuentran algunas investigaciones empiricas que hacen
referencia a este tema, como el estudio clasico de Jersild y Holmes, de la década de los 30,
y algunas en la década del 50. Posterior a ellas es dificil encontrar en la literatura este tipo
de investigaciones.

Hace algunos afios, motivadas por lo mismo, dos alumnas de nuestra
Universidad realizaron un estudio exploratorio descriptivo de los miedos infantiles, a través
de la traduccion, adaptacion y aplicacion del Test de Angusti, de origen aleman y
desconocido en nuestro medio. Esta investigacion se realizé en una muestra de 60 nifios de

entre 5 y 9 afios, pertenecientes a distintos niveles socioecondmicos.



El Test de Angusti es un test proyectivo, que entrega informacion sobre aquellas
situaciones € interacciones que pueden generar miedo en el nifio, dando cuenta de su
mundo interno y vivencial.

La investigacion realizada por Alaluf y Zippelius en 1992, se centré en la
obtencion de los miedos existentes en los nifios, presentando resultados de acuerdo a las
variables de sexo, edad y nivel socioecondmico.

Al leer su estudio, nos parecié interesante continuar la misma linea de
investigacion, procediendo a realizar el siguiente paso, que es la validacion del instrumento
en la realidad chilena.

La presente investigacion, por lo tanto, estd constituida por dos niveles de
analisis. En primer lugar, se entregan los principales contenidos que se obtienen a través de
la aplicacion del Test a un grupo de nifios. A continuacion, se procede al analisis de criterio
externo, comparando la informacion obtenida a través del Test, con la que se obtiene a
través de una entrevista psicologica estructurada. En funcion de todo este procedimiento
sera posible evaluar si el Test mide efectivamente los miedos infantiles.

La validacion se realiza en una muestra de 34 nifios de ambos sexos, de entre 7
y 9 afios, de niveles socioeconomicos bajo y medio.

En funcion de esta muestra se definen tres variables —sexo, edad y nivel
socioeconomico- y se comparan los resultados de acuerdo a éstas, evaluando su
significacion a través de un analisis estadistico.

La edad definida para la muestra fue de 7 a 9 afios, por que en esta etapa el nifio
se centra mas en la realidad, siendo capaz de diferenciarla de su propia fantasia, al haber —
supuestamente- logrado el pensamiento operatorio concreto, superando el egocentrismo del

preescolar. Por lo mismo, la muestra sera cuidadosamente extraida de la poblacion de nifios



normales, para evitar la presencia de trastornos que pudieran invalidar los resultados
(principalmente en la linea de la diferenciacion fantasia realidad o de las fobias). Para
realizar comparaciones, ademas, es necesario contar con nifios que hayan logrado un nivel
de desarrollo similar, en las distintas areas. Con este fin, se utiliza un cuestionario para
evaluar la normalidad de la muestra.

Encontramos interesante, por otro lado, poder analizar las diferencias existentes
—si es que realmente las hay- entre nifios de distinto nivel socioeconomico. Al respecto
creemos que la realidad en que viven los nifios chilenos puede ser muy distinta,
dependiendo de la situacion economica que tengan, influyendo en el desarrollo general, y
de manera especifica en los miedos.

Por otro lado, es necesario sefialar que para evaluar miedos en los nifios no
existen instrumentos dedicados exclusivamente a este tema, utilizandose para este fin
diversos test proyectivos — tales como el test de Rorschach, el CAT o el dibujo- asi como
autorreportes y cuestionarios. Esto se relaciona con la relevancia de esta investigacion, en
cuanto se pretende entregar un instrumento valido orientado especificamente a la
evaluacion de los miedos infantiles, considerando que el miedo es un fenémeno normal en
la vida emocional del nifio y en su desarrollo, pero que, en ciertos casos, puede llegar a
generar alteraciones en éste. Por lo mismo, el instrumento puede ser un aporte para la

prevencion de dichas alteraciones o eventuales trastornos en el desarrollo del nifio.



IL

OBJETIVOS DEL ESTUDIO

Objetivo general: Realizar un analisis de contenido y de criterio concurrente del Test
de Angusti a través de la exploracion de los miedos presentes en nifios de 7 a 9 afios, de

diferentes niveles socioecondomicos.

Objetivos especificos:

Realizar una sintesis del concepto de miedo desde el punto de vista psicolégico y su
expresion en el nifio, desde una perspectiva evolutiva.

Identificar los miedos detectables en nifios entre 7 y 9 afios, sin diagnodstico
psicopatologico, a través del Test de Angusti.

Identificar los miedos detectables en niflos entre 7 y 9 afios, sin diagnostico
psicopatologico, a través de la entrevista clinica.

Analizar la congruencia de los miedos detectados a través del Test de Angusti y los
miedos detectados a través de la entrevista psicologica.

Analizar comparativa y estadisticamente los miedos segun sexo.

Analizar comparativa y estadisticamente los miedos segin edad.

Analizar comparativa y estadisticamente los miedos segin nivel socioeconémico.



[II. MARCO TEORICO

1. CONSIDERACIONES GENERALES ACERCA DEL MIEDO

En los seres humanos existen emociones basicas, que surgen como respuesta a
ciertas situaciones y experiencias, y que tienen la importante funcion de motivar el
comportamiento y permitir la adaptacion.

Sin embargo, las personas difieren en el modo de sentir las emociones, la clase
de eventos que ellas generan y la manera de actuar en consecuencia, constituyendo, estas
reacciones, un elemento fundamental de la personalidad (Papalia, Wendkos, 1997). La
vivencia de la emocion y su expresion dependen de la significacion que otorga cada
persona al evento o situacion estimulo.

Las emociones son afectos que se desencadenan frente a la percepcion o
representacion de un estimulo, y que se acompafian de una alteracion a nivel corporal,
generando una conducta en el sujeto, ya sea aproximandose al estimulo desencadenante o
alejandose de €l. La aproximacion o alejamiento del estimulo se basa en el significado que
el sujeto atribuye a éste, teniendo la emocion un caracter anticipatorio.

Para Lersch, las emociones generan una particular relacion con el mundo y con
el propio ser, ya que los contenidos objetivos del exterior reciben en la interioridad del
sujeto valores de significado y sentido. Sefiala, este autor, que dentro de las particularidades
de las emocioﬁes estarian el “interrumpir el curso regular, el ritmo normal de todo
acontecer psicosomatico, y el ser sentidas como un trastorno de la esfera corporal” (Lersch,

1974).



Morgan (1977) define las emociones como “estados afectivos a las que suelen
acompaifiar expresiones faciales y corporales, y que tienen propiedades de excitacion y
motivacion”. Atribuye a éstas un papel fundamental dentro de la vida animica, sefialando
que la emocion “es tan importante como la motivacion para entender lo que mueve a las
personas’.

Segin Feldman (1998), “las emociones cumplen diversas funciones, entre las
cuales se cuentan la preparacion para la accion, el moldeamiento para el comportamiento
futuro y la regulacion de la interaccion social”.

Dentro de las emociones, el miedo ocupa un lugar fundamental. Ausubel y
Sullivan (1983) lo definen como "una experiencia emocional diferenciada que denota la
percepcion cognitiva de una amenaza contra algun aspecto muy significativo del concepto
que el individuo tiene de si mismo, su bienestar fisico o su autoestima".

Lersch (1966) lo relaciona con las tendencias de autoconservacion del
individuo, teniendo en cuenta que esta emocion siempre surge de algo externo que aparece
subita e inesperadamente como una amenaza, asociandose a una paralizacion de todos los
movimientos del sujeto. Lo esencial en el miedo, para Lersch, corresponde a la amenaza a
la propia conservacion, que el sujeto vivencia como shock.

Para Berge (1969), el miedo constituye “una emocion que se produce en
presencia de un objeto que existe realmente” y que el sujeto, con razon o sin ella considera
como peligroso.

Zulliger se refiere al miedo como “un estado emocional desagradable,
displacentero, que constituye una sefial para el yo, de que le amenaza un peligro”. De la
misma manera, Marks (1986) sefiala que el miedo es una emocion producida por un peligro

presente o inmediato.



Stein (1985) seiiala que el miedo es “un estado desagradable de tension interior
que se produce generalmente al percibir una amenaza y que va acompaifiada, en muchas
ocasiones, de reacciones corporales. Tal estado de tension tiene el provechoso cometido de
proteger al hombre de un peligro que atente contra su cuerpo o su vida”™.

Todos estos autores concuerdan, al definir el miedo, en que éste corresponde a
una emocion que experimenta el sujeto frente a un peligro externo que amenaza la propia
vida. Algunos de ellos sefialan, ademas, que el sujeto vivenciaria esta amenaza como un
conjunto de alteraciones a nivel corporal, pudiendo llegar a la paralizacion de la accion.

Existiria acuerdo, entonces, en considerar al miedo como una emocion. Las
distintas posturas teodricas, sin embargo, se centran en determinados aspectos de éste al
elaborar sus definiciones, lo que puede llevar a confusiones con respecto a este término.

La existencia de otros fenomenos afectivos de caracter displacentero, por otro
lado, contribuye a crear una confusion aun mayor. En el lenguaje comin y en la literatura,
fendmenos tales como el miedo, el temor, la angustia, la ansiedad, etc., son muchas veces
utilizados indistintamente para dar cuenta de procesos afectivos, que si bien aluden a
vivencias desagradables para el sujeto, constituyen en esencia fenomenos diferentes.

Es importante, por lo tanto, realizar una diferenciacion de estos conceptos,

sefialando las caracteristicas esenciales de cada uno de ellos.



1.1 Miedo y temor

Al revisar la literatura, es posible constatar que de todos aquellos términos
empleados para designar estados afectivos de caracter negativo, los de miedoy temor son
los que mas se confunden, empleandose generalmente como sindonimos.

Ambos fenomenos corresponden a emociones que experimenta el sujeto frente a
situaciones amenazantes o potencialmente amenazantes, permitiéndole anticipar el peligro
para la propia existencia, teniendo de este modo un caracter adaptativo.

Ahora, si bien ambos constituyen reacciones emocionales frente a situaciones de
peligro, la diferencia radica en que en el miedo, la situacion de peligro es objetiva e
inevitable, provocando en un primer momento un estado de paralizacion y desorganizacion
del comportamiento. En el temor, en cambio, la situacion de peligro es subjetivamente
interpretada como tal, segin la propia experiencia. En otras palabras, hay una inferencia de
un dafio posible, a partir de una atribucion de significado a la situacion, la cual es
aparentemente neutra. Por ejemplo, un sujeto experimenta miedo al enfrentar directamente
a un animal salvaje: su vida se encuentra objetivamente en peligro, al enfrentar una
amenaza evidente; el sujeto se paraliza, siendo dificil una reaccion inmediata. Si a este
sujeto, en cambio, se le avisa de la posible llegada de un animal salvaje al lugar donde se
encuentra, ¢l seguramente interpretara este aviso como una sefial de peligro, atribuyendo a
su situacion actual el caracter de amenazante; producto de esto es capaz de ejecutar una
conducta adaptativa, que le permita evitar el posible peligro. Lo que el sujeto experimenta
en este caso €s temor.

El temor, entonces, seria una emocion mas compleja que el miedo, en tanto
implica un desarrollo cognoscitivo mas evolucionado, ya que conduce a la reflexion sobre

los medios necesarios para enfrentar o evitar la posible amenaza. El sujeto posee, por lo



tanto, mayor capacidad para controlar la situacion. Por otra parte, el temor tiene una
tematica mas particular y personal que el miedo, cuyo contenido es colectivo.

Al respecto, Bowlby (1986) sefiala que “no debe sorprendernos que los seres
humanos respondan generalmente con un comportamiento de miedo a ciertas situaciones,
pese al hecho de que un observador externo pueda saber que en esos momentos el riesgo
para la vida tan solo se halla marginalmente aumentado, o incluso no lo esté en absoluto. A
cuanto responde en principio una persona es tan solo a la situacion (a un cambio subito de
nivel de ruido o de luz, a una cara extraiia 0 un suceso raro, a un movimiento rapido) y no a
cualquier estimacion de riesgo. Tal apreciacion luego podra tener o no lugar”.

Bowlby incluye, entonces, dentro de las situaciones provocadoras de miedo no
solo aquellas objetivamente amenazantes, sino también situaciones que serian peligrosas
desde la percepcion subjetiva del individuo. De este modo este autor se refiere tanto al
miedo como al temor utilizando el mismo concepto. En esta investigacion se mantendra la

diferenciacion establecida previamente entre los conceptos de miedo y temor.

1.2 Miedo, Angustia y Ansiedad

El miedo constituye, en la opinion de muchos autores, un estado emocional
asociado a un objeto determinado, mientras que la angustia corresponderia a un estado
menos especifico, en el cual la amenaza es difusa (Freud S., 1986; Floyd y Cimbardo,
1980; Caponi, 1987; Selligman, 1981).

Segln Lersch, la angustia, al carecer de objeto, no seria una emocion, sino un
"estado de animo persistente”, un sentimiento inherente al ser humano, que es estable y

duradero.



La angustia se vivencia como un intenso displacer de caracter difuso,
apareciendo subitamente y de manera incontrolable, manifestindose a nivel de la
corporalidad con una sensacion de estrechez y agobio, llevando al individuo a replegarse
sobre si mismo frente al mundo. Es este caracter paroxistico de la angustia lo que lleva a
confundirla, muchas veces, con una emocion. La angustia corresponde, sin embargo, a un
sentimiento, determinando la forma como el sujeto se siente en el mundo y como evalta la
realidad, implicando siempre una connotacion de pérdida o de incapacidad para controlar la
situacion, ya que ésta es desconocida y amenazante.

Este mismo fenomeno psiquico ha sido denominado por otros autores como
"ansiedad". Es el caso de Lazarus, quien sefiala que "la clave del concepto de ansiedad es la
ambigiiedad de la amenaza, porque impide la elaboracién de tendencias accionales
definidas" (Pinillos, 1979).

En consecuencia, ambos conceptos, angustia y ansiedad, han sido utilizados
como sinonimos para referirse a un mismo fendémeno, caracterizado esencialmente por su
caracter difuso, en tanto carece de objeto. De esta manera, mientras la ansiedad
corresponderia a un estado emotivo difuso caracterizado por respuestas fisiologicas del
sistema nervioso simpatico (Davidoft, 1990; Moreno, 1992), el miedo seria definido como
la ansiedad producida por una situacion identificable asociada a un estimulo aversivo, cuya
funcion es preparar al organismo para sortear el obstaculo (Klein, 1994 y Moreno, 1992).

Por otra parte, algunos autores contraponen en la fenomenologia de la ansiedad
una sintomatologia psiquica y otra somatica. Es el caso de Pefia y Lillo (1981), quien
denomina ansiedad al sentimiento inquictante y doloroso de espera, y angustia, a las
sensaciones y reacciones somaticas que acompaiian a la ansiedad. De igual forma,

Ajuriaguerra (1972) sefiala que “la angustia seria la manifestacion corporal con sus
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manifestaciones constrictivas y neurovegetativas”. Desde esta postura, la ansiedad poseeria
un valor existencial, a diferencia de la angustia, cuyo valor seria neurovegetativo.

Esta distincion entre ansiedad y angustia no existe en la literatura alemana,
debido probablemente a que en el idioma aleman solo existe la palabra “angst”, para
designar ambos aspectos. Al respecto, Bowlby sefiala que autores como Strachey, Lewis y
Ricroft “coinciden en manifestar que, en las obras técnicas, tanto ansiedad como angst
suelen indicar un temor cuyos origenes no fueron identificados” (Bowlby, 1993 en Infante

y Melis, 1997).

1.3 Miedos y Fobias

Tanto el miedo como la ansiedad tienen un caracter adaptativo. Ante amenazas
reales o imaginarias, mas o menos difusas, preparan al organismo para reaccionar.

Sin embargo ambos pueden, en determinadas condiciones, dar origen a
trastornos. Tal es el caso de las fobias, forma especial de miedo, que se define como un
“temor extremo e irracional a un objeto o situacion especifico” (Gross, 1998).

Las reacciones fobicas, a diferencia del miedo, poseen las siguientes
caracteristicas: ser desproporcionadas a la situacion que desencadena la respuesta de miedo
y/o estar relacionadas con estimulos que no son objetivamente peligrosos; no poder ser
eliminadas racionalmente, estar mas alla del control voluntario; no ser especificas de una
edad determinada; ser de larga duracion e interferir considerablemente la vida cotidiana en
funcion de las respuestas de evitacion que genera (Echeburda, 1996).

Las personas que padecen fobias no necesitan la presencia real del objeto, ni de
la situacion a la que le temen, para experimentar una tension e incomodidad intensas

(Sarason, 1996).
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El manual diagnostico DSMIV distingue entre fobias especificas y fobia social.
La fobia especifica corresponderia a un “temor acusado y persistente que es excesivo 0
irracional, desencadenado por la presencia o anticipacion de un objeto o situacion
especificos”.

El DSM IV da cuenta de distintos tipos de fobias especificas, entre las cuales
incluye aquellas de tipo animal, ambiental (situaciones relacionadas con la naturaleza o
fenomenos atmosféricos, como tormentas, precipicios o agua); situacional (por ejemplo a
transportes publicos, tuneles, etc.); sangre, inyecciones, dafio, y fobias relacionadas con
otros tipos de estimulos, como por ejemplo, el temor que los nifios experimentan frente a
sonidos altos o a las personas disfrazadas.

La fobia social, en tanto, se define como “el temor acusado y persistente por una
0 mas situaciones sociales o actuaciones en publico, en las que el sujeto se ve expuesto a
personas que no pertenecen al ambito familiar o a la posible evaluacion por parte de los
demas”. El individuo teme, en este tipo de fobia, a actuar de un modo humillante 0 mostrar
sintomas de ansiedad.

Seria propio de la fobia, segun este manual, que el sujeto frente a los estimulos o
situaciones fobicas reaccione casi invariablemente con una respuesta inmediata de
ansiedad, ademas la persona reconoce que este miedo es excesivo o irracional, pudiendo
faltar este reconocimiento en los nifios. Estos miedos, para ser considerados como fobias,
deben interferir en la vida de la persona o bien provocar un malestar clinicamente
significativo.

La aparicion de muchas fobias es tan gradual que es dificil sefialar si existieron
factores especificos que las provocaron. En otros casos, se puede sefialar el momento

aparente del inicio, aunque no necesariamente la causa (Sarason, 1996).

12



A diferencia de las fobias, el miedo es inherente al ser humano, siendo normal
que las personas lo experimenten en determinadas situaciones, cumpliendo un rol
fundamental en la conservacion de la vida y permitiendo la adaptacion.

Los miedos normales, a diferencia de las fobias, no conducen a una evitacion
total de las situaciones implicadas e incluso pueden disminuir con el paso del tiempo, o con
explicaciones suficientes (Beck, 1985).

Algunos autores (por ejemplo, Carr, 1979; King et al., 1994) han sefialado que
las fobias difieren de los miedos basicamente porque presentan mayor intensidad, mayor
duracion y porque son desadaptativas (las reacciones de miedo interfieren en la conducta
habitual del individuo). Por otra parte, debe considerarse la posibilidad de que las
reacciones de miedo sean unicamente transitorias y asociadas a la edad, y, por ende, no
constitutivas de fobias; como han sugerido varios autores, el hecho de que las reacciones de
miedo sean inapropiadas para la edad, deberia estar incorporado en la definicion de las

fobias.
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2. APROXIMACIONES TEORICAS AL CONCEPTO DE MIEDO

A continuacidn se exponen las principales lingas tedricas que han desarrollado
el tema del miedo, agrupandose éstas en dos modelos —Conductual y Psicoanalitico- los

cuales han ido evolucionando a través del tiempo.

2.1 Enfoque Psicoanalitico:

Desde la perspectiva dinamica se sefiala que en el curso del crecimiento normal
cada nifio atraviesa una serie de etapas que conducen a la estructuracion completa de la
personalidad en el ello, el yo y el superyo.

Durante este proceso de estructuracion aparecen inhibiciones y temores cuando
una fase particular del crecimiento tiene exigencias excesivas para la personalidad. Si estas
son adecuadamente tratadas por los padres pueden desaparecer tan pronto como se haya
alcanzado la adaptacion al nivel de desarrollo o cuando haya pasado el momento
culminante de la fase.

Anna Freud sefiala que “la ansiedad y el temor son productos secundarios
invariables de las fases consecutivas de la union biolégica con la madre (angustia de
separacion), de las relaciones objetales (miedo a la pérdida del cariiio objetal), del complejo
de Edipo (angustia de castracion) y de la formacion del superyo (culpabilidad)”.

Para ella, los temores y ansiedades se relacionan con los conflictos por los
cuales atraviesa el nifio, sefialando tres posibilidades con respecto a éstos.

Un primer tipo de conflicto corresponde al que se establece entre el nifio y el

ambiente, predominando en el aparato psiquico del nifio el ello. Las ansiedades que derivan
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de este estado de conflicto son generadas por el mundo externo y adoptan diversas formas

de acuerdo a una secuencia cronolégica que se desarrolla de la siguiente forma:

= Temor de ser aniquilado como consecuencia de la pérdida del objeto que lo cuida
(es decir angustia de separacion durante el periodo de unidad biologica con la
madre). Lo anterior se manifiesta en la ansiedad que muestran los lactantes cuando
se les deja solos y cuando la madre es reemplazada por otra persona.

* Temor de la pérdida del amor del objeto (después de haber alcanzado el estadio de
la constancia objetal).

= Temor de ser criticado y castigado por el objeto (durante la fase anal sadica).

* Temores de castracion (durante el periodo falico edipico).

El segundo tipo de conflicto se establece cuando el nifio logra estructurar el
superyo, por medio de la introyeccion de la autoridad, produciéndose el desacuerdo entre el
yoy el superyo . Esta situacion da origen a sentimientos de culpa.

Finalmente, se daria un tercer tipo de conflicto, el que se caracteriza porque las
condiciones externas no tienen influencia. Esta clase de conflictos se deriva exclusivamente
de las relaciones entre el ello y el yo.

Desde este enfoque el nifio atraviesa por una fase de ansiedad temprana, que por
su intensidad es desagradable tanto para €l como para quienes lo rodean. Estas ansiedades
son llamadas por Anna Freud ansiedades arcaicas, ya que su origen no se encuentra
relacionado con ninguna experiencia previa de temor, y corresponden al miedo a la
oscuridad, a la soledad, a los extrafios, a situaciones desconocidas y a los fenomenos
naturales (truenos, viento, etc.). Estas ansiedades expresan la debilidad del yo inmaduro

cuando se enfrenta con impresiones desconocidas que no pueden controlarse y asimilarse.
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Estos miedos desaparecen debido al desarrollo de las diversas funciones del yo, como la
memoria, la prueba de realidad, la inteligencia, etc., y especialmente con la disminucion de
la proyeccion y el pensamiento magico.

Basandose en el Psicoanalisis como marco de referencia, John Bowlby elabora,
por otro lado, una nueva linea de investigacion, dando como resultado la Teoria del Apego.
Esta teoria difiere en muchos aspectos de las teorias clasicas expuestas por Freud y sus
seguidores, tomando elementos de otros enfoques, tales como la Etologia y la Psicologia
Cognitiva.

Para Bowlby, el apego tiene fuertes raices biolégicas, constituyendo una
necesidad primaria que se va desarrollando en funcion del ambiente y del desarrollo
cognoscitivo, permitiendo la constitucion de un vinculo afectivo duradero. Este vinculo se
establece para mantener el contacto y se manifiesta en conductas que promueven ese
contacto (Delval, 2000).

Segun esta teoria, muchas de las emociones mas intensas surgen mientras las
relaciones de apego se forman, se mantienen, se desorganizan y se renuevan. Las relaciones
de apego corresponden al establecimiento de un vinculo afectivo, al principio entre el nifio
y la madre y, posteriormente, entre adultos.

Para Bowlby las emociones suelen retlejar el estado de los vinculos afectivos de
una persona, considerando de esta manera a la psicologia y psicopatologia de las
emociones, en gran medida, la psicologia y psicopatologia de los vinculos afectivos.

En este sentido, la figura de apego tiene importancia en la aparicion y evolucion
de los miedos infantiles, ejerciendo ademas su influencia en el desarrollo de la

personalidad.
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Constituyendo la figura de apego una variable fundamental, se postula que el
miedo puede aparecer aun sin experiencia previa, a través de una serie de desencadenantes
que se singularizan por el caracter amenazante de lo extrafio, repentino y violento. La
caracteristica de “extrafio” y la presencia de otras claves naturales (ruido, oscuridad,
movimientos sibitos etc.) desempefian un papel causal en la provocacion del miedo, que

tiene como funcion la proteccion de la especie.

22 Enfoque Conductual

Desde el punto de vista de las teorias del Aprendizaje, el miedo se condiciona
cuando un estimulo nuevo (EC) se asocia con un acontecimiento aversivo. De esta manera,
el miedo se definiria como una “respuesta condicionada a los estimulos asociados con
acontecimientos dolorosos que motivan la evitacion de la estimulacion aversiva” (Klein,
S.B., 1994).

La primera demostracion experimental del condicionamiento del miedo fue
realizada en 1913 por el fisidlogo ruso Vladimir Bechterev, al observar que se podia
producir una respuesta condicionada presentando de manera simultanea un estimulo neutro
con una descarga eléctrica (Klein, S.B., 1994).

Watson, por otro lado, se estorzé por demostrar que el miedo de los seres
humanos se adquiere mediante el condicionamiento pavloviano. Para ilustrar este punto,
realizo junto a Rainer (1920), el clasico experimento de Albert. En éste mostraban a Albert,
un nifio saludable, una rata blanca. Cuando el nifio se acercaba a la rata escuchaba un fuerte
sonido (EI) producido al golpear una barra de hierro con un martillo. Después de tres

emparejamientos EC — EI, la rata producia una fuerte activacion emocional, como

17



indicaban los intentos del nifio por escapar de la rata. Los autores observaron una fuerte
respuesta emocional ante objetos parecidos, como un conejo y un abrigo de piel blancos.

Otros autores han confirmado la adquisicion del miedo mediante el
condicionamiento clasico tanto en animales (Miller, 1948, en Klein S.B., 1994) como en
seres humanos (Staats y Staats, 1957, en Klein S.B., 1994).

La teoria skinneriana del aprendizaje, por otro lado, pone especial énfasis sobre
el control de la conducta mediante circunstancias que premian o refuerzan, y sobre la
pautacion de las recompensas para influir sobre la frecuencia e intensidad de las respuestas,
rechazando en forma invariable las causas internas. Skinner no niega que las fuerzas
internas pueden, a veces, determinar la conducta; mas bien evita utilizarlas por no ser
sucesos no observables. Se abstiene asi de investigar o hacer teorias acerca de las causas
internas, ya que considera que la iltima causa de la conducta interna puede ser rastreada en
influencias ambientales (Swenson, 1984). Al respecto, sefiala Skinner que “las emociones
constituyen excelentes ejemplos de las causas imaginarias a las que comunmente
atribuimos la conducta; escapamos a causa del “miedo” y pegamos a causa de la “ira”, nos
sentimos paralizados por la “rabia” y deprimidos por el “dolor”” (Skinner, 1970).

Por lo mismo, Skinner restd importancia al estudio de las emociones, sefialando
que la adquisicion de éstas serd siempre producto de contingencias ambientales. Para ¢l el
condicionamiento clasico es el medio por el cual nuevos estimulos pueden llegar a suscitar
estados emocionales o motivacionales. Postula, por otro lado, la existencia de un segundo
tipo de aprendizaje, el condicionamiento operante, en el cual las respuestas emitidas por un
organismo son instrumentales para la resolucion de un problema o la obtencion de refuerzo.

En relacion al miedo, intervendrian ambos tipos de condicionamiento, sefialando

al respecto que “las respuestas reflejas en glandulas y musculos de fibra lisa son, primero,
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provocadas por los estimulos aversivos utilizados en el castigo y, luego, por cualquier
estimulo que haya ocurrido al mismo tiempo™ (Skinner, 1970).

Los estimulos ambientales que estan presentes durante un acontecimiento
aversivo se condicionan clasicamente produciendo miedo. Ademas, el miedo puede motivar
la conducta de escape. Por lo tanto, es esperable que siendo el castigo una acontecimiento
doloroso, quien lo administre pase a ser un estimulo condicionado capaz de provocar
miedo, lo que motivaria al individuo a escapar de la persona que lo castiga (Klein S.B.,
1994).

Mowrer, otro destacado exponente del enfoque conductual, propone junto a
Solomon la “teoria del biproceso”, para explicar la conducta de evitacion. Postula, esta
teoria, que un motivo de miedo se adquiere en base al apareamiento inicial del estimulo
neutral y el estimulo nocivo en el entrenamiento, y que presentar el estimulo anteriormente
neutral (y ahora temido) es motivante. En consecuencia, estos dos procesos son el
aprendizaje por contigiiidad (condicionamiento clasico), que ocasiona el establecimiento
del miedo, y el aprendizaje de la ley del efecto (condicionamiento instrumental), a través
del cual se refuerzan las respuestas instrumentales que permiten escapar del estimulo
temido (Kimble, 1971).

Para Mowrer, la motivacion de la conducta de evitacion consistia en escapar del
miedo y no en evitar el estimulo aversivo. Asi mismo, pensaba que la respuesta
instrumental era reforzada por la reduccion del miedo y no por la evitacion del estimulo
aversivo (Klein, S.B., 1994).

Por otra parte, se ha observado desde el enfoque experimental, que el miedo es
altamente resistente a la extincion. Esto se deberia, en primer lugar, a que la respuesta de

evitacion se lleva a cabo antes de que pueda activarse el miedo, y asi lo protege de la
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extincion. El miedo se hace muy dificil de extinguir, por otro lado, si se basa en un
estimulo muy intenso y traumaticamente doloroso (Kimble, 1971).

En relacion a lo mismo, Hull enfatizé el valor que tienen para la supervivencia
las respuestas de miedo, y llamo la atencion sobre la necesidad de que dichas respuestas se
efectuien en anticipacion al estimulo nocivo que debe evitarse (Kimble, 1971).

Selligman propuso un modelo general de incapacidad aprendida, segun el cual
las sefiales proporcionan informacion acerca de las contingencias, que después interactiian
con las expectativas de los sujetos (o con sus creencias, o con lo que han aprendido acerca
de cuan capaces son en una situacion determinada). Esto a su vez, determina si responderan
0 no y como lo haran.

La evitacion se aprende cuando se percibe una relacion regular entre la respuesta
de evitacion y la eliminacion de los estimulos temidos del castigo, pero cuando no hay
correlacion y el castigo es impredecible, el sujeto percibira que no hay nada que pueda
hacer para eliminar el castigo y, por lo tanto, no lo evita. El no poder evitar una situacion
aversiva y la determinacion voluntaria de soportarla, es lo que ha sido denominado por
Selligman “incapacidad aprendida”.

Este investigador baso sus postulados en situaciones experimentales con
animales, demostrando que aquellos que eran sometidos a estimulos aleatorios, y cuyas
respuestas eran independientes del shock (incapacidad aprendida), presentaban ulceras y
reacciones de miedo cronicos (Swenson, 1984).

La teoria del Aprendizaje Social desarrollada por Bandura, por otro lado, sefiala
que practicamente cualquier fenomeno de aprendizaje procedente de experiencias directas
puede darse en forma vicaria, a través de la observacion de la conducta de otras personas y

de sus consecuencias. De esta forma, es posible adquirir patrones complejos de respuesta
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mediante la observacion de las actuaciones de modelos apropiados. Segun esta teoria es
posible condicionar respuestas emocionales observando las reacciones afectivas de
personas que, en un determinado momento, pasan por experiencias dolorosas o placenteras
(Sahakian, 1980).

Los avances dentro del enfoque conductual, desde los trabajos de Pavlov, hasta
los de otros investigadores, como Razran y Selligman, han dado cuenta de que sobre la
mayoria de los casos de condicionamiento clasico pueden influir variables cognitivas. De
ello ha resultado que las nuevas técnicas que surgen desde este enfoque tomen en cuenta
variables tales como la generalizacion semadntica y los valores de predictibilidad de las
sefiales, “estimando, muy pocos terapeutas conductuales que su terapia consista
simplemente en condicionar en forma automatica los correlatos viscerales del miedo”,

como sefiala Swenson (1984).
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3. LA EDAD ESCOLAR

La edad escolar o infancia intermedia es aquel periodo del desarrollo que se
extiende entre los 6 y los 11 afios, aproximadamente.

En comparacion con el desarrollo fisico e intelectual del preescolar, el desarrollo
durante la etapa escolar puede parecer lento. Los cambios fisicos y motores son menos
llamativos que en las etapas precedentes. El desarrollo intelectual, en cambio, es sustancial,
volcandose el pensamiento a la realidad. El pensamiento egocéntrico del nifio pequefio se
vuelve mas logico y mas objetivo.

A pesar de la lentitud de los cambios, las diferencias que se pueden constatar
entre un nifio de 6 afios y uno de 11 son notables.

El comienzo de la edad escolar esta marcado por el ingreso del nifio a la
educacion formal, lo cual coincide con cambios importantes en las habilidades mentales.
Estos cambios son reconocidos por distintos enfoques del desarrollo intelectual: Piaget,
quien describe la emergencia del pensamiento operatorio concreto; el enfoque del
procesamiento de informacion, que se centra en los avances de la memoria y en la
resolucion de problemas; el enfoque psicométrico, por otro lado, sefiala que las pruebas
psicologicas son mas precisas en esta época para predecir el desarrollo escolar (Papalia,
1999).

En cuanto al desarrollo emocional y social, en términos generales se observa
que durante esta etapa el nifio desarrolla un concepto mas realista de si mismo, se
independiza en cierto grado de los padres, comienza a interactuar con otros nifios, y a

descubrir sus propias habilidades.
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3.1 Desarrollo Biolégico

Para Remplein, la conformacion del nifio mayor alcanza la plenitud entre los 6%
y 7 afios. A una época caracterizada por el rapido crecimiento en estatura -primer cambio
de configuracion corporal, en la primera infancia- sigue una fase que en el aspecto
corporal no aporta cambios significativos. Se detiene el crecimiento en estatura,
manteniéndose las formas del cuerpo tal como quedaron establecidas por el cambio de
configuracion (Remplein, 1966).

Hacia la edad de seis afios, el crecimiento fisico, que se ha ido efectuando con
una rapidez notable, ha comenzado a desacelerarse. Las proporciones del cuerpo del nifio se
asemejan ya mucho a las del adulto.

El nifio durante esta edad alcanza un estado de armonia, salud y vigor corporal,
que se expresa en un fuerte impulso a la actividad, la cual favorece el control del propio
cuerpo y la adquisicion de las mas variadas habilidades motoras, que le permiten adaptarse

a las situaciones reales de la vida (Berwart y Zegers, 1980).

3.2 Desarrollo Cognoscitivo

El pensamiento adquiere un papel predominante durante esta etapa, adquiriendo
el nifio una vision objetiva del mundo.

El escolar logra aquellas capacidades que le permiten la adquisiciéon de los
conocimientos necesarios para la adaptacion y la realizacion personal, logrando
comprender la realidad y anticiparse a lo que sucede en ella para realizar ajustes estables y
efectivos (Berwart y Zegers, 1980).

Estas capacidades estan dadas por la emergencia del pensamiento operatorio —

concreto, pudiendo el nifio pensar con logica acerca del aqui y el ahora. Los nifios
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adquieren la capacidad de pensar operacionalmente, es decir, pueden utilizar conceptos
para realizar operaciones (como actividades mentales), contrario a las actividades fisicas
que fueron la base de la mayor parte del pensamiento inicial. Aunque en la etapa
preoperacional los nifios pueden hacer representaciones mentales de objetos y eventos que
no se presentan de inmediato, su aprendizaje aun se halla en estrecha relacion con la
experiencia fisica. La gran limitacion del pensamiento concreto estaria dada en cuanto los
nifos son capaces de pensar ldgica y organizadamente solo cuando tratan con informacion
concreta, perceptible directamente; sus operaciones mentales funcionan ineficazmente
cuando son aplicadas a ideas abstractas (Berk, 1999).

En la etapa de las operaciones concretas los nifios tienen una mayor capacidad
para clasificar, trabajar con nimeros, manejar conceptos de tiempo y espacio, y distinguir la
realidad de la fantasia.

Segun Piaget, en efecto, si se compara el subperiodo preoperatorio (de 2 a 7
afios), con el periodo de las operaciones concretas (de 7 a 11 afios), se asiste al desarrollo
de un gran proceso de conjunto que puede caracterizarse como un paso de la centracion
subjetiva en todos los ambitos, a una descentracion cognoscitiva, social y moral a la vez
(Papalia y Wendkos, 1999; Piaget, Inhelder, 1969).

El pensamiento logico permite al escolar tomar en cuenta distintos aspectos de
una misma situacion, en lugar de concentrarse en uno solo. El nifio comprende, ademas,
que la mayor parte de las operaciones fisicas son reversibles.

Todo este desarrollo en el pensamiento esta estrechamente ligado con los
avances en la percepcion, la cual se va haciendo progresivamente mas analitica y objetiva,

dandose a partir de los atributos esenciales y reales del objeto. El nifio ahora capta que las
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transformaciones en los objetos son solo cambios en la percepcion, manteniendo €stos su
1dentidad.

El nifio es capaz de utilizar conceptos, lo cual implica la capacidad de clasificar
distintos objetos a partir de sus atributos esenciales. A través de un concepto el nifio puede
integrar distintos aprendizajes puntuales o experiencias aisladas frente a una cosa en una
categoria comun (Berwart y Zegers, 1980).

Un concepto le permite al nifio reaccionar de manera semejante a diferentes
estimulos. Es una manera simbélica de sefialar la semejanza entre los acontecimientos y
objetos que, superficialmente, son diferentes. Gracias a los conceptos el nifio puede poner
orden en su experiencia (Mussen, 1980).

En funcion del desarrollo cognoscitivo alcanzado durante esta etapa, el nifio
centra su interés en las cosas reales, dejando de lado paulatinamente las actividades de la
fantasia.

El entendimiento analitico propio de la nifiez media, junto con la actitud
objetiva, establece una imagen realista del mundo, lo cual hace que el nifio deje de creer en
los cuentos, y tienda a reprimir los temores y miedos.

La disminucion de los temores a esta edad podria interpretarse como el resultado
de la adquisicion de las operaciones logica concretas, que supondrian una barrera
momentanea a la configuracion de las fantasias infantiles (Remplein, 1980).

Los avances en el ambito cognoscitivo que caracterizan a la edad escolar,
comprenden distintos procesos, tales como la atencidn, percepcion, memoria, etc.
Desarrollos importantes se dan, por ejemplo, en la capacidad del nifio para comprender la
informacion que recibe del ambiente, los que se manifiestan en un aumento en el uso de

palabras y conceptos, en el aprendizaje de expectativas que dirigen su atencion a los
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aspectos relevantes de las situaciones y en el aumento de la capacidad de mantener la
atencion sobre un problema sin distraerse. El nifio, de esta manera, se vuelve mas eficaz,
mas selectivo y mas preciso en el enfrentamiento y comprension de la realidad (Mussen,

1980).

3.3 Desarrollo Afectivo Social

El desarrollo afectivo social del escolar esta marcado por el ingreso a la
educacion formal, ampliandose su mundo y quedando sujeto a influencias mas alla de la
familia.

El ingreso a la escuela constituye para cada nifio un importante acontecimiento.
Su mundo cambia, adquiriendo su vida nuevas dimensiones y expectativas. El nifio sale de
una subcultura familiar centrada principalmente en él mismo, para ingresar a una subcultura
escolar cuyas caracteristicas son bastante diversas (Bravo, 1981).

Al mismo tiempo, los importantes desarrollos en el area cognoscitiva estan a la
base de la estructuracion de la personalidad del escolar, sus motivaciones, regulacion de la
conducta, etc.

Una caracteristica fundamental de esta etapa consiste en la orientacion del nifio
al mundo -la extroversion- no existiendo ningin otro periodo del desarrollo en que esté el
hombre tan referido al mundo exterior (Remplein, 1966).

Las motivaciones e intereses propios de la edad escolar estarian marcados por
esta actitud extrovertida del nifio, permitiéndole la conquista de la realidad.

El escolar presenta, de esta manera, un notable impulso a la actividad y al
conocimiento, asi como un marcado afan de rendimiento. El escolar es un nifio inquieto y

visiblemente activo, se orienta a producir, a realizar cosas. Posee una actitud curiosa y
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exploratoria que le va permitiendo comprender la realidad para adaptarse efectivamente a
ella. En la edad escolar emerge la motivacion de logro, interesandose el nifio en producir y
obtener éxitos (Berwart y Zegers, 1980).

El escolar participa en un ambiente social que se extiende mas alla de la vida
familiar, ha alcanzado un desarrollo de capacidades, habilidades y autonomia que le
permiten ajustarse a las personas, grupos e instituciones con los cuales se relaciona. Es en
este contexto en el que aparecen una serie de motivaciones de tipo social estando centrada
la etapa escolar en los mdviles de tipo transitivo. Esto se manifiesta en la bisqueda de
amigos y formacion de grupos —siendo los clubes propios de esta edad-, conductas de
cooperacion y ayuda etc. (Berwart y Zegers, 1980; Remplein, 1966)

Los nifios en edad escolar pasan mucho tiempo fuera del hogar. La escuela, los
amigos y los juegos los mantienen alejados de la casa. Sin embargo, la familia todavia es
“el lugar mas importante de su universo y las personas que residen alli son las mas
importantes para ellos” (Furman y Buhrmester, 1985 en Papalia, 1999).

La edad escolar, por otro lado, es una etapa crucial en la elaboracion que hace el
nifio del concepto de si mismo, el que constituye una “compleja constelacion de
experiencias, sentimientos y actitudes relacionadas con la propia persona” (Berwart y
Zegers, 1980). El autoconcepto incluye la autocomprension y la autorregulacion de la
conducta.

Junto con el autoconcepto el nifio va desarrollando su autoestima, es decir, €l
sentirse valioso, lo cual se va dando en la interaccion del nifio con sus padres, amigos y
profesores, y en la actitud de aceptacion de éstos hacia €l.

Muchas de las circunstancias que afectan la autoestima de un nifio, surgen en

relacion con su vida escolar. El colegio es el lugar donde los nifios se someten a prueba en
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maneras incontables, permitiendo al nifio tomar conocimiento de sus fuerzas y descubrir
sus debilidades y limitaciones (Jersild, en Carmichael, 1964).

Segun Erikson, la opinién que los nifios tengan acerca de su competencia es
fundamental para lograr una buena autoestima. Para este autor, la crisis propia de la edad
escolar es la de “industriosidad v/s inferioridad”, debiendo el nifio desarrollar la capacidad
de ser productivo.

Los esfuerzos del nifio por dominar sus habilidades pueden ayudarlo a formar un
autoconcepto positivo. La resolucion positiva de la crisis planteada por Erikson permitira al
nifio sentirse competente, es decir, capaz de dominar habilidades y completar trabajos.

El nifio, en la edad escolar, comienza a regular su comportamiento no solo para
obtener lo que necesita y desea, sino también para satisfacer las necesidades y los deseos de
otras personas. A medida que adopta los valores y patrones de comportamiento de la
sociedad, coordina las exigencias personales y sociales, y realiza actividades de manera
voluntaria (Papalia, 1999).

Un aspecto fundamental de esta etapa lo constituyen las interacciones con pares,
siendo éstas extremadamente importantes para el desarrollo. Al principio de la edad escolar,
la eleccion de los amigos mantiene las caracteristicas de la amistad entre preescolares,
dandose ésta fundamentalmente en funcion del juego y del intercambio de materiales. Los
nifios de 6 — 7 afios sefialan que con los amigos se comparten cosas, juguetes, se juega
juntos. Este tipo de amistad no es a largo plazo, pudiendo disolverse cuando “un nifio no
quiere compartir, pega o no esta disponible para jugar” (Delval, 2000).

A medida que el nifio se va desarrollando, las amistades se van haciendo mas
estrechas y mas complejas, el nifio se va conociendo mas a si mismo, comienza a apreciar

los rasgos de personalidad de los otros. A los 8 — 9 afios la amistad es una relacion de
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mutuo acuerdo, en la que a los nifios les gustan las cualidades personales de la otra persona
y responden mutuamente a las necesidades y deseos del otro, siendo la confianza un rasgo
determinante (Berk, 1999).

Junto a las relaciones de amistad, sin embargo, se desarrollan también
interacciones mas agresivas entre los nifios. Desde los 2 afios de edad es posible observar
que muchas de las interacciones con otros nifios son conflictivas, siendo frecuentes las
peleas por la posesion de un objeto, buscando simplemente la posesion del objeto, o la
autoafirmacion. A medida que los nifios crecen, los actos de agresion disminuyen en
numero, pero aumentan en intensidad, sustituyéndose progresivamente la agresion fisica

por la verbal (Berk, 1999).

3.4 Desarrollo Moral

El desarrollo moral constituye un aspecto esencial del ser humano, en cuanto
permite que éste se haga responsable de sus actos como un ser social.

Durante la etapa escolar comienza a desarrollarse una moralidad que se funda en
valores trascendentales, es decir, que van mas alla de la individualidad. Se forma el juicio
moral, que hace posible al nifio contar con una moralidad personal, haciéndose éste capaz
de comprender la norma, la conducta y a las personas de manera objetiva. Al juzgar el
hecho moral, el nifio ya no se centrara en la conducta y en su ajuste a la norma, o en sus
efectos, sino que podra considerar el problema de la intencionalidad, la motivacién y las
circunstancias que determinaron la conducta, aplicandose la norma de manera mas flexible
y justa (Berwart y Zegers, 1980).

Para Piaget, desde los 5 hasta los 12 afios, el concepto que el nifio tiene de la

justicia pasa de ser una nocion rigida e inflexible del bien y del mal a convertirse en un
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sentido de equidad, que toma en cuenta la situacion en la cual se ha producido la
transgresion a una norma.

Observaciones de Piaget dan cuenta de que a medida que el nifio se va
integrando a grupos de pares mas grandes y variados, las reglas y juicios morales se hacen
menos absolutos y autoritarios, y mas dependientes de las necesidades y deseos del grupo
(Mussen, 1980).

El escolar considera mas grave transgredir aquellas normas establecidas con el
grupo de pares, que las normas de los adultos, pues en relacion a éstos persisten aun
elementos de dependencia y obediencia. En las relaciones con los amigos, en cambio,

predominan los valores de justicia y reciprocidad (Berwart y Zegers).
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4, EL MIEDO EN LOS NINOS

El miedo constituye un primitivo sistema de alarma que ayuda al nifio a evitar
situaciones potencialmente peligrosas. La mayoria de los nifios experimenta muchos
miedos, los cuales son leves, transitorios, asociados a una determinada edad, y que se
superan espontaneamente en el curso del desarrollo. En consecuencia, estos miedos son
respuestas universales, sin un aprendizaje previo, cuyo objetivo es proteger al nifio de
diferentes peligros.

A lo largo del desarrollo infantil van surgiendo diversos temores, algunos de los
cuales siguen una secuencia predecible y van cambiando de acuerdo a las distintas fases del
desarrollo. De esta forma, aquellos temores frente a objetos reales o estimulos
desconocidos, propios de los primeros afios de vida del nifio, van disminuyendo durante la
etapa preescolar, dando paso a temores que se producen frente a peligros probables,
imaginarios o sobrenaturales (por ejemplo, posibles accidentes, fantasmas, oscuridad, etc.).

Una serie de estudios tradicionales sobre poblaciones generales indican que los
nifios manifiestan una cantidad de miedos sorprendentemente elevada. Jersild y Holmes
(1935) afirmaron que los nifios entre 2 y 6 afios de edad tenian una media de 4 a 5 miedos y
presentaban reacciones de miedo una vez cada cuatro dias y medio. Mcfarlane, Allen y
Honzick (1954) hallaron en su estudio longitudinal sobre nifios entre 2 y 14 afios que un
90% de los sujetos de su muestra expresé miedos especificos. El 43% de los nifios entre 6 y
12 afios estudiados por Lapouse y Monk (1959) tenian un minimo de 7 miedos. Sefialaron
que los nifios de 6 a 8 afios tenian mas miedos que los nifios de 9 a 12 afios.

En la evolucion que sigue el miedo en los nifios, el desarrollo cognoscitivo es un

aspecto fundamental, estando a la base del enfrentamiento del nifio a la realidad, e
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influyendo en su manera de reaccionar afectivamente frente a los estimulos. En general, la
intensidad y frecuencia de las respuestas emocionales —tales como llanto y reacciones de
panico- van disminuyendo con la edad (Mussen y cols., 1980).

El desarrollo mental del nifio desempeiia un papel importante en el modo en que
¢ste percibe una situacion y como reacciona emocionalmente ante ella en un momento
determinado.

Este desarrollo permite que alrededor de los 8 — 9 afios los nifios adquieran una
mayor habilidad para considerar distintas fuentes de informacion al explicar las emociones
vivenciadas por otros. Un estudio demostré que si a los nifios se les daba informacion
contradictoria respecto a las emociones de una persona —una expresion facial (dibujo de la
cara feliz de un nifio) y un estimulo situacional (con una bicicleta rota)- al preguntarle a los
preescolares como se sentia este nifio, éstos en general solian fijarse solo en estimulo facial.
Al hacerle la misma pregunta a nifios de 8 y 9 afios, ellos no mostraban preferencia por uno
u otro estimulo (Gnepp, 1983, en Berk, 1999). Durante esta etapa son capaces de integrar
ambos estimulos para explicar las emociones de otros, pudiendo explicar, por ejemplo, el
hecho de que un nifio con una bicicleta rota es feliz, porque su papa prometio arreglarsela
(Hoftner y Badzinsky, 1989, en Berk, 1999).

Es preciso sefialar que, a pesar de existir miedos caracteristicos de cada etapa
del desarrollo, los temores durante la nifiez son muy imprevisibles, y en todos los niveles de
edad existen notables diferencias individuales en relacion a la susceptibilidad al miedo. El
mismo estimulo puede asustar muchisimo a un nifio y no afectar para nada a otro. Ademas,
un nifio puede sentirse muy afectado por un estimulo particular en una determinada

situacion, pero no prestarle atencion en otra (Mussen y cols., 1980).
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Por otro lado, la evolucion que los miedos tengan en el desarrollo infantil, asi
como su desapariciéon o persistencia, es variable, siendo un aspecto fundamental las
reacciones de los adultos ante las situaciones de temor. Los padres deben aceptar que los
miedos son normales, dando confianza a los nifios y animandolos a expresar sus temores,

sin ridiculizarlos o castigarlos (Papalia y Wendkos, 1999).

4.1 Evolucion de los miedos infantiles

El nifio pequefio posee desde los primeros dias de su existencia la facultad de
conmoverse y de expresar sus emociones, aunque sea de una manera imperfecta y
rudimentaria. Las primeras manifestaciones de miedo en el nifio se pueden observar, por
ejemplo, cuando se le deja momentdneamente sin sostén (Watson y Wallon, en Bergeron,
1966).

El recién nacido expresa solamente una excitacion desorganizada, durmiendo la
mayor parte del dia. Despierta cuando sus necesidades biologicas se ven insatisfechas o
cuando se ve importunado por estimulos externos desagradables. Inicialmente, la
incomodidad, el dolor y los sonidos agudos y repentinos provocan inquietud en el nifio, lo
que se puede expresar en llanto, tension muscular y movimientos diversos.

Durante las primeras semanas de vi.da, el nifio suele responder con llanto a los
estimulos intensos y desconocidos, asi como a los desplazamientos subitos o a la pérdida de
apoyo. En este periodo el nifio llora, por lo comin, en respuesta a un malestar interno o a
un acontecimiento extrafio. Cuando la persona que lo cuida acude a aliviar su malestar, el
nifio, caracteristicamente, afloja los musculos y se tranquiliza. El llanto entonces, permite la
adaptacion, y alerta a la madre ante algin peligro que amenaza a su hijo (Mussen y cols.,

1980; Jersild, en Carmichael, 1964; Echeburua, 1996).
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Alrededor del tercer mes de vida, es posible distinguir intensas reacciones
emocionales de placer y displacer, las cuales coinciden con la satisfaccion o insatisfaccion
de las necesidades. A partir de estas reacciones emocionales se diferenciaran
progresivamente otras emociones.

Desde los 4 meses la mayoria de los nifios ocasionalmente responden a la
presencia de un extrafio con un grito o un quejido, lo cual coincide con la con el hecho de
que el nifio va dejando de sonreir indiscriminadamente a quienes se le acercan,
restringiéndose la sonrisa a la presencia de la madre (Hansen, 1988; Sarimski, 1988, en
Alaluf'y Zippelius, 1992).

A los tres o cuatro meses se presentan sefiales sutiles de prevencion frente a los
extrafios, las que ponen de manifiesto que el nifio ya reconoce a las personas que
habitualmente lo cuidan y que se siente inseguro con quienes no conoce.

Entre los seis y los ocho meses el nifio distingue a las personas conocidas de las
desconocidas. Al respecto, Spitz sefiala que “cuando un extrafio se aproxima al nifio, éste
muestra un comportamiento muy caracteristico, que puede ir desde bajar timidamente la
vista, hasta prorrumpir en llanto y en gritos” (Spitz, en Remplein, 1966).

El temor a los extrafios se evidencia entre los 7 y 12 meses de vida, y emerge en
funcion del desarrollo cognoscitivo alcanzado por el nifio, el cual le permite reconocer a la
madre, en cuanto ha adquirido “un esquema tan bueno del rostro de la madre, que el de los
extrafios es una discrepancia” (Papalia y Wendkos, 1999; Mussen y cols., 1980).

Hacia fines del primer afio las respuestas del nifio frente a los extrafios se tornan
mas previsibles, pudiendo demostrar su inquietud ante una persona en particular o ante los

miembros de un determinado sexo. La respuesta de temor a los extrafios alcanzaria su
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maxima frecuencia a los 11 meses, desapareciendo gradualmente entre los 12 y 15 meses
(Mussen y cols., 1980; Sroufe, 1977, en Papalia, 1999).

La presencia de temor a los extrafios depende de varios factores, tales como el
temperamento del nifio, las experiencias previas (que haya tenido con extrafios) y el
contexto en el cual tanto el nifio como el extrafio se encuentran (Thompson y Limber, 1991,
en Berk, 1999). Por ejemplo, es diferente la presencia de un extrafio junto a los padres, a la
presencia de éste solo; o el encontrarse en una situacion conocida (en su cuna, en su pieza),
a encontrarse en una nueva (en la casa de otra persona, por ejemplo). También es
importante la forma en que el adulto se aproxima al nifio; por ejemplo, si lo hace a través de
Juegos que €l conoce, o si aparece subitamente.

En relacion a lo anterior, se ha visto que los nifios rara vez responden con miedo
ante nifios pequefios, aunque el motivo de esto no esta muy claro. Algunos investigadores
piensan que esto se debe a que los nifios se usan a ellos mismos como un standard con el
que evaltan a los extraiios. El nifio tendria una especie de “conciencia primitiva” de que los
otros nifios son como €l mismo, lo cual lo lleva a experimentar menos miedo (Lewis y
Brooks, 1978 en Papalia 1999). Desde otro punto de vista, esta situacion se entenderia en
cuanto los nifios presentan una conducta amistosa, la cual resulta muy atrayente, reduciendo
de esta manera el miedo (Berk, 1999).

Ademas del temor a los extrafios los nifios presentan, en este periodo, miedo a la
altura y a la aparicion repentina de objetos amenazantes (Papalia, 1999).

Hacia fines del primer afio de vida, el nifio logra apartarse de manera organizada
cuando percibe alguna situacion estimulo que puede considerarse un indicio natural de una

situacion potencialmente peligrosa, como el acercamiento stbito de una persona, la altura o
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cambios repentinos de estimulacion. Ademas, ha efectuado un aprendizaje considerable

acerca de su universo perceptual.

Entre los 2 y los seis afios de edad, los temores son muy comunes y muchos de
ellos se expresan como miedo a los animales, a la oscuridad, a las tormentas, a los seres
imaginarios (brujas, fantasmas). Ademas, en esta edad empieza a surgir el contagio
emocional del miedo experimentado por otros.

La presencia de tantos miedos en esta edad puede comprenderse en funcion de
la incapacidad de los nifios para distinguir la fantasia de la realidad. El pensamiento
preoperacional, propio de esta edad, se caracteriza por el egocentrismo y tendencias al
animismo, finalismo y artificialismo, que expresan una confusion o indisociacion entre el
mundo interior y el universo fisico (Piaget, 1991).

Durante los afios preescolares los temores a objetos reales o a estimulos
desacostumbrados van disminuyendo, a medida que aumenta la edad. Por otro lado, los
miedos a los peligros previstos, imaginarios o sobrenaturales van aumentando, influyendo
el desarrollo cognoscitivo en las reacciones emocionales del nifio (Mussen y cols., 1980).

A los dos afios los nifios temen una gran cantidad de estimulos, incluidos los
ruidos (aspiradoras, sirenas y alarmas, camiones y truenos), animales, cuartos oscuros,
objetos 0 maquinas grandes, cambios en el ambiente personal y a separarse de los padres
(Papalia y Wendkos, 1999).

El miedo a los animales, que surge mas tarde que otros miedos, persiste
intensamente durante la infancia, una vez que el nifio se hace susceptible a él. Surge entre
los 2 y los 4 afios, alcanzando su frecuencia un punto maximo a esta edad. Ademas, no sélo

la exposicion directa al estimulo real provoca la respuesta de miedo, pudiendo surgir esta
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reaccion frente a peliculas y dibujos animados donde dichos contenidos aparecen (Pearce,
1995; Jersild, en Carmichael, 1964).

El miedo a la oscuridad, por otro lado, muy poco frecuente hasta el segundo
afio, aparece cuando el nifio se hace mayor, constituyendo un factor coadyuvante, cuando
no el principal, en un gran nimero de miedos. Estar en la oscuridad equivale
frecuentemente a estar solo, haciendo al nifio mas vulnerable, menos capaz de encarar los
acontecimientos (Jersild, en Carmichael, 1964). Ademas, los movimientos de las sombras
que se producen en la noche dan al nifio la sensacion de imagenes terrorificas.

Entre los 4 y los 6 afios el miedo a la oscuridad, a los monstruos y seres
sobrenaturales alcanza su grado maximo, jugando aqui la fantasia un rol fundamental.
También los truenos y relampagos, asi como las pesadillas, producen temor en los nifios de
esta edad (Papalia, 1999; Pearce, 1995).

Las pesadillas suelen alcanzar su punto culminante en nifios de esta edad,
apareciendo generalmente durante la segunda mitad de la noche, con contenidos
terrorificos. Este temor puede manifestarse en dificultades para ir acostarse y para conciliar

el suefio (Mussen y cols., 1980).

Cuando el nifio comienza a ir al colegio, surge un nuevo tipo de miedo: el miedo
escolar. En los casos en que el nifio es muy pequefio este miedo es mas bien un miedo a la
separacion materna (Rutter, 1977; Zlotowicz, 1983, en Alaluf y Zippelius, 1997).

En el inicio de la edad escolar, persiste aun el temor a los seres sobrenaturales, a
las pesadillas y a la oscuridad. Junto a éstos, se dan otros miedos, tales como a las lesiones,

a permanecer solo o a las noticias de los medios de comunicacion, como por ejemplo,
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informes sobre la amenaza de una guerra nuclear o sobre el secuestro de un nifio (Papalia y
Wendkos, 1999).

A medida que el mfio crece y se desarrolla la capacidad de recordar el pasado y
de prever el futuro, sus miedos se van formulando cada vez mas en términos de peligros
imaginarios o remotos, o bien, en términos de desgracias que no lo afectan directamente,
pero que si pueden hacerlo en el futuro. Es asi como a esta edad pueden aparecer temores al
dafio fisico o al ridiculo, por la ausencia de habilidades escolares y deportivas (Wenar, en
Echeburua, 1996).

De esta manera, el nifio comienza a temer a nuevas amenazas, tales como el
fracaso escolar, el ridiculo social y la inadecuacion personal. Esta tendencia nace alrededor
de los siete afios, pudiendo acentuarse a medida que aumenta la edad del nifio.

En la edad escolar emergen ansiedades frente a los compromisos sociales, lo que
se traduce en preocupaciones que tienen relacion con los asuntos que son importantes para
los padres, como el colegio, las notas y el éxito social (Yi — fu, 1980; Staley y O° Donnell,
en Alalufy Zippelius, 1992).

Aproximadamente a los 8 afios, por otro lado, es comun que aparezca el temor a
la muerte, principalmente a la propia y a la de los padres. El miedo pronunciado a la muerte
ha sido calificado por algunos autores como “ansiedad de los ocho aflos”, ya que suele
producirse con frecuencia a esta edad (Mussen y cols., 1980). Esto se debe a que la muerte
pasa a convertirse en un suceso irreversible, por lo que los sentimientos hacia ella cambian
radicalmente, surgiendo impotencia ante lo inevitable y sentimientos de indefension.

Entre los 9 y 12 afios, los temores que se manifiestan con mayor frecuencia son

aquellos relacionados con el rendimiento escolar y la apariencia fisica, persistiendo,
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ademas, los miedos referidos a las lesiones, los relampagos y truenos, la muerte y la
oscuridad (Papalia y Wendkos, 1999).

Un estudio realizado por Scherer y Nakamura, en 1968, en un grupo de nifios
escolares entre 9 y 12 afios, sefiald una alta incidencia de temor a los ascensores, a ser
enviado al director, a sufrir un bombardeo o una invasion, al fuego o a quemarse, a ser
atropellado por un camion, a estar gravemente enfermo, a no poder respirar, a morir, a
fracasar en un examen y a las discusiones entre los padres. Con menos frecuencia
aparecieron miedos a sirenas estridentes, a ir a la cama a oscuras, a estar en una habitacion
oscura o cerrada, a las peliculas de misterio, a viajar en avion, a viajar en coches o trenes y
a hablar por teléfono.

A medida que el nifio crece la expresion del miedo se va haciendo mas sutil,
abstracta e indirecta, menos transparente. Esto se puede deber a que expresar miedo
significa ser criticado por los compafieros. El nifio, por esta razon, puede llegar a evitar la
exposicion a este tipo de situaciones, puede volverse retraido e incluso presentar sintomas
psicosomaticos (Alaluf 'y Zippelius, 1992; Infante y Melis, 1997).

Es importante distinguir entre los miedos normales o esperados para esta edad,
de la fobia escolar, fendmeno relativamente frecuente en esta etapa. Esta requiere especial
atencion, pues puede ser expresion de otros problemas, como la ansiedad de separacion.

A lo largo de la evolucion del miedo en los nifios, tiene particular importancia el
temor frente al castigo de los padres, o de las figuras de autoridad en general. Este temor
puede surgir frente a la amenaza de castigo tanto fisico como psicolégico, tal como seria la
comparacion desfavorable con otro nifio, asi como ridiculizarlo o atribuirle caracteristicas
negativas. El castigo de los padres hacia el nifio aumentaria la susceptibilidad de éste al

miedo (Jersild, en Carmichael, 1964).
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Segun Jersild, el castigo y la amenaza de castigo afecta al nifio por lo menos de
tres maneras, las que a su vez pueden influir en su tendencia a desarrollar temores. En
primer lugar, el castigo puede representar una forma de rechazo o abandono. Por otra parte,
le puede inculcar al nifio la conviccion de que es particularmente malo. Finalmente, es
probable que el castigo genere hostilidad hacia las personas que lo administran, pudiendo el

nifo, a su vez, llegar a temer a sus propios impulsos hostiles.

Durante la edad juvenil, etapa de transicion entre la nifiez y la edad adulta, el
Jjoven experimenta una serie de cambios, tanto bioldgicos como psicologicos, dandose estos
ultimos en las areas cognoscitiva, afectiva y social. Todos estos cambios imponen al joven
la tarea de elaborar un concepto de si mismo, el que debe ser realista, segin sus propias
capacidades, habilidades e intereses. Ademas el joven debe lograr integrarse en forma
autonoma a la sociedad a la cual pertenece.

Las nuevas vivencias que experimenta el joven durante esta etapa pueden dar
origen a temores y ansiedades.

En la prepubertad los nifios pueden experimentar miedo a la posibilidad de que
ocurran catastrofes, incendios o accidentes, miedo a contraer enfermedades graves y otros
miedos de mayor significacion emocional, como aquellos relacionados con los conflictos
graves entre los padres y con el mal rendimiento escolar (Echeburuia, 1996)

Segun Remplein en esta etapa existe una gran disposicion al miedo, aunque éste
es completamente infundado y sin objeto, no tiene relacién con un hecho exterior que
parece peligroso, sino que surge de la intranquilidad y excitabilidad interior. Este autor se
estaria refiriendo mas bien a la situacion de angustia que vive el joven producto de las

nuevas motivaciones y cambios propios de la etapa.
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Posteriormente, durante la adolescencia, se acentian temores relacionados con
la autoestima (capacidad intelectual, aspecto fisico, temor al fracaso, etc.), con las
relaciones interpersonales, sexualidad y la eleccion vocacional (Echeburta, 1996, Moreno,
1992).

El aspecto fisico, es decir, el poseer caracteristicas corporales aceptables o
inaceptables es fundamental para la confianza que en si mismo tiene el adolescente,
existiendo una relacion importante entre su tasa de madurez fisica y su personalidad. La
identificacion creciente con ideales culturalmente determinados fomenta la preocupacion
del adolescente por su cuerpo.

La sexualidad y el establecimiento de relaciones heterosexuales, por otro lado,
constituyen una de las motivaciones fundamentales del adolescente, siendo también fuente
de temores.

Los jovenes, en general, no manifiestan abiertamente sus temores, pues el

reconocerlos ante otros lo expone a rechazos o a burlas.

4.2  Variables que inciden en los temores infantiles

Practicamente todos los estudios sobre nifios pequefios ponen de manifiesto el
hecho de que los sujetos presentan difergncias en la susceptibilidad y reactividad
emocional.

Estas diferencias se relacionan con diversas variables, entre las cuales se pueden
seflalar factores genéticos, la edad cronoldgica, el sexo y el nivel socioeconomico.

Entre hombres y mujeres existen diferencias en la susceptibilidad a sentir temor,
siendo mas susceptibles las nifias que los nifios. Esta diferencia podria deberse a que ellas

se acostumbran a ser mas dependientes, a que sus temores son mas aceptados socialmente,
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siendo rechazados los de los nifios, 0 a que los nifios confiesan menos éstos. Mussen y cols.
sefialan, al respecto, que “de los muchachos se espera cada vez mas, a medida que van
recorriendo los afios de la nifiez intermedia y de la adolescencia, que aprendan a no sentir
miedo y a dominar la expresion de la emocion en los momentos de emocion. En cambio, las
expresiones de miedo se consideran mas aceptables en las nifias”.

Marks agrega que en la menor disposicion de los nifios a sentir temor, influiria
también la tendencia biologica de éstos a ser mas fuertes, mas agresivos y menos
temerosos, lo cual se debe parcialmente a las hormonas masculinas.

El mismo autor, al referirse a estas diferencias de acuerdo al género, sefiala que
si bien los temores son mas frecuentes en las nifias, la diferencia se acentiia aun mas en lo
que respecta a los miedos a animales. El temor frente a situaciones sociales se daria, segun
Marks, en igual proporcién tanto en nifios como en nifias.

Otra variable a considerar en la susceptibilidad y reactividad de los nifios frente
al miedo, es el nivel socioeconomico del grupo familiar al cual éstos pertenecen. Existen
muchos nifios que crecen en circunstancias sociales adversas, en las que sus padres no
logran obtener los recursos econémicos para la satisfaccion de sus necesidades. Estos nifios
se ven enfrentados, de esta manera, a condiciones de stress que afectan su desarrollo.

De acuerdo al modelo propuesto por Lloyd (1990, en Papalia 1999) la pobreza
disminuye la capacidad delos padres para desempefiar su tarea en forma consistente y
comprometida, y su capacidad de apoyo efectivo al desarrollo de sus hijos.

La situacion de pobreza se asocia, por otro lado, a la ruptura o a la falta de
vinculos matrimoniales entre la pareja, lo que determina, con frecuencia, la ausencia de la

figura paterna en el hogar.
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En un estudio realizado en Chile por Filp y cols., acerca de las nuevas
condiciones de vida de nifios y nifias de sectores urbanos pobres, se concluyé que la falta de
recursos econdmicos se asocia a una vision negativa del entorno social inmediato, el cual es
visto como peligroso para la seguridad y el desarrollo de los nifios (Papalia, 1999).

Los nifios de nivel socioeconémico bajo temerian a un mayor numero de
situaciones que los nifios de las clases mas acomodadas. Esto podria deberse a que los nifios
mas pobres estan menos seguros de la vida. A pesar de ello, las investigaciones de Jersild
respecto al tema muestran que los nifios que pertenecen a clases sociales con mayores
recursos, estarian tan expuestos como aquellos pertenecientes a un menor mvel
socioeconomico, a presentar temor. La diferencia corresponderia mas bien al contenido de
estos temores.

Mas alla de las diferencias existentes de acuerdo a variables tales como el sexo y
el nivel socioeconomico, hay otros factores que también se asocian a diferencias
individuales, y que tienen que ver con situaciones que pueden reducir o aumentar la
propension al temor en los nifios.

Al especificar las variables ambientales que explicarian la reduccion de la
propension a sentir temor en la infancia, Bowlby destaca la importancia de la disponibilidad
de la figura de apego, dependiendo la vulnerabilidad del sujeto al temor, en grado
importante, de la presencia o ausencia de ésta (Bowlby, 1993).

Desde la teoria del Aprendizaje, por otro lado, se postula que procesos tales
como la habituacion y el aprendizaje observacional, influyen en la reduccion de la
tendencia a sentir temor. A través de la habituacion, de esta manera, el sujeto aprende a no
responder ante una determinada situacion, cuando no tiene consecuencias de importancia.

A través del aprendizaje observacional, por otro lado, el observador aprende a temer
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situaciones que antes no le provocaban temor, o bien aprende a no temer situaciones que
antes le infundian temor. Segun Bandura el componente mas importante del aprendizaje
que lleva a no experimentar temor ante situaciones anteriormente temidas, es el hecho de
que el observador pueda ver que la situacion puede ser enfrentada sin que se produzcan
consecuencias negativas (Bandura, 1968, en Infante y Melis, 1997).

En este sentido, los modelos parentales tienen una importancia fundamental, ya
que la demostracion de miedo por parte de un adulto no s6lo indica al nifio la presencia de
un peligro, sino que ademas debilita su propia confianza respecto de la proteccion que
pueda recibir.

También son importantes los estilos de crianza, los que varian de familia en
familia, existiendo distintos tipos, tales como autoritario, permisivo, restrictivo, etc. Se ha
observado que la probabilidad de crear temores en los nifios aumenta cuando los padres
utilizan normas de crianza caracterizadas por la agresion, la aprension y la sobreproteccion.
Staley y O’ Donell sefalan, al respecto, que el miedo puede surgir como consecuencia de
un sistema de crianza autoritario, lleno de castigos y amenazas, que crea una situacion

aversiva generalizada en la familia (Staley y O’ Donell, 1984, en Infante y Melis, 1997).
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5. ESTIMULOS PRODUCTORES DE TEMOR

Como se puede constatar, el miedo es una emocion que permanece a lo largo del
desarrollo. Como se ha sefialado, sin embargo, los contenidos de éste van cambiando. Este
cambio se debe a que los estimulos que provocan temor varian segun la etapa del desarrollo
del nifio, siendo entonces importante mencionar algunas clasificaciones de éstos, las que
otorgan distintas formas de categorizacion.

Entre los distintos modos de clasificar los estimulos productores de temor

destacan los siguientes:

- Aquellos que clasifican los estimulos que producen temor en dos grandes grupos. Por
una parte, estimulos objetivos, es decir que se relacionan con situaciones u objetos
reales que provocan temor al ser oidas, vistas o tocadas, y por otra, estimulos subjetivos
que producen temor en funcién de la fantasia del nifio asi como de sus sentimientos y
actitudes respecto de alguna situacion que en si misma no es temida.
- Gray en el afio 1971 reagrupa los estimulos que pueden causar temor en cuatro
categorias generales:
= Estimulos intensos, tales como el dolor, la luz, el ruido, la pérdida sibita de apoyo
etc.

* Temor a lo nuevo, es decir a todas aquellas situaciones u objetos desconocidos o
que no se comprenden. La forma mas clara de este tipo es el temor a los extrafios.

= Peligros evolutivos especiales, categoria en la cual se intenta agrupar todos aquellos
estimulos responsables de la muerte de una parte considerable de los miembros de

una especie, durante un periodo considerablemente largo. Se espera que los
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individuos de una especie desarrollen un temor innato hacia estimulos que puedan
provocar la muerte, con el fin de evitarlos. Este es el caso del temor a las alturas, a
lugares cerrados y a la muerte.

* Estimulos atemorizantes que provienen de las interacciones sociales entre
congeéneres, las formas mas evidentes son el temor al ridiculo y a la desaprobacion
social (Alaluf y Zippelius, 1992).

- J. Bowlby describe tres tipos de situaciones estimulo que provocan temor en los seres
humanos:

* Indicios naturales: se trata de situaciones que se pueden percibir a distancia a traves
de la vista, el oido o el olfato y que inspiran temor en los individuos. En esta
categoria se incluye el desconocimiento de otras personas u objetos, el acercamiento
subito, la altura y el cambio repentino de estimulacion. Existiria una tendencia a
responder evitando estos indicios naturales de mayor peligro, lo que permite
reconocer tales indicios, los cuales actuan como sefial de peligro para el sujeto.

= Indicios culturales: se denomina de esta forma a la amplia gama de situaciones
estimulo que el nifio aprende a temer a lo largo de su vida a través de la observacion
e imitacion de figuras significativas.

* Indicios aprendidos: corresponden a estimulos frente a los cuales el sujeto deduce la
presencia de algun peligro, llevando a cabo acciones que le permitan evitarlo. A
medida que aumenta la edad existe mayor posibilidad, por lo tanto, de que el sujeto
evite de manera exitosa las situaciones amenazantes, en cuanto ha logrado un mayor

desarrollo a nivel cognoscitivo y afectivo.
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- Segun Miller, Barrett, Hampe y Noble (1972), los temores infantiles se agrupan en:
=  Miedo al dafio fisico.
» Miedo a un malestar psiquico: fracaso escolar, inaptitud social, etc.
* Miedo a peligros naturales y sobrenaturales: truenos, relampagos, trenes, fantasmas,
brujas, etc.

El miedo al dafio fisico y el miedo a un malestar psiquico permanecen
constantes a lo largo de toda la vida del individuo, mientras que el miedo a peligros
naturales y sobrenaturales va disminuyendo a medida que se va creciendo, y cuando llega el
final de la infancia practicamente no existen.

Cabe destacar que en los nifios hay ciertos estimulos provocadores de temor que
son mas significativos que otros, entre los cuales destacan el miedo a la oscuridad, a los
eventos naturales, a ser abandonado, a la desaprobacion de los padres, a los animales, a los

seres imaginarios, a los secuestros, a los ladrones, a la muerte, etc. (Ajuriaguerra, 1972)
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6. TEST DE ANGUSTI

6.1 Antecedentes del Autor

Arndt Stein estudio Psicologia en la Universidad de Ruhr, en Alemania. Obtuvo
su titulo el afio 1972, fecha desde la cual comenzo a trabajar como asesor de Educacion,
especificamente dedicado al diagnostico de nifios. En su trabajo utilizé pruebas de
orientacion psicodinamica, tales como el CAT, TAT, etc.

Realizo un doctorado en el tema “Television: escuela de agresividad en la
nacion?”.

Stein ha escrito varios libros, entre los cuales destacan “Mi hijo tiene miedo”
(1987), “Worte die wirken” (1989), “Das rechshreibspiel” (1982). Al mismo tiempo ha
realizado diversas publicaciones periddicas.

Ademas del Test de Angusti, orientado a explorar miedos infantiles, elaboro el
Test de Agressi, para investigar y describir la agresion infantil y su relacion con las normas

y estilos educativos de los padres.

6.2  Antecedentes del Test de Angusti

El Test de Angusti fue creado en 1981 por el Dr. Arnd Stein. Se trata de una
prueba de caracteristicas proyectivas, no interpretativo. Fue creado para indagar en todas
aquellas situaciones e interacciones sociales que generan miedo. No busca ser una medicion
exacta de la personalidad del nifio, ni tampoco medir la intensidad del miedo infantil, sino
que trata de explorar en qué medida situaciones especificas de la vida de un nifio serian

vivenciadas por €l como generadoras de miedo.
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Stein considera que el contenido de los miedos infantiles es un reflejo del “alma
infantil”, otorgando una vision acerca del mundo interno del nifio y de sus vivencias.

El instrumento consta de 14 laminas, cada una de las cuales representa las
situaciones mas comunes de la conflictiva de la poblacion infantil alemana. Cada lamina
cuenta con una serie de preguntas, cuyo sentido es indagar acerca de situaciones actuales
del nifio.

La tematica central del instrumento gira en tormo a diversas situaciones
predeterminadas a las que se ve enfrentado el personaje principal, llamado Angusti,
refiriéndose cada lamina a una tematica especifica.

El test no pretende explorar, entonces, profundidades ni conflictos de tipo
inconsciente, sino que busca permanecer en el plano de las situaciones actuales que vive el
nifio, de las cuales esta consciente o casi consciente. Es por esto que el sentido de las
preguntas que acompafan al test es bastante simple, apuntando a indagar situaciones o
conflictos segun la tematica de cada lamina, para lo cual se utilizan palabras “provocadoras,
sugestivas o claves”.

La actitud ludica que se exige de parte del nifio disfraza apenas las realidades
cotidianas que surgen acerca de sus relaciones familiares, sociales y, en general, el medio
que lo rodea, permitiendo crear un clima de confianza y una actitud tranquila en el nifio.

El autor sefiala que es importante observar las respuestas del nifio como una
sefial de sus sentimientos mas escondidos y posiblemente mas llenos de conflicto. No
obstante, hay que tener presente que un nifio no siempre expresa su propio mundo interno
en estas historias de fantasia, sino que puede estar haciendo referencia también a peliculas,

o0 a experiencias fuera de la familia. Sin embargo, aun en estos casos particulares participan
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las posturas y juicios del nifio, siendo importante, por lo tanto, considerar todas sus
respuestas.

El instrumento podria ser considerado como un cuestionario estructurado e
indirecto, cuya forma de respuesta es abierta. Se puede aplicar tanto individual como
colectivamente. Las imagenes son adecuadas para nifios de todas las edades y es de facil
aplicacion, rapido y econdomico.

El Test de Angusti constituye una prueba innovadora, que ofrece la posibilidad
de tratar aquellos temores desadaptativos de los nifios, asi como resolver conflictos a nivel
familiar o educacional.

El Test de Angusti fue traducido y adaptado para Chile en 1992, por Rosa
Alaluf y Marie — Lizzy Zippelius, en su Memoria para optar al titulo de Psicélogo de la

Universidad Gabriela Mistral.
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IV.  METODOLOGIA

1. DISENO

El estudio realizado fue de tipo descriptivo, utilizindose un disefio no
experimental, transversal y comparativo. La muestra estuvo compuesta por nifios de entre 7
y 9 afios, evaluados en un momento determinado de su desarrollo. Esto permitié la
obtencion de datos de acuerdo a los objetivos del estudio, asi como su comparacion en

términos cualitativos, segin sexo, edad y mvel socioeconémico.

Las variables investigadas fueron las siguientes:

- Miedo:
= Definicion conceptual: “experiencia emocional diferenciada que denota la
percepcion cognitiva de una amenaza contra algin aspecto muy significativo del
concepto que el individuo tiene de si mismo, su bienestar fisico o su autoestima”
(Ausubel y Sullivan, 1983).
* Definicion operacional: contenidos obtenidos a través de la aplicacion del Test de
Angusti y la entrevista.
A continuacion se enumeran las categorias definidas para la realizacion del
estudio, las que permitieron agrupar los contenidos encontrados, en relacion con los miedos

presentes en los nifios.
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D

2)

3)

4)

5)

6)

Oscuridad: verbalizaciones del nifio asociadas a la oscuridad y a la noche, asi como a
la necesidad de estar con la luz prendida o acompafiado al ir a acostarse (“Angusti
esta asustado porque le apagaron la luz”; “le da miedo la oscuridad porque ve
sombras y puras cosas tenebrosas™).

Seres 1maginarios: contenidos que aluden a fantasmas, monstruos y objetos
inanimados que cobran vida (“piensa que le pueden aparecer monstruos con pelos”,
“cree que hay un monstruo que sale debajo de la cama”™).

Eventos familiares: miedos del nifio relacionados con situaciones familiares, tales
como discusiones de los padres, o pérdida de éstos (Angusti “estd asustado porque
estan peleando sus padres”, “piensa puras cosas malas, como que le pueden llevar
presos a los papas”; a Angusti le gustaria “que los papas nunca se murieran”™).

Castigo psicologico: verbalizaciones asociadas con castigo no fisico -tales como
amonestaciones verbales, advertencias- o con la restriccion de actividades que
resultan gratificantes para el nifio (a Angusti le gustaria “que nunca lo reten porque se
asustaba cuando lo retaban™; “lo van a castigar y no va a poder jugar ni invitar
amigos”).

Castigo fisico: verbalizaciones del nifio asociadas con castigo de tipo fisico, como
golpes (“le van a sacar la mugre”, “le van a pegar con una correa”).

Problemas de integracion con el grupo de pares: temores del nifio relacionados con
situaciones de integracion versus rechazo por parte del grupo de pares, tales como el
temor de ser molestado, agredido o de no tener amigos (“le pegaron los amigos”,
“nadie quiere jugar con €17, “que le digan los compafieros que nunca mas lo van a

molestar, ni le van a pegar”).
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7)

8)

9)

10)

11)

12)

Pesadillas: temores relacionados con suefios de contenido terrorifico o de caracter
amenazante para el nifio (“¢l le tiene miedo a las pesadillas, cuando le pasa llora y
llegan los papas™; “le da miedo, tal vez se desperté de un suefio ayer y le da miedo
también ahora™).

Situacion de ir a dormir: verbalizaciones del nifio con respecto al temor que le
produce el hecho de irse a dormir, acostarse o estar despierto mientras todos duermen
(“no quiere ir a dormir, tiene miedo™).

“Personas malas™: temores del nifio asociados con personas desconocidas que le
pueden causar algun tipo de dafio, amenazando fundamentalmente su integridad
fisica, como delincuentes o ladrones (“le dan miedo las personas malas, los que roban,
los que matan”).

Figura paterna: verbalizaciones del nifio relacionadas con el temor que le genera la
presencia del padre (“como si tuviera miedo de su papa”, al llegar el padre Angusti se
siente “asustado, porque hizo alguna maldad”).

Fracaso escolar: respuestas del nifio asociadas con la posibilidad de obtener un
rendimiento académico deficiente, como por ejemplo sacarse una mala nota, repetir
de curso 0 no estar suficientemente preparado para rendir una prueba (Angusti “se
siente mal, porque no puede resolver la prueba”; “muy nervioso, puede equivocarse,
tiene que responder bien”).

Fendémenos de la naturaleza: temores relacionados con eventos de la naturaleza, tales
como temblores, tormentas, relampagos y truenos (“habia una tormenta que le daba

EE RS

mas miedo”, “tendra miedo a algo, a un temblor, le tiene miedo a los temblores™).
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También se constatdo la presencia de otros tipos de contenidos, los que se

agruparon en las siguientes categorias:

)

2)

4)

=)

6)

Enfermedad: verbalizaciones del nifio que aluden a que el personaje se encuentra
enfermo o presenta algun problema de salud, asi como al deseo de recuperarse (“se

siente mal, porque le duele la guata y quiere vomitar...quiere que se le quite el dolor de

2,
2

guata para jugar con los amigos y comer cosas ricas”; “esta enfermo...quiere mejorarse
para ir a la piscina mafiana”).

Sentimientos de tristeza: verbalizaciones que dan cuenta de un estado emocional de
tristeza (Angusti “se siente triste porque seguramente le pusieron una anotacion

9%, o6

negativa”; “triste porque tiene la cara como si estuviera llorando™).

Sentimientos de soledad: respuestas del nifio asociadas a la vivencia de sentirse solo o
de necesitar compaiiia, ya sea de los padres o de los amigos (Angusti “se siente solo,
esta pensando en los amigos”; se siente “mal, porque nadie lo viene a ver”).
Sentimientos de molestia: contenidos que dan cuenta de un estado afectivo asociado con
irritabilidad o con elementos de tipo agresivo (a Angusti le gustaria “estar feliz, con
animo, no con rabia”; su papa viene llegando a casa y Angusti se siente “muy enojado,
porque llego muy tarde™).

Sentimientos de felicidad: verbalizaciones referidas a estados emocionales de caracter
positivo y alegre (Angusti “se siente feliz porque estd haciendo bien la prueba™; “se
siente feliz porque su papa llego).

Desmotivacion: respuestas del nifio que aluden a desinterés, aburrimiento y falta de
entusiasmo para hacer las cosas (Angusti no quiere ordenar la pieza “porque le da lata™;

“esta cansado, quiere flojear”, Angusti “no quiere trabajar, quiere estar haciendo sus

cosas, dibujando, conversando™).
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7)

8)

9)

Expectativas de buen rendimiento: contenidos referidos a la motivacion y anticipacion
de obtener un buen resultado a nivel académico (Angusti “lo esta haciendo bien,
seguramente se va a sacar un 77).

Necesidad de afecto parental: verbalizaciones que dan cuenta de algin grado de
carencia de afecto y atencion por parte de los padres, asi como del deseo de compartir
mas tiempo con ¢€stos (Angusti no quiere ordenar “porque sus papas no le dan
atencion”; lo que mas le gustaria a Angusti es “que el papa lo saque a pasear o que
Juegue con €l un ratito”, “estar al lado de su papa”).

Restricciones parentales: contenidos referidos a limitaciones impuestas por los padres al

comportamiento del nifio (lo que mas le gustaria a Angusti es “que lo dejaran hacer lo

que ¢l quiere...””; Angusti estd enojado porque “no lo dejaron salir”).

Sexo:

* Definicion conceptual: condicion organica que distingue al hombre de la mujer,
referida a la posesion de una constitucion genética, de una anatomia vy
funcionamiento reproductivo particulares (Gross, 1998).

* Definicion operacional: hombres y mujeres.

Nivel socioeconomico:

* Definicion conceptual: estandar de vida, definido en funcion de las variables de
“barrio”; vivienda; comuna; educacion, profesion y actividad del jefe de hogar;
ingreso familiar mensual y tipo de automovil (AIM). En base a esto se distinguen

cinco niveles: ABC1,C2, C3,DyE.
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* Definicion operacional: colegio particular del area oriente (comuna de Vitacura) y
colegio municipalizado del area norte de la region Metropolitana (comuna de

Recoleta).

2. MUESTRA

La muestra estuvo constituida por 40 nifios sin diagnostico psicopatologico, de
entre 7 y 9 afios de edad, de diferentes niveles socioeconomicos, de la ciudad de Santiago.

Fue extraida de manera intencional, de dos colegios de Santiago representativos
de los niveles medio alto y medio bajo. De cada colegio se seleccionaron 20 nifios (10
nifios y 10 nifias), en los cuales se pudo suponer la ausencia de psicopatologia a través de la

aplicacion de un cuestionario.

Nivel Socioeconomico 7 afios 8 afios 9 afios Total
Medio 5 7 5 17
Bajo 5 6 6 17
Total 10 13 11 34

La edad elegida para la muestra fue de entre 7 y 9 afios, debido a que se puede
suponer que a esta edad la gran mayoria de los nifios se encuentran dentro de la Edad
Escolar, compartiendo un mismo tipo de pensamiento, evitando asi variaciones
madurativas.

Por otro lado, se evaluaron nifios “normales” para evitar factores que pudieran
alterar los resultados del estudio, como por ejemplo, problemas en la diferenciacion fantasia

- realidad.
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3. INSTRUMENTOS DE EVALUACION

3.1 Test de Angusti (Anexo 1 A)

El Test de Angusti fue creado en 1981 por el Dr. Arnd Stein, de la Universidad
de Ruhr, Alemania.

Se trata de un test de caracteristicas proyectivas, no interpretativo, cuyo objetivo
es explorar en qué medida situaciones especificas de la vida de un nifio serian vivenciadas
por ¢l como generadoras de miedo.

El instrumento consta de 14 laminas, cada una de las cuales representa las
situaciones mas comunes de la conflictiva de la poblacion infantil alemana. Cada lamina
cuenta con una serie de preguntas, cuyo sentido es indagar acerca de situaciones actuales
del nifio, de las cuales estd conciente o semiconsciente. Cada lamina se refiere a una

tematica especifica, las cuales se sefialan a continuacion:

- Laminal
Busca explorar la posible sensacion de soledad del nifio frente a la situacion de irse a
dormir.

- Laminall
Busca explorar la situacion de los padres frente a la agresion y las posibles formas de
castigo empleados por ellos ante las expresiones de agresion del nifio.

-  Lamina lll y IV
Busca explorar las situaciones relacionadas con la limpieza, el orden y las normas de

conducta.
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- LaminaV
Busca explorar los miedos relacionados con la situacion de alimentacion.

- Lamina VI
Busca explorar los miedos relacionados con la situacion de irse a dormir, indagando
ademas la presencia de temor al abandono y de necesidades afectivas en el nifio.

- Lamina VII
Busca explorar situaciones relacionadas con los deseos insatisfechos del nifio.

- Lamina VIII
Busca explorar los temores relacionados con la figura paterna.

- Lamina IX
Busca explorar los temores relacionados con situaciones de obediencia versus
desobediencia, normas de crianza y sanciones.

- Lamina X
Busca indagar acerca de situaciones relacionadas con los principales deseos y
necesidades del nifio, explorando también la presencia de contenidos depresivos.

- Lamina XI, XII, XIII, XIV
Estas laminas exploran aquellos miedos relacionados con el rendimiento escolar y el
temor al fracaso en la escuela.

El test podria ser considerado como un cuestionario estructurado e indirecto,
cuya forma de respuesta es abierta. Se puede aplicar tanto individual como colectivamente.
Las imagenes del instrumento son adecuadas para nifios de todas las edades y es de facil
aplicacion, rapido y economico.

El Test de Angusti fue traducido y adaptado a Chile en 1992,
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3.2 Entrevista (Anexo 1 C)

Este instrumento consiste en una serie de preguntas, relativamente abiertas, a
través de las cuales se busca indagar las distintas areas en el desarrollo del nifio —escolar,
familiar, social y de si mismo- permitiendo asi conocer su situacion actual y el contexto en
el que vive. Dentro de la entrevista se incluye una pregunta directa en relacion a los miedos

presentes en el nifio.

3.3  Cuestionario para la evaluacién de normalidad (Anexo 1 B)

Este “Cuestionario para los padres” fue realizado por Alaluf y Zippelius en su
Memoria de Titulo el afio 1992. Este instrumento se elaboré en base a dos fuentes: el
Inventario de problemas conductuales y destrezas sociales creado por T. Achenbach en

[43

1979 y la ficha general de antecedentes del libro “Madurez Escolar “ de las autoras
Condemarin y Chadwick.

Este instrumento permite descartar posibles patologias para la seleccion de la
muestra, consta de una serie de preguntas dicotomicas y de algunos espacios para realizar
observaciones.

El cuestionario incluye las siguientes dreas: Identificacion, antecedentes
familiares; antecedentes personales del nifio; antecedentes morbidos; antecedentes del

desarrollo afectivo — social; antecedentes biograficos traumaticos; antecedentes escolares;

alteraciones neuropsiquiatricas familiares.
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4. RECOLECCION DE DATOS

En una primera etapa se determinaron los establecimientos educacionales que
cumplieran con los requisitos del estudio, es decir, que pertenecieran a niveles
socioeconomicos diferentes, alto y bajo especificamente. Se buscé ademas establecimientos
de tipo mixto, para asi facilitar la comparacion entre sexos.

Si bien inicialmente se planteo trabajar con los niveles socioecondémicos medio
alto y medio bajo, algunas dificultades en la disponibilidad de los colegios y sus directivos
nos llevaron a seleccionar finalmente establecimientos de nivel medio y bajo.

En cuanto al nivel socioeconomico medio, éste quedo representado en nuestro
estudio por el Colegio El Dorado, ubicado en la comuna de Vitacura; el nivel bajo, en tanto,
por la Escuela Santo Domingo, ubicada en la comuna de Recoleta. Consideramos que no
era necesario persistir en la bisqueda de otros establecimientos, pues las diferencias entre
ambos eran significativas en una serie de aspectos, tales como la infraestructura, la
cantidad de alumnos por curso, el nivel educacional de los padres, el entorno social y —en
resumen- la realidad que enfrenta cada nifio dia a dia.

La Escuela Santo Domingo, por ejemplo, cuenta con una infraestructura muy
modesta, estando constituida por aproximadamente 6 salas, incluyendo biblioteca, sala de
computacion y un comedor, ademas de una oficina para la directora. Por la carencia de
salas, los cursos se distribuyen en jornada de maifiana y tarde. Los alumnos del
establecimiento provienen de familias de muy bajos recursos, y en general, mal constituidas
(madres solteras, abandono del padre), caracterizandose sus condiciones de vida por el
hacinamiento y convivencia en un mismo hogar de diversos miembros de la familia

extendida. Si bien este colegio pertenece a la comuna de Recoleta, cabe destacar que éste
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no se asemeja al resto de los establecimientos educacionales de la comuna, teniendo mayor
similitud a una escuela de tipo rural.

El Colegio El Dorado, en cambio, posee una infraestructura adecuada a las
necesidades de los alumnos y profesores, permitiéndole impartir tanto educacion basica
como media. Las familias de los alumnos estan comparativamente mejor constituidas,
viviendo éstos, en general, s6lo con la familia nuclear. Los padres tienen un mejor nivel
educacional (técnico y profesional) y cuentan con mayores recursos econdmicos. El nivel
de vida de los alumnos del colegio, sin embargo, no corresponde en general al nivel de la
comuna de Vitacura (medio alto — alto), perteneciendo mas bien al nivel socioeconomico
medio. Esto se debe, probablemente, a que los nifios pertenecientes a este colegio viven en
su mayoria en la Villa El Dorado, sector menos acomodado de la comuna.

Para proceder con la realizacion del estudio, tomamos contacto con los
directores de ambos establecimientos, a quienes solicitamos su autorizacion y apoyo.
Seleccionamos con ellos, al mismo tiempo, los cursos correspondientes a las edades y
conversamos con los profesores jefes de éstos para contar con su colaboracion, sobre todo
en la eleccion de los nifios que formarian parte de la muestra (aquellos que ellos
consideraran los “mas normales”).

De acuerdo a las listas de nifios seleccionados por los profesores procedimos, en
una siguiente etapa, a aplicar el cuestionario de normalidad a los padres. Asi, en base al
criterio de los profesores y la informacion proporcionada por los padres se elaboro la
muestra definitiva, la que qued6 constituida por 34 nifios, 17 pertenecientes al nivel
socioeconomico medio y 17 pertenecientes al nivel bajo.

El test de Angusti fue aplicado a todos los nifios de la muestra, de manera

individual, en salas facilitadas por la direccion de cada uno de los colegios, las que
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contaban con las condiciones basicas de privacidad, comodidad y luminosidad suficiente.
La aplicacion del test a cada nifio tomo un tiempo aproximado de 20 a 30 minutos.

Posteriormente se realizo a cada nifio una entrevista semi estructurada, a través
de la cual se buscé indagar los principales miedos presentes en ellos.

A todos los nifios, por lo tanto, se le aplicd, en un primer momento, el test de
Angusti, y luego, la entrevista psicologica. En funcién de los objetivos del estudio, una de
nosotras realizaba el test y la otra la entrevista a un mismo nifio, lo cual permitié la
comparacion de los resultados obtenidos a través de ambos instrumentos.

El registro de la informacion obtenida se realizd por escrito, intentando
consignar todas las verbalizaciones del nifio de manera objetiva. La totalidad del proceso de

recoleccion de datos tomo aproximadamente 30 dias habiles.
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5. PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

En primer lugar se codificaron los principales contenidos encontrados a través
de la aplicacion del test, elaborando tablas con las frecuencias de éstos segtn las variables
del estudio. Se calcularon los porcentajes de cada contenido, lo que permitié luego evaluar
el grado de significacion de las diferencias encontradas de acuerdo a las variables.

Para dar sustento estadistico a las conclusiones se calculd puntaje t para las
diferencias en las variables de sexo, nivel socioeconémico y edades (7 — 8 afios, 8 — 9 afios
y 7 — 9 afos), asi como chi — cuadrado para analizar la asociacion existente entre los
contenidos arrojados por el test y las tres edades estudiadas.

La prueba t “es una prueba estadistica para evaluar si dos grupos difieren entre
si de manera significativa respecto de sus medias” (Hernandez, Fernandez, Baptista; 1991).

El chi cuadrado “es una prueba estadistica para evaluar hipotesis acerca de la
relacion entre dos variables categoricas” (Hernandez, Fernandez, Baptista; 1991).

Ambas pruebas estadisticas (t y chi cuadrado) son adecuadas al tamafio muestral
(n=34).

En cuanto a las entrevistas, se elaboraron tablas con los principales contenidos
sefialados por cada nifio, en las distintas areas del desarrollo. Posteriormente, estos
contenidos fueron agrupados en categorias, las que se compararon con los contenidos
arrojados por la aplicacion del test, para evaluar la posible concordancia entre ambos

Instrumentos.
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6. RESULTADOS

A continuacion se exponen los principales resultados obtenidos a través de la
aplicacion del Test de Angusti. En primer lugar se presentan los resultados generales para
toda la muestra en términos de contenido; luego, las frecuencias y porcentajes segun las

variables estudiadas; finalmente, se evaluan las diferencias entre estas variables.

6.1 Contenidos observados a través del Test de Angusti (Anexo 2)

6.1.1 Contenidos generales

En general es posible apreciar que los contenidos mencionados de manera mas
frecuente por los nifios son aquellos que aluden al castigo psicologico. Este aparece en
todas las laminas, exceptuando la primera, con porcentajes bastante relevantes en la niimero
IIL, 1V, X1y XIV. Al comparar la presencia del castigo psicoldgico con el de tipo fisico, se
puede constatar que este ltimo aparece con menor frecuencia en todas las 1dminas. En la
lamina VIII, sin embargo, ambos tipos de castigo presentan un porcentaje similar,
alcanzando un 41,2%.

Los contenidos asociados con la categoria de enfermedad, por otro lado, se
observan de manera importante sélo en la primera lamina.

En cuanto a los contenidos que se relacionan con miedos propiamente tales, se
podria sefialar que los mas frecuentes aluden a los seres imaginarios y a la oscuridad. En
menor medida son mencionados el miedo a los fendmenos de la naturaleza, a la situacion
de ir a dormir y a las pesadillas.

Con respecto a la situacion escolar, se observan contenidos que hacen referencia

al temor al fracaso escolar y a las expectativas que tienen los nifios de obtener un buen
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rendimiento. Esto se da principalmente en las tres ultimas laminas. También asociado al
colegio aparecen los problemas de integracion con el grupo de pares, los que son
mencionados en la mayor parte de las laminas.

Otros contenidos dan cuenta de inquietudes con respecto a la relacion de los
nifios con sus padres. Estas se asocian fundamentalmente a la necesidad de afecto y a las
restricciones impuestas por ellos al comportamiento de los nifios.

También las laminas del test evocan sentimientos o contenidos relacionados con
estados de animo. En este sentido es posible apreciar la presencia de sentimientos de

tristeza, felicidad y desmotivacion.

6.1.2 Contenidos por lamina

En la primera lamina los principales contenidos observados corresponden a
enfermedad, miedo a la oscuridad, sentimientos de tristeza y soledad. La tematica de la
lamina giraria en torno a la situacion de estar enfermo, por lo tanto, mas que al irse a
dormir. Despierta en el nifio, eso si, sentimientos de tristeza y soledad, tal como lo propone
Stein.

También se observa que el 17,6% de los nifios presenta miedo a la oscuridad,
asociandolo con la situacion de estar en la cama. Un pequefio porcentaje de nifios, por otro
lado, presenta miedo a los seres imaginarios y temores relacionados con eventos familiares.

Lamina I (Situacion de ir a dormir)

Contenido %
nfermedad 559
FMiedo a la oscuridad 17.6
Sentimiento de tristeza 14.7
Sentimiento de soledad 118
[Miedo a seres imaginarios 8.8
Temores relacionados con eventos familiares 88
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En la lamina namero II el 44% de la muestra presenta temor al castigo
psicologico, el que se asocia a las expresiones de agresion del nifio. Se observa un
porcentaje menor de nifios con temor al castigo fisico (11.8%)

La presencia de estos contenidos se asocia con la tematica explorada por la
lamina, es decir, las reacciones de los padres frente a la agresion de los hijos, y las posibles
formas de castigo empleadas.

La conducta del personaje tiende a ser asociada también con problemas de
integracion con el grupo de pares.

Por otra parte, se aprecian con menor frecuencia otros contenidos asociados
enfermedad, a la necesidad de afecto parental y a las restricciones impuestas por los
padres.

Lamina Il (Reaccion de padres frente a expresiones de agresion del nifio)

Contenido %
ICastigo psicologico 44.1
Problemas de integracion con el grupo de pares 353
|[Enfermedad 17.6
[Necesidad de afecto parental 17.6
|Restricciones parentales 17.6
ICastigo fisico 11.8

En la tercera lamina se aprecia una clara presencia de temor al castigo
psicologico, siendo ésta notablemente superior al temor al castigo de tipo fisico.
Considerando la tematica explorada por la lamina se podria sefialar que ante las exigencias
de orden y limpieza por parte de los padres, el nifio tiende a experimentar temor frente a las
posibles consecuencias de no satisfacer las expectativas de éstos en este sentido.

Lamina III (Limpieza, orden y normas de conducta)

Contenido %o
(Castigo psicologico 76.5
ICastigo fisico 29.4
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En la lamina IV se aprecia un elevado porcentaje de contenidos que hacen
referencia al temor frente al castigo psicoldgico (76,5%); en comparacion con éste el temor
al castigo fisico es claramente menor (20,6%). Considerando las tematicas exploradas por
esta lamina se puede sefialar que los nifios experimentan temor a las consecuencias que
puede traer el no cumplir con las exigencias parentales respecto al orden y la limpieza.

También se observa que un 50% de los nifios evoca contenidos relacionados con
desmotivacion, y que un 11,8% refiere contenidos asociados a las restricciones parentales.

Lamina IV (Limpieza, orden y normas de conducta)

Contenido Yo
(Castigo psicologico 76.5
[Desmotivacion 50.0
(Castigo fisico 20.6
[Restricciones parentales 11.8

En la lamina V se aprecia que mas de la mitad de la muestra alude al castigo
psicoldgico, el que estaria asociado a la situacion de alimentacion.
Lamina V (Situacion de alimentacion)

Contenido %o
ICastigo psicologico 55,9

En la sexta lamina se observa que un 26,5% de los nifios presentan miedo al
castigo psicolégico. Se aprecia en esta lamina gran diferencia entre este contenido y el
miedo al castigo fisico, el cual es dado por los nifios en una frecuencia mucho menor.

Por otra parte, es posible sefialar que el miedo a la oscuridad aparece como
contenido en un 23,5% de los nifios evaluados. Cabe destacar que esta lamina evoca en
menor medida otros tipos de miedos tales como el miedo a los seres imaginarios, a los

fenomenos de la naturaleza, a ir a dormir y a las pesadillas. Todos estos temores tienen
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relacion con la tematica indagada por la lamina en cuanto ésta explora aquellos miedos
relacionados con la situacion de irse a dormir.

Finalmente se puede sefialar que un bajo porcentaje de los nifios presentan
necesidades relacionadas con la busqueda del afecto parental.

Lamina VI (Situacion de ir a dormir)

Contenido %
Castigo psicologico 26.5
Miedo a la oscuridad 23.5
iMiedo a seres imaginarios 11.8
[Miedo a fenomenos de la naturaleza 5.9
[Miedo a ir a dormir 5.9
[Necesidad de afecto parental 5.9
[Miedo a las pesadillas 59
Castigo fisico 29

En la lamina VII se aprecia que un 44,1% de los nifios presenta miedo al castigo
psicologico.

Por otra parte es posible sefialar que los contenidos de la lamina evocan con
cierta frecuencia aquellas necesidades que tienen relacion con la busqueda de afecto
parental.

Ademds se aprecia que esta lamina evoca contenidos asociados a las
restricciones parentales, los que son mencionados por el 32,3% de los nifios.

Finalmente, en menor frecuencia aparecen en los nifios problemas de
integracion con el grupo de pares.

Considerando la tematica explorada por la ldmina en tormno a aquellas
situaciones relacionadas con los deseos insatisfechos del nifio, es posible dar un sentido a

los contenidos dados por los nifios evaluados.

68



Lamina VII (Deseos insatisfechos del nifio)

Contenido Yo
Castigo psicologico 44.1
Necesidad de afecto parental 20 4
[Restricciones parentales 32,4
IProblemas de integracion con grupo de pares 11.8

En la octava lamina se aprecia una alta frecuencia de nifios que presentan
sentimientos de tristeza. Si este contenido se observa en relacion a la tematica estudiada por
la lamina se puede sefialar que este contenido se presentaria frente a la figura paterna.

Por otra parte, se observa un que un 41,2% de los nifios presentan necesidades
de afecto parental, si se asocia con la tematica de la lamina, estas necesidades se relacionan
con el padre. En una frecuencia similar se observa la presencia de miedo al castigo
psicologico por parte del padre.

Finalmente cabe destacar otros contenidos que se evocan frente a la figura
paterna en esta lamina, los cuales se relacionan con sentimientos de felicidad. En menor
medida aparecen sentimientos de molestia y temor explicito a la figura paterna.

Lamina VI1II (Temores relacionados con la figura paterna)

Contenido Yo
Sentimientos de tristeza 441
[Necesidad de afecto parental 41.2
Castigo psicologico 412
Sentimientos de felicidad 20.6
Sentimientos de molestia 11.8
[Temor a la figura paterna 11.8

En la lamina IX se aprecia una alta frecuencia de nifios que presentan miedo al
castigo psicologico, este contenido es bastante mayor que el miedo al castigo fisico el cual

es manifestado por un 26,5% de los nifios. Ambos contenidos tienen relacion con la
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tematica explorada por la lamina en cuanto evoca aquellos temores relacionados con las
consecuencias y sanciones provocadas por la desobediencia de los nifios.

Por otra parte, cabe destacar la presencia de contenidos relacionados con las
necesidades de afecto parental por parte de los nifios.

Finalmente, se observan contenidos asociados con problemas de integracion con
el grupo de pares.

Lamina IX (Temores relacionados con situaciones de obediencia versus desobediencia,
normas de crianza y sanciones)

Contenido %
(Castigo psicologico 64.7
(Castigo fisico 26.5
[Necesidad de afecto parental 17.6
IProblemas de integracion con grupo de pares 11.8

En la décima lamina se aprecia que los contenidos que aparecen con mayor
frecuencia tienen relacion con el castigo psicologico y con las restricciones impuestas por
los padres.

Ademas se dan en esta lamina contenidos asociados a problemas de integracion
que tienen los nifios con su grupo de pares, asi como la necesidad de afecto que presentan
en su relacion con los padres.

Todos estos contenidos se relacionan con la tematica de la lamina, en cuanto

pueden ser considerados como deseos y necesidades del nifio.
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Lamina X (Deseos y necesidades del nifio, presencia de contenidos depresivos)

Contenido %

ICastigo psicologico 47.1

estricciones parentales 47,1
E}blemas de integracion con grupo de pares 20.6
Necesidad de afecto parental 14.7
ICastigo fisico 8.8
Temores relacionados con eventos familiares o 59
Sentimientos de tristeza 59

En la undécima lamina se aprecia que un elevado porcentaje de nifios presenta
miedo al castigo psicoldgico, el cual es evidentemente mayor al porcentaje de nifios que
presenta miedo al castigo fisico. Si se consideran estos contenidos con la tematica
explorada por la lamina se puede sefialar que los nifios temen frecuentemente ante la
posibilidad de un castigo psicologico y en menor medida fisico como posibles
consecuencias del bajo rendimiento escolar o al fracaso en la escuela.

Se observa también que un 20,6 % de los nifios tiene expectativas altas respecto

al rendimiento escolar.

Por otra parte es posible apreciar que algunos nifios se sienten afectados por

algunos problemas de integracion con su grupo de pares al interior del colegio.

Finalmente se constata que solo algunos nifios se sienten desmotivados o

presentan sentimientos de tristeza en el colegio.

Lamina X1 (Rendimiento escolar y temor al fracaso en la escuela)

Contenido o
Castigo psicologico 79.4
[Expectativas de buen rendimiento 20.6
[Problemas de integracion con grupo de pares 14.7
Castigo fisico 8.8
|Desmotivacion 38
Sentimiento de tristeza 8.8
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En la lamina XII se aprecia que un elevado porcentaje de nifios presenta miedo
al castigo psicologico frente a la posibilidad de un bajo rendimiento escolar, ante esta
situacion también hay nifios que temen al castigo fisico.

En esta lamina, ademas se observa que un 38,2 % de los nifios evaluados se
muestra desmotivado ante las exigencias escolares.

Finalmente, se puede constatar que algunos nifios presentan sentimientos de
tristeza en el colegio.

Lamina XII (Rendimiento escolar y temor al fracaso en la escuela)

Contenido %o
ICastigo psicologico 64.7
[Desmotivacion 382
Castigo fisico 17.6
Sentimientos de tristeza 8.8

En la lamina XIII se aprecia que un 53% de los nifios presenta temor al fracaso
escolar, lo cual se relaciona directamente con la tematica explorada por la lamina en torno
al rendimiento escolar.

También se observa que hay nifios que tienen altas expectativas acerca de su
rendimiento escolar.

Por otra parte se observa que un 20,6 % de los nifios evaluados se muestra
desmotivado al interior del colegio.

En esta ldmina, también se aprecia como un grupo de nifios teme al castigo
psicologico como posible consecuencia frente al fracaso escolar.

Finalmente es posible sefialar que 11, 8 % de los nifios de la muestra presenta

sentimientos de felicidad en el colegio.
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Lamina XIII (Rendimiento escolar y temor al fracaso en la escuela)

Contenido )
[Temor al fracaso escolar 52.9
[Expectativas de buen rendimiento 235
esmotivacion 20.6
astigo psicologico 17.6
Sentimiento de felicidad 11.8

En la lamina XIV se aprecia que un alto porcentaje de nifios presenta miedo al
castigo psicoldgico frente al posible fracaso escolar. Este contenido es mayor que el temor
que tienen los nifios ante el castigo fisico.

Por otra parte, se puede sefialar que un porcentaje mas o menos similar de nifios
presenta sentimientos de tristeza y de felicidad en el colegio.

Ademas, en esta lamina un 17,6 % de los nifios presenta temor al fracaso
escolar.

Finamente, se constata que un porcentaje menor de nifios presenta temor a la
figura paterna.

Lamina XIV (Rendimiento escolar y temor al fracaso en la escuela)

Contenido %
ICastigo psicologico 853
Sentimientos de tristeza 324
Sentimientos de felicidad 29.4
Temor al fracaso escolar 17.6
Castigo fisico 14.7
[Temor a la figura paterna 8.8

73



6.2  Contenidos segin variables

6.2.1 Contenidos segin nivel socioeconomico (Anexo 3)

- Comparacion general de contenidos

En base al analisis estadistico realizado con puntaje t, se puede constatar que
existen pocas diferencias significativas en cuanto a los contenidos dados por los nifios
agrupados segun el nivel socioeconémico al cual pertenecen.

Las mayores diferencias observadas corresponden a los tipos de castigo. En este
sentido, la presencia de castigo fisico es significativamente mayor en el nivel
socioeconomico bajo. El de tipo psicoldgico, en tanto, es significativamente mayor en el
nivel medio.

Por otra parte, se constatan diferencias significativas con respecto a contenidos
relacionados con sentimientos de desmotivacion, los que se presentan en mayor medida en
el nivel socioecondmico medio.

Finalmente, se observan diferencias significativas en cuanto a la necesidad de
afecto parental, la que es mencionada con mayor frecuencia por los nifios del nivel

socioeconomico bajo.

- Comparacion de contenidos por limina

En la primera lamina es posible apreciar que la situacion de ésta es asociada a
enfermedad en ambos niveles socioecondémicos. En el nivel medio, sin embargo, ésta es
mencionada por un 70, 6% de los nifios, en tanto que en el bajo, por el 41,2% de éstos.

El miedo a la oscuridad, por otro lado, es mayor en los nifios de nivel bajo, asi

como ¢l sentimiento de tristeza.
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En ambos niveles se aprecia el mismo porcentaje de contenidos relacionados

con sentimientos de soledad.

El miedo a seres imaginarios y temores relacionados con eventos familiares
aparece solo en el nivel bajo, con un 17.6%.

Lamina | (Situacion de ir a dormir)

Contenido % NSE Medio | % NSE Bajo
Enfermedad 70.6 41.2
Miedo a la oscuridad 11.8 23.5
Sentimiento de soledad 11.8 11.8
Sentimientos de tristeza 5.9 23.5
Miedo a seres imaginarios - 17.6
Temores relacionados con eventos familiares - 17.6

En la lamina Il se observa un alto porcentaje, en ambos niveles
socioecondmicos, de temor al castigo psicologico. En cuanto al castigo fisico, éste aparece
solo en el nivel bajo.

Los problemas de integracion con el grupo de pares y la necesidad de afecto
parental son mencionados por nifios de ambos niveles, siendo su frecuencia superior en el
nivel bajo. Las restricciones parentales, por otro lado, son sefialadas por nifios de nivel
medio en mayor medida que del nivel bajo, ocurriendo lo mismo con los contenidos
relacionados con enfermedad. Los sentimientos de soledad, en tanto, estan presentes solo
en el mvel medio.

Lamina I1 (Reaccion de padres frente a expresiones de agresion del nifio)

Contenido % NSE Medio | % NSE Bajo

Castigo psicologico 412 47.1
Castigo fisico - 235
Problemas de integracion con el grupo de pares 294 41.2
Enfermedad 23.5 11.8
Necesidad de afecto parental 11.8 23.5
Restricciones parentales 23.5 11.8
Sentimientos de soledad 11.8 -
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En la lamina IIl se puede constatar que en ambos niveles socioeconomicos
existe un alto porcentaje de temor al castigo psicoldgico. En cuanto al castigo fisico, si
bien, este contenido se encuentra presente en los dos niveles estudiados, en el bajo éste es
mas frecuente.

Por otra parte, en esta lamina se observa que un mayor porcentaje de nifios de
nivel socioeconomico bajo presenta sentimientos de tristeza, en comparacion con los de
nivel medio.

Lamina III (Limpieza, orden y normas de conducta)

Contenido % NSE Medio | % NSE Bajo
Castigo psicologico 76.5 76.5
Castigo fisico 23.5 353
Sentimiento de tristeza 59 11.8

En la lamina IV se aprecia que la situacion de la lamina evoca en ambos niveles
socioecondémicos contenidos relacionados con la desmotivacion. Sin embargo, se constatan
diferencias entre los dos niveles, siendo el porcentaje de nifios que dan esta repuesta mucho
mayor en el nivel medio que en el bajo.

Por otra parte, tanto en el nivel medio como en el bajo, un alto porcentaje de
nifios presenta miedo al castigo psicologico. La diferencia radica fundamentalmente en que
en el nivel socioeconomico medio el porcentaje de nifios que teme al castigo fisico es
claramente menor que en nivel bajo.

En cuanto a las restricciones parentales, éstas aparecen solo en el mvel
socioeconomico medio.

Finalmente, se puede sefialar que en esta lamina sélo algunos nifios del nivel
bajo presentan necesidad de afecto por parte de los padres, situacion que no se manifiesta

en el nivel medio.
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Lamina [V (Limpieza, orden y normas de conducta)

Contenido % NSE Medio | % NSE Bajo
Desmotivacion 70.6 294
Castigo psicologico 76.5 76.5
Castigo fisico 5.9 353
Restricciones parentales 23.5 -
Necesidad de afecto parental - 11.8

En la quinta lamina, se aprecia que en ambos niveles socioeconomicos los
porcentajes de nifios que asocian el contenido de la lamina con el miedo al castigo

psicologico son relativamente altos, siendo mas frecuente este tipo de respuesta en el nivel

bajo.
Lamina V (Situacion de alimentacion)
Contenido % NSE Medio | % NSE Bajo
Castigo psicologico 47.1 64.7

En la lamina VI se observa que en ambos niveles socioeconomicos los nifios
sienten miedo al castigo psicologico, siendo mayor el porcentaje de nifios que evoca este
contenido en el nivel medio.

Por otra parte se aprecia que en ambos niveles socioecondmicos los nifios
refieren sentir miedo a la oscuridad, lo cual se da en porcentajes similares.

En cuanto a la evocacion de otro tipo de miedos, en esta lamina los nifios de
nivel bajo relacionan el contenido de la lamina con el miedo a los seres imaginarios en
mayor medida que en el nivel medio. También se constata la presencia de miedo a las
pesadillas solo en el nivel medio.

Finalmente, se observa que, en esta lamina, solo los nifios de nivel
socioeconomico medio mencionan contenidos relacionados con la necesidad de afecto

parental.
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Lamina VI (Situacion de ir a dormir)

Contenido % NSE Medio | % NSE Bajo
Castigo psicologico 353 17.6
Miedo oscuridad 23.5 235
Miedo a seres imaginarios 59 17.6
[Miedo a las pesadillas 11.8 -
Necesidad de afecto parental 11.8 -

En la lamina VII se constata que en ambos niveles socioeconomicos los nifios
sefialan contenidos relacionados con el miedo al castigo psicolégico, siendo levemente
superior en el nivel medio.

La necesidad de afecto por parte de los padres es manifestada por ambos niveles
socioeconomicos con porcentajes similares (29,4%). En ambos niveles se constatan,
también, contenidos relacionados con problemas de integracion con el grupo de pares en
porcentajes similares.

En cuanto a las restricciones parentales, se puede sefialar que los nifios de ambos
niveles mencionan este contenido, siendo el porcentaje de nifios de nivel medio
relativamente mayor.

En general, se aprecia que en esta lamina sélo en el nivel socioeconomico bajo
se dan sentimientos de soledad y también ciertos temores relacionados con eventos
familiares. Por otra parte sélo aparecen contenidos que dan cuenta de enfermedad en el
nivel medio.

Lamina VII (Deseos insatisfechos del nifio)

Contenido % NSE Medio | % NSE Bajo

Castigo psicologico 47.1 412
&cesidad de afecto parental 294 294
Restricciones parentales 353 29.4
Temores relacionados con eventos familiares - 11.8
[Enfermedad 11.8 -

Problemas de integracion con el grupo de pares 118 11.8
Sentimiento de soledad - 11.8
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En la lamina VIII, se observa que en ambos niveles socioecondmicos los nifios
evocan en un porcentaje relativamente similar sentimientos de tristeza, siendo €stos mas
frecuentes en el nivel medio. Si se compara este contenido con los sentimientos de
felicidad, se puede sefialar que éste se da en menor medida y que se manifiesta mas en el
nivel bajo.

También, es posible apreciar que en el nivel bajo los nifios presentan con mayor
frecuencia que en el nivel medio necesidades de afecto parental.

En cuanto al castigo psicologico, se constata que en el nivel medio hay mayor
temor frente a éste. En cuanto al nivel bajo este contenido se encuentra presente en un
35,3% de los casos.

En esta lamina, ademas se aprecia que en el nivel medio, un mayor porcentaje
de nifios presenta temor a la figura paterna.

Finalmente, cabe sefialar que en ambos niveles se observa un mismo porcentaje
de nifios que presentan sentimientos de molestia.

Lamina VIII (Temores relacionados con la figura paterna)

Contenido % NSE Medio | % NSE Bajo
Sentimiento de tristeza 471 412
Necesidad de afecto parental 23.5 58.8
Castigo psicologico 47.1 353
Sentimientos de molestia 11.8 11.8
‘Temor a la figura paterna 17.6 5.9
Sentimientos de felicidad 17.6 23.5

En la novena lamina se observa que en ambos niveles socioeconomicos los
nifios temen al castigo psicologico, dindose éste en un alto porcentaje (88,2%) en el nivel
medio. Si se compara este contenido con el temor que tienen los nifios al castigo fisico, es

posible sefialar que éste se halla presente en ambos grupos, siendo mas frecuente en el nivel

bajo.

79



Por otra parte, se puede sefialar que en esta lamina s6lo aparecen en el nivel bajo
contenidos asociados a las restricciones impuestas por los padres.

Finalmente, cabe destacar que en ambos grupos se aprecian en igual porcentaje
contenidos relacionados con los problemas de integracion con el grupo de pares y con la
necesidad de afecto parental.

Lamina IX (Temores relacionados con situaciones de obediencia versus desobediencia,
normas de crianza y sanciones)

Contenido % NSE Medio | % NSE Bajo
Castigo psicologico 88.2 41.2
Castigo fisico 11.8 412
Problemas de integracion con el grupo de pares 11.8 11.8
Necesidad de afecto parental 17.6 17.6
Restricciones parentales - 11.8

En la décima lamina, se aprecia que en ambos niveles existe temor al castigo
psicologico, siendo éste mas frecuente en el nivel bajo. Si se compara este contenido con el
temor al castigo fisico, se puede sefialar que éste es evidentemente menos frecuente, a pesar
de ello, se constata que se da con mayor frecuencia en el nivel bajo.

Ademas, en ambos niveles se constata la presencia de contenidos relacionados
con problemas de integracion con le grupo de pares y con las restricciones impuestas por
los padres, siendo €stos mas frecuentes en el nivel medio.

En ambos niveles se observa que los nifios evocan contenidos relacionados con
la necesidad de afecto parental, siendo ésta mas frecuente en el nivel bajo.

Finalmente, cabe sefalar, que solo en el nivel bajo se evocan temores

relacionados con eventos familiares y sentimientos de tristeza.
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Lamina X (Deseos y necesidades del niiio, presencia de contenidos depresivos)

Contenido % NSE Medio | % NSE Bajo
Castigo psicologico 41.2 529
Castigo fisico 5.9 11.8
Restricciones parentales 58.8 35.3
Problemas de integracion con el grupo de pares 23.5 17.6
Necesidad de afecto parental 11.8 17.6
Temores relacionados con eventos familiares - 11.8
Sentimientos de tristeza - 11.8

En la lamina XI, en ambos niveles se da un alto porcentaje de nifios que temen
al castigo psicoldgico, siendo éste mayor en el nivel medio. En cuanto al castigo fisico, se
observa que éste se da con menor frecuencia, siendo mayor en el nivel bajo.

Por otra parte, si bien se aprecia que en ambos niveles los nifios tienen
expectativas de buen rendimiento, éstas se dan con mayor frecuencia en el nivel medio.

En ambos niveles socioeconémicos los nifios presentan problemas de
integracion con el grupo de pares, presentandose este contenido en mayor medida en el
nivel bajo que en medio.

Ademas se constata que solo un pequefio porcentaje de nifios de nivel
socioecondmico medio da cuenta en esta lamina de contenidos asociados al temor al
fracaso escolar.

Finalmente, se puede sefialar que en ambos niveles se dan contemdos
relacionados con sentimientos de tristeza, siendo éstos mas frecuentes en el nivel medio. Lo
mismo ocurre con la desmotivacion: este contenido estd presente en los dos grupos, siendo

mas frecuente en el nivel bajo que en el medio.
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Lamina XI (Rendimiento escolar y temor al fracaso en la escuela)

Contenido % NSE Medio | % NSE Bajo

Castigo psicologico 82.4 76.5
Castigo fisico 5.9 11.8
Expectativas de buen rendimiento 29.4 11.8
Problemas en la integracion con pares 11.8 17.6
Sentimientos de tristeza 11.8 59
Temor al fracaso escolar 11.8 -

Desmotivacion 59 11.8

En la lamina XII, se aprecia que en ambos niveles se da un alto porcentaje de
nifios que temen al castigo psicologico, dandose este contenido con mas frecuencia en el
nivel bajo. Si se compara el castigo psicologico con el temor que produce en los nifios el
castigo fisico, se constata que en esta lamina este contenido solo esta presente en el nivel
socioeconomico bajo (35,3 %).

Por otra parte, se observa que tanto en el nivel medio como en el bajo se evocan
contenidos asociados con la desmotivacién, siendo éste contenido mas frecuente en el nivel
medio.

Respecto a las restricciones parentales, se puede sefialar que este contenido solo
es mencionado en esta lamina por nifios de nivel socioeconémico medio. En cuanto a los
sentimientos de tristeza, éstos son sefialados solo por nifios de nivel bajo.

Lamina XII (Rendimiento escolar y temor al fracaso en la escuela)

Contenido % NSE Medio | % NSE Bajo
Castigo psicologico 70.6 58.8
Castigo fisico - 353
Desmotivacion 412 353
Restricciones parentales 11.8 -
Sentimientos de tristeza - 17.6

En la lamina XIII, se aprecia que en ambos niveles se evocan contenidos

relacionados con las expectativas de buen rendimiento que tienen los nifios. A pesar de
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estar presente en los dos niveles socioeconomicos el porcentaje (35,3%) es mayor en el
medio.

En cuanto al temor al fracaso escolar, se puede sefialar que si bien este
contenido esta presente en ambos niveles con porcentajes relativamente altos, se da con
mayor frecuencia en el nivel bajo.

Por otra parte, se observa en esta lamina que aquellos contenidos relacionados
con desmotivacion se dan en ambos niveles socioeconomicos, siendo mas frecuentes en el
nivel medio. En el caso de los sentimientos de felicidad también ocurre lo mismo; si se
considera este contenido en comparacion con los sentimientos de tristeza, se observa que
éste se encuentra presente solo el grupo de nifios pertenecientes al nivel bajo.

En esta lamina el temor al castigo psicologico esta presente en la misma medida
en ambos niveles socioeconémicos.

Lamina XIII (Rendimiento escolar y temor al fracaso en la escuela)

Contenido % NSE Medio | % NSE Bajo
Expectativas de buen rendimiento 353 11.8
Temor al fracaso escolar 41.2 64.7
Desmotivacion 235 17.6
Sentimientos de felicidad 17.6 59
Castigo psicologico 17.6 17.6
Sentimiento de tristeza - 11.8

En la lamina XIV, se aprecia que si bien en ambos niveles los nifios dan cuenta
de temor al castigo psicolégico en porcentajes evidentemente altos, en el nivel medio la
frecuencia llega al 100 % en comparacion con un 70,6 % en el nivel bajo. Al comparar este
contenido con el temor al castigo fisico, queda de manifiesto que el numero de casos
disminuye en ambos niveles, siendo mayor en el nivel bajo.

En cuanto a aquellos sentimientos relacionados con el estado de animo, se

aprecia que tanto los sentimientos de tristeza como los de felicidad estan presentes en
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ambos niveles socioeconomicos. Sin embargo, los sentimientos de tristeza son mas
frecuentes en el nivel medio y los de felicidad en el bajo.

Por otra parte, se constata que en ambos niveles socioeconomicos un mismo
porcentaje de nifios evoca contenidos relacionados con el temor al fracaso escolar.

En cuanto al temor a la figura paterna, éste se haya presente en los dos niveles
en porcentajes mas bien bajos. A pesar de ello, éste es mayor en el nivel medio.

Finalmente, se observa que en esta lamina solo en el nivel bajo hay contenidos
asociados con las expectativas de buen rendimiento.

Lamina XIV (Rendimiento escolar y temor al fracaso en la escuela)

Contenido % NSE Medio | % NSE Bajo
Castigo psicologico 100.0 70.6
Castigo fisico 59 23.5
Sentimientos de tristeza 41.2 235
Sentimientos de felicidad 17.6 412
Temor al fracaso escolar 17.6 17.6
Temor a la figura paterna 11.8 59
Expectativas de buen rendimiento - 11.8
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6.2.2 Contenidos segiin sexo (Anexo 4)

- Comparacion general de contenidos

En base a los analisis estadisticos realizados con puntaje t, es posible observar
algunas diferencias significativas segun sexo.

En las nifias se constata una mayor presencia de sentimientos de felicidad, los
que se asociarian a la figura paterna (lamina VIII). También ellas aluden con una frecuencia
mas significativa que los nifios a problemas de integracion con el grupo de pares y al
castigo de tipo psicologico.

En los nifios, por otro lado, se aprecia una frecuencia significativamente mayor
de contenidos asociados a sentimientos de desmotivacion. En términos mas cualitativos, es

posible sefialar que el castigo fisico es también mayor en este grupo.

- Comparacion de contenidos por lamina

En la lamina I se observa que mas de la mitad de la muestra, tanto en hombres
como en mujeres, menciona contenidos relacionados con enfermedad. El porcentaje es
similar, siendo de 55,6% en los nifios, y de 56,3% en las niiias.

Aparece también con una frecuencia similar en ambos sexos el miedo a la
oscuridad, asociado con la situacion de estar en la cama.

El miedo a los seres imaginarios y contenidos asociados con sentimientos de
tristeza aparecen en un pequefio porcentaje, siendo la frecuencia del primero mayor en
hombres, y del segundo, en mujeres.

En cuanto al temor relacionado con eventos familiares, éste se observa

solamente en las nifias, con un porcentaje del 18,8%. Contenidos asociados con
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sentimientos de soledad presentan esta misma frecuencia en las nifias (18,8%), mientras que
en los nifios ésta disminuye (5,6%).

Lamina [ (Situacion de ir a dormir)

Contenido % Nifos % Nifias
Enfermedad 55.6 56.3
Miedo a la oscuridad 16.7 18.8
Miedo a seres imaginarios 11.1 6.3
Sentimiento de tristeza 11.1 18.8
Sentimiento de soledad 5.6 18.8
Temores relacionados con eventos familiares - 18.8

En la segunda lamina se aprecia que la mitad de los nifios presenta temor al
castigo psicologico, el que se asociaria a la expresion de la propia agresion, en tanto que la
frecuencia en las nifias disminuye, presentandose en un 37,5% de éstas. El temor al castigo
fisico, en tanto, aparece sélo en hombres, con un 22,2%.

Contenidos que aluden a problemas de integracion con pares y a las
restricciones impuestas por los padres son mencionados por ambos sexos, en un porcentaje
similar, abarcando aproximadamente a la tercera parte de la muestra.

Ademas se aprecia que los nifios de ambos sexos dan cuenta de contenidos
asociados a enfermedad y a la necesidad de afecto parental. En cuanto a la enfermedad, el
porcentaje es mayor en los nifios y en cuanto a la necesidad de afecto el porcentaje es

mayor en las nifias.

Finalmente, se constata que solo un porcentaje menor de nifias alude en esta

lamina a sentimientos de soledad.
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Lamina I (Reaccion de padres frente a expresiones de agresion del nifio)

Contenido % Nifios %Nifias

Castigo psicologico 50 375
Castigo fisico 22.2 -

Problemas de integracion con el grupo de pares 333 37.5
Enfermedad 222 12.5
Necesidad de afecto parental 11.1 25

Restricciones parentales 16.7 12.5
Sentimientos de soledad - 12.5

En la lamina III llama la atencion la alta frecuencia de temor al castigo
psicologico, presentandose en un porcentaje similar en ambos sexos. Este se asociaria a las
situaciones relacionadas con el orden y la limpieza, asi como con las normas de conducta
impuestas por los padres. El temor al castigo fisico también es mencionado en esta lamina,
con una frecuencia bastante menor al castigo de tipo psicologico, y siendo algo mayor en
nifias (31,3%) que en nifios (27,8%).

Lamina 111 (Limpieza, orden y normas de conducta)

Contenido % Nifios % Niiias
Castigo psicologico 77.8 75
Castigo fisico 278 313

En la cuarta lamina, relacionada con la misma tematica que la anterior, se
observa también una alta frecuencia de temor al castigo psicologico, con un porcentaje algo
mayor en las nifias. El temor al castigo de tipo fisico es, de la misma manera, mas frecuente
€n nifas.

Son mencionados también en esta lamina contenidos relacionados con
sentimientos de desmotivacion, principalmente por las nifias, presentandose en éstas en un
porcentaje de 62,5%. En los nifios, en tanto, éste disminuye al 38,9%.

Lamina IV (Limpieza, orden y normas de conducta)

Contenido % Niiios % Nifias
Castigo psicologico 722 813
Desmotivacion 38,9 62,5
Castigo fisico 16.7 25
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En la quinta lamina se observan respuestas relacionadas con temor al castigo

psicologico, dandose éstas con mayor frecuencia en las mujeres (68,8%) que en los

hombres (44,4%).
Lamina V (Situacion de alimentacion)
Contenido % Niiios % Nifias
Castigo psicologico 44.4 68,8

En la lamina numero VI, la cual busca explorar los miedos relacionados con la
situacion de irse a dormir, las respuestas referidas al miedo a la oscuridad son mayores en
los nifios, con un porcentaje de 27,8%, comparado con un 18,8% en las nifias.

En porcentajes pequefios, similares en hombres y mujeres, se constatan temores
relacionados con seres imaginarios y fenomenos de la naturaleza, asi como miedo a las

pesadillas.

El miedo al castigo psicologico aparece en esta lamina en un 31,1% de las nifias,
disminuyendo a un 22,2% en los nifios.
Por otro lado, se observa solo en las nifias la presencia de contenidos

relacionados con la necesidad de afecto parental, presentandose en un 12,5% de €stas.

Lamina VI (Situacion de ir a dormir)

Contenido % Nifios % Niiias
Miedo oscuridad 278 18.8
Miedo a seres imaginarios 11.1 12.5
Miedo a las pesadillas 5,6 6.3
Miedo a fenomenos de la naturaleza 5.6 6.3
Castigo psicologico 222 31.3
Necesidad de afecto parental - 12.5

En la séptima lamina, la cual tiene por objeto explorar situaciones relacionadas
con los deseos insatisfechos del nifio, el temor al castigo psicoldgico se constata en la mitad

de las nifias, en tanto que la frecuencia de éste disminuye al 38,9% al tratarse de los nifios.
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Las restricciones impuestas por los padres, en tanto, son referidos por el 27,8%
y el 37,5% de las nifias. Por otro lado, contenidos asociados a la necesidad de afecto
parental se presentan en porcentajes parecidos en ambos sexos, con un 27,8% en mifios y
31,3% en nifias. Lo mismo ocurre con los problemas de integracion al grupo de pares.

El miedo a la oscuridad, asi como los temores relacionados con eventos

familiares, se observan solamente en las nifias, con un porcentaje de 12,5% en ambos casos.

Lamina VII (Deseos insatisfechos del nifio)

Contenido % Niios % Niiias
Castigo psicologico 389 50
Necesidad de afecto parental 278 313
Restricciones parentales 27,8 37.5
Miedo a la oscuridad - 12.5
Temores relacionados con eventos familiares - 12.5
Problemas de integracion con grupo de pares 11.1 12.5

En la lamina VIII, la que apunta a explorar miedos relacionados con la figura
paterna, se observa que la mitad de las nifias se refiere en sus respuestas a contenidos
asociados con la necesidad de afecto parental. La frecuencia es algo menor en los nifios,
correspondiendo a un 33,3%.

Por otro lado, un porcentaje similar de nifios alude en sus respuestas a
contenidos asociados con sentimientos de tristeza, encontrandose éste entre el 43 y 44% en
el caso tanto de hombres como de mujeres.

El castigo psicologico es mencionado por el 44,4% de los nifios y el 37,5% de
las nifias. Este se compara con porcentajes pequefios para el castigo de tipo fisico,
presentandose éste en el 5,6% de los nifios y 6,3% de las nifias.

Por otro lado, el 16,7% de los hombres alude en sus respuestas a contenidos
relacionados con sentimientos de molestia y temor frente a la figura paterna, en tanto que

en las nifias se observa una frecuencia de 6,3% en ambas categorias.
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De la misma manera, un 37.5% de las nifias se refiere en esta lamina a

contenidos asociados con sentimientos de felicidad, mientras que en los nifios €stos son

mencionados solo por un 5,6%.

Lamina VIII (Temores relacionados con la figura paterna)
Contenidos % Niiios % Niias

Sentimientos de tristeza 44 4 43.8
Necesidad de afecto parental 333 50
Castigo psicologico 44.4 37.5
Castigo fisico 5.6 63
Sentimientos de molestia 16.7 6.3
Temor a la figura paterna 16.7 6.3
Sentimientos de felicidad 5.6 375

En la lamina IX, cuya tematica se asocia a situaciones de obediencia y normas

de crianza, se da una alta frecuencia de contenidos relacionados con el castigo psicologico,

siendo €sta mayor en las nifias (68,8%) que en los nifios (61,1%). El castigo fisico es

mencionado por aproximadamente un cuarto de la muestra tanto en hombres (27,8%) como

en mujeres (25%).

Se observa también, en esta lamina, un porcentaje similar de contenidos

relacionados con la necesidad de afecto parental, siendo éste de 16,7% en los nifios, y de

18.8% en el caso de las nifias.

En cuanto a los problemas de integracion con el grupo de pares, €stos son

mencionados por el 18,8% de las nifias, mientras que en los nifios, solo por un 5,6%.

Lamina IX (Temores

relacionados

con situaciones

de obediencia versus

desobediencia, normas de crianza y sanciones)

Contenidos % Nifos % Niiias
Castigo psicologico 61.1 68.8
Castigo fisico 278 25
Necesidad de afecto parental 16.7 18.8
Problemas de integracion con grupo de pares 5.6 18.8
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En la décima lamina, que intenta indagar acerca de situaciones relacionadas
con los principales deseos y necesidades del nifio, el 50% de los nifios menciona el castigo
psicologico, disminuyendo la frecuencia en las mujeres a un 43,8%. La frecuencia de
respuestas asociadas con el castigo fisico, en tanto, es levemente mayor en las nifias, con un
12,5%, apareciendo solamente en el 5,6% de los nifios.

Un 55,6% de los hombres se refieren a contenidos relacionados con restricciones
parentales. En las mujeres, en cambio, un 37,5% de éstas alude a este aspecto.

Los problemas de integracion al grupo de pares son mencionados
principalmente por las nifias -37,5%- reduciéndose la frecuencia de estas respuestas en los
nifios a un 5,6%. Lo mismo ocurre con las necesidades de afecto parental, las que se
constatan en mayor medida en las nifias.

En esta lamina, por otro lado, solamente las nifias se refieren a contenidos
asociados con eventos familiares, presentandose estos contenidos en el 12,5% de ellas.

Lamina X (Deseos y necesidades del nifio, presencia de contenidos depresivos)

Contenidos % Niiios % Niiias
Castigo psicologico 50 438
Castigo fisico 5.6 12.5
Restricciones parentales 55,6 37,5
Problemas de integracion con grupo de pares 5.6 37.5
Necesidad de afecto parental 11.1 18.8
Temores relacionados con eventos familiares - 12.5

La lamina XI, que explora miedos relacionados con el rendimiento escolar y el
fracaso en la escuela, evoca en un alto porcentaje de nifios contenidos asociados con el
castigo psicologico. En las nifias este tipo de castigo es mencionado por casi la totalidad de
la muestra (93,8%), mientras que en los nifios, el porcentaje observado disminuye a un
66,7%. El castigo fisico, en tanto, es sefialado por un porcentaje bastante menor,

correspondiendo éste al 12,5% en el caso de las nifias, y s6lo a un 5,6%, en el de los nifios.
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Tanto los contenidos relacionados con expectativas de buen rendimiento, como
con la integracion al grupo de pares, aparecen en mayor medida en las mujeres. En el caso
de las expectativas de buen rendimiento, éstas son sefialadas por el 25% de las nifias,
disminuyendo el porcentaje en los nifios a un 16,7%. En cuanto a los problemas de
integracion con pares, el 18,8% de las mujeres los menciona en esta lamina, comparandose
con el 11,1% al tratarse de los hombres.

En cuanto a los contenidos asociados con sentimientos de desmotivacion y de
tristeza, éstos son referidos por un pequefio porcentaje de nifios, siendo los primeros mas
frecuentes en los nifios, y los segundos, en las nifias.

Lamina X1 (Rendimiento escolar y temor al fracaso en la escuela)

Contenidos % Nifios % Nifias
Castigo psicologico 66.7 938
Castigo fisico 56 12.5
Problemas de integracion con grupo de pares 11.1 18.8
Expectativas de buen rendimiento 16.7 25
Desmotivacion 1.1 6.3
Sentimiento de tristeza 5.6 12.5

En la lamina XII, cuya tematica es similar a la de la lamina anterior, el castigo
psicologico es mencionado por la mitad de las nifias, aumentando el porcentaje a un 77,8%
en el caso de los nifios. El castigo fisico, en tanto, es mencionado por un porcentaje similar
de nifios (16,7%) y nifias (18,8%).

Cabe destacar en esta lamina el alto nimero de nifios que se refiere a
sentimientos de desmotivacion —los que se asocian a la situacion escolar- siendo el
porcentaje casi el mismo en ambos sexos (aproximadamente 38%).

Por otro lado, también asociados a la situacion escolar, aparecen en esta lamina
contenidos con respecto a las restricciones parentales y sentimientos de tristeza, dandose

éstos solo en los hombres, en un porcentaje de 11,1% y 16,7% respectivamente.
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Lamina XII (Rendimiento escolar y temor al fracaso en la escuela)

Contenidos % Niiios % Niiias
Castigo psicologico 778 50
Castigo fisico 16.7 18.8
Desmotivacion 389 375
Restricciones parentales 11.1 -
Sentimientos de tristeza 16.7 -

En la lamina XIII, que explora también temores relacionados con el rendimiento
y fracaso escolar, es posible apreciar que tanto nifios como nifias expresan deseos de
obtener un buen rendimiento en el colegio. Los contenidos asociados con expectativas de
buen rendimiento son sefialados por el 22,2% de los nifios y el 25% de las nifias.

El temor al fracaso escolar es mencionado por gran parte de la muestra, dandose

una frecuencia levemente mayor en las nifias (56,3%) que en los nifios (50%).

Gran parte de los hombres se refiere en esta lamina a contenidos asociados con
sentimientos de desmotivacion, relacionados con la situacion escolar. Mientras la
frecuencia de éstos en los nifios es de un 33,3%, en las nifias ésta alcanza solamente al
6,3%. De manera inversa, aunque en porcentajes menores, se observa en las nifias una

presencia mayor de sentimientos de felicidad —asociados a la situacion escolar-, los que casi

no aparecen en los nifios.

Lamina XIII (Rendimiento escolar y temor al fracaso en la escuela)

Contenidos % Nifios % Niras
Expectativas de buen rendimiento 22:2 25
Temor al fracaso escolar 50 56,3
Castigo psicologico 16.7 18.8
Sentimiento de felicidad 5.6 18.8
Desmotivacion 333 6.3

La ultima lamina, si bien se relaciona con la misma tematica que las anteriores,
se refiere de manera especifica a la situacion de mostrar la libreta de notas a los padres. En

ella se observa una frecuencia considerable de contenidos referidos al castigo psicolégico,
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siendo ésta levemente superior en los nifios (88,9%) que en las nifias (81,3%). El castigo
fisico es también mayor en los nifios, presentandose sin embargo en porcentajes muchisimo
menores que el castigo de tipo psicologico (16,7% en nifios y 12,5% en niiias).

En esta ldmina aparecen, por otra parte, contenidos asociados con sentimientos
tanto de felicidad como de tristeza, siendo los primeros mas frecuentes en los nifios (33,3%)
que en las nifias (25%). Los sentimientos de tristeza, en cambio, se presentan con mayor
frecuencia en las mujeres, con un 37,5%, disminuyendo ésta a un 27,8% en los nifios.

Tanto la necesidad de cumplir expectativas propias de rendimiento, como el
fracaso escolar, son mencionados sdlo por mujeres, presentandose en frecuencias de 12,5%
y 37,5% respectivamente.

Finalmente, contenidos asociados con sentimientos de temor a la figura paterna
son mencionados en esta lamina solo por nifios, en un porcentaje de 16,7%.

Lamina X1V (Rendimiento escolar y temor al fracaso en la escuela)

Contenidos % Nifos % Niias

Castigo psicologico 889 813
Castigo fisico 16.7 12.5
Sentimientos de tristeza 278 375
Sentimientos de felicidad 333 25

Temor al fracaso escolar - 37.5
Temor a la figura paterna 16.7 -

Expectativas de buen rendimiento - 12.5
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6.2.3 Contenidos segin edad (Anexo 5y 6)

- Comparacion general de contenidos

En primer lugar, y a partir del analisis realizado a través de chi-cuadrado, es
posible sefialar que solo existiria asociacion de variables en el caso de la categoria de
restricciones parentales, la que estaria asociada estadisticamente a la edad de 8 afios. En
cuanto al resto de las variables, no habria contenidos asociados a una determinada edad.

Por otro lado, a partir de los analisis realizados con puntaje t (entre 7- 8,8 -9,y
7 — 9 afios), se constatan pocas diferencias estadisticamente significativas.

Entre éstas, se puede sefialar que al comparar a los nifios de 7 y 8 afios, son éstos
altimos quienes aluden con una frecuencia significativamente mayor contenidos asociados
con sentimientos de desmotivacion, asi como a las restricciones parentales. Entre nifios de 7
y 9 afios no se observan diferencias estadisticamente significativas en cuanto a los
contenidos mencionados.

Con respecto a los grupos de 8 y 9 afios, el castigo psicologico se da en una
frecuencia significativamente mayor en los nifios de 8 afios, ocurriendo lo mismo con los
contenidos relacionados con restricciones parentales. En los de 9 afios, por otro lado, se
presentan en mayor medida contenidos asociados a la necesidad de afecto parental y a los
sentimientos de tristeza.

Ademas de las diferencias estadisticamente significativas recién mencionadas,
es posible observar diferencias en términos cualitativos. Destacan, por ejemplo, entre los 7
y 8 afios, una mayor presencia en estos ultimos de contenidos asociados a restricciones

parentales y a problemas de integracion con el grupo de pares. En los nifios de 7 afios, en
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tanto, se da una mayor frecuencia de sentimientos de molestia, los que se asociarian a la
figura paterna (lamina VIII).

Al comparar a los nifios de 8 y 9 aiios, se observa que en los de 8 afios aparecen
en mayor cantidad los problemas de integracion con el grupo de pares, y en los de 9 afios,
mayor frecuencia de contenidos relacionados con el miedo a los seres imaginarios.

Entre los 7 y los 9 afios, finalmente, se constata que en los primeros hay mayor
numero de contenidos que dan cuenta de sentimientos de molestia y desmotivacion. En los

de 9 afios, en tanto, se aprecia una mayor frecuencia de nifios con miedo a la oscuridad.

- Comparacion de contenidos por lamina:

En la lamina I, que busca explorar las sensaciones del nifio frente a la situacion
de ir a dormir, se aprecia que los tres grupos evocan contenidos relacionados con la
enfermedad. Este tipo de contenido se manifiesta con mayor frecuencia, sin embargo, entre
los nifios de 8 afios.

También es posible observar en esta lamina la presencia de miedo a la
oscuridad, el cual se presenta en un porcentaje mayor en los nifios de 9 afios (27,3%),
seguido por los de 7 afios (20%). En el grupo de 8 afios este contenido es referido con una
frecuencia bastante menor (7,7%).

Al constatar los contenidos evocados, es posible sefialar que en general hay
mayor cantidad de miios de 7 afios que relacionan la tematica de la lamina con sentimientos
de soledad y tristeza.

Por otro lado, los de 9 afios mencionan en mayor proporcion temores
relacionados con eventos familiares (18%); estos contenidos son menores a los 7 afios

(10%) y no aparecen en el grupo de 8.
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Lamina I (Situacion de ir a dormir)

Contenidos % 7 aiios % 8 anos | % 9 aifos
Enfermedad 50 69.2 455
Miedo a la oscuridad 20 T 27.3
Sentimiento de soledad 20 7.7 9.1
Temores relacionados con eventos familiares 10 - 18.2
Sentimiento de tristeza 30 7.7 9.1

En la segunda lamina, cuya tematica gira en torno a la situacion de los padres
frente a las expresiones de agresion del nifio y las posibles formas de castigo por ellos
empleadas, se aprecia que en todos los grupos etarios es mencionado el castigo psicologico.
Este contenido presenta una frecuencia similar entre los nifios de 7 y 8 afios -alrededor del
40%- y aumenta en el caso de los de 9 afios, alcanzando algo mas de un 50%.

El castigo de tipo fisico, de igual forma, presenta el mayor porcentaje en el
grupo de los 9 afios, siendo mencionado por el 18,2% de éstos.

Los problemas de integracion con el grupo de pares son mencionados por los 3
grupos, disminuyendo la frecuencia de éstos, sin embargo, conforme aumenta la edad. Este
contenido es mas frecuente, de esta manera, entre los mfios de 7 afios.

Por otro lado, contenidos relacionados con la necesidad de afecto parental son
referidos por el 36,4% de los nifios de 9 afios, disminuyendo el porcentaje de éstos al
tratarse de los 7 y 8 afios, a un 10% aproximadamente.

Finalmente, se observa que en el grupo de 8 afios, un mayor porcentaje de nifios
refiere contenidos relacionados con la enfermedad y con las restricciones parentales,

observandose en ambos casos un porcentaje de 30,8%.
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Lamina II (Reaccion de padres frente a expresiones de agresion del nifio)

Contenidos % 7 aiios % 8 aiios | % 9 aiios
Castigo psicologico 40 38.5 54.5
Castigo fisico 10 7.7 18.2
Problemas de integracion con grupo de pares 50 30.8 273
Necesidad de afecto parental 10 7.7 36.4
Enfermedad 10 30.8 9.1
Restricciones parentales 10 23.1 9.1

En la lamina III, orientada a explorar las situaciones relacionadas con la
limpieza, el orden y las normas de conducta, el castigo psicolégico es evocado por un alto
porcentaje de nifios en los 3 grupos etarios. Este es mayor, sin embargo, en los nifios mas
pequefios, alcanzando entre éstos un 90%. Respecto al castigo fisico, éste es mencionado en
mayor medida conforme aumenta la edad, observandose el porcentaje mas alto entre los
nifios de 9 afios, con un 36.4%.

También en esta ldmina se evocan contenidos asociados a los problemas de
integracion con el grupo de pares, en este caso se aprecia que un 50% de los nifios de 7
afios da cuenta de este contenido. En el caso de los nifios de 8 y 9 afios este contenido es
aludido por un porcentaje similar de nifios.

Cabe destacar también que los nifios de 9 afios se refieren en mayor medida a la
necesidad de afecto parental.

Finalmente, se puede sefialar que un 30,8 % de los nifios de 8 afios da cuenta de
contenidos relacionados con las enfermedades y con las restricciones parentales. En ambos
casos los nifios de 7 y 9 afios los aluden en porcentajes bajos y similares.

Lamina Ill (Limpieza, orden y normas de conducta)

Contenidos % 7 aios % 8 afos % 9 aiios
Castigo psicologico 90 61.5 81.8
Castigo fisico 20 30.8 36.4
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En la lamina IV, que explora también contenidos relacionados con el orden, la
limpieza y las normas de conducta, es posible apreciar que en los 3 grupos de nifios son
evocados temas relacionados con la desmotivacion. Estos contenidos se dan con mas
frecuencia en los nifios de 8 y 9 afios, presentando entre éstos un porcentaje similar (54%
mas 0 menos), y disminuyendo en el caso de los nifios mas pequefios a un 40%.

En cuanto al castigo, el de tipo psicolégico es mencionado por un gran
porcentaje de los nifios de 8 afios, alcanzando entre éstos un 92,3%. El porcentaje
disminuye en el grupo de 7 afios a un 80%, y en el caso de los de 9, a un 54%. En cuanto al
castigo fisico, si bien los porcentajes son menores, se observa una relacion inversa: éste es
mayor entre los nifios de 9 afios, con un 27,3%, disminuyendo a un 15,4% en el caso de los
de 8 afios.

Las restricciones parentales, por otro lado, son referidas por el 10% de nifios a
los 7 anos, y por el 23,1% a los 8 afios. Los nifios de 9 afios no se refieren a contenidos
relacionados con esta categoria.

Lamina IV (Limpieza, orden y normas de conducta)

Contenidos % 7 aiios % 8 aios | % 9 aiios
Desmotivacion 40 53.8 54.5
Castigo psicologico 80 923 54.5
Castigo fisico 20 15.4 27.3
Restricciones parentales 10 23.1 -

La lamina V, que se orienta a explorar contenidos asociados con la situacion de
alimentacion, arroja fundamentalmente respuestas relacionadas con el castigo de tipo
psicologico. Este presenta una proporcion similar en los grupos de 8 y 9 afios —60%
aproximadamente- disminuyendo en el grupo de menos edad a un 40%.

Lamina V (Situacion de alimentacion)

Contenidos % 7 aios % 8 afios | % 9 aiios
Castigo psicologico 40 61.5 63.6
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En la sexta lamina, se observan importantes diferencias en relacion a los miedos
asociados con la situacion de irse a dormir, tematica explorada por la lamina.

Los nifios de 9 afios son quienes presentan en mayor proporcion temor a la
oscuridad, a los fendmenos de la naturaleza y a los seres imaginarios. En el caso del miedo
a la oscuridad, ésta es mencionada por casi la mitad de los nifios de este grupo (45,5%),
observandose en porcentajes bastante menores en los nifios de 7 afios (10%) y en los de 8
afios (15,4%).

El temor a los fenomenos de la naturaleza aparece solo a los 9 afios, con una
frecuencia del 18,2%. El miedo a seres imaginarios, en tanto, es referido por el 27,3% de
los nifios de este grupo, y solo por el 10% en el caso del grupo de 7 afios. A los 8 afios este
contenido no se observa.

Por otra parte, se observan en esta lamina contenidos relacionados con el castigo
psicoldgico. Este es evocado en proporciones relativamente similares en los grupos de 8 y 9
afos, disminuyendo levemente en el de 7 afios.

Lamina VI (Situacién de ir a dormir)

Contenidos % 7 afos % 8 afios | % 9 aiios
Miedo oscuridad 10 15.4 455
Castigo psicologico 20 30.8 273
Miedo fenomenos de la naturaleza - = 18.2
Miedo seres imaginarios 10 - 273

En la séptima lamina, orientada a explorar situaciones relacionadas con los
deseos insatisfechos del nifio, se observa que el miedo al castigo psicologico y la necesidad
de afecto parental se dan en porcentajes similares en los grupos de 7 y 8 afios, existiendo

diferencias sin embargo con el grupo de 9 afios. En el caso del castigo psicologico, éste es
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mencionado por el 50% de los nifios de 7 afios, y por el 46,2% de los de 8 aifios,
disminuyendo este porcentaje a un 36,4% al tratarse de los nifios de 9 afios.

En el caso de los contenidos asociados con la necesidad de afecto parental, éstos
son referidos por el 20% de los nifios de 7 afios, y por el 15,4% de los de 8. En el grupo de
9 afios, sin embargo, el porcentaje aumenta a un 54,5%.

Un contenido que arroja importantes diferencias en esta lamina es el de
restricciones parentales. Estas son mencionadas por un porcentaje que bordea el 10% tanto
en el caso de los nifios de 7 como en los de 9 afios. En el caso de los de 8 afios, sin
embargo, la frecuencia aumenta de manera considerable, alcanzando casi un 70% de la
muestra correspondiente a esta edad.

En cuanto a los problemas de integracion con el grupo de pares, dan cuenta de
este tipo de contenido el 18,2% de los nifios de 9 afios, el 10% de los de 7 afios y el 7,7% de
los de 8 afios.

Por otro lado, los temores relacionados con eventos familiares son referidos
solamente en el grupo de mayor edad.

Lamina VII (Deseos insatisfechos del nifio)

Contenidos % 7 aiios % § anos | % 9 aiios
Castigo psicolégico 50 46.2 36.4
Necesidad de afecto parental 20 15.4 54.5
Restricciones parentales 10 69.2 9.1
Problemas de integracion grupo de pares 10 A:d 18.2
Temores relacionados con eventos familiares - - 18.2

En la octava lamina los nifios de los distintos grupos etarios evocan diversos
tipos de sentimientos asociados a la figura paterna. Entre ellos destacan los de felicidad,
tristeza y molestia. Al analizar la presencia de estos contenidos en cada edad se puede

sefialar que los nifios de los tres grupos aluden a sentimientos de tristeza y felicidad siendo
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mas altos los porcentajes de nifios que dan cuenta de tristeza, en este caso se da una
frecuencia relativamente similar en los nifios de 7 y 9 afios. Los de 8 afios aluden en menor
medida este tipo de contenido. En cuanto a los sentimientos de felicidad se aprecia que es
mayor el porcentaje de nifios de 9 afios que se refieren a este contenido. Respecto a los
sentimientos de molestia en relacion a la figura paterna se puede sefialar que solo los nifios
de 7 afios aluden a este tipo de contenido (40%).

En cuanto a la presencia de contenidos asociados a los distintos tipos de castigo,
en esta lamina se observa que los nifios de los distintos grupos etarios evocan en
porcentajes relativamente similares contenidos asociados al castigo psicoldgico, siendo los
de 8 afios los que lo hacen en mayor medida. Al comparar este contenido con el temor al
castigo fisico se constata que en esta lamina solo los nifios de 7 afios dan cuenta de él.

Por otra parte, se observa que, si bien los nifios de todos los grupos etarios
aluden a la necesidad de afecto parental, los nifios de 7 y 8 afios dan cuenta de este
contenido en porcentajes que giran en torno al 30%. En los nifios de 9 afios este contenido
es mencionado por mas de la mitad de los nifios evaluados.

Finalmente se puede sefialar que los nifios de los tres grupos dan cuenta de
temor a la figura paterna en porcentajes similares y relativamente bajos.

Lamina Vil (Temores relacionados con la figura paterna)

Contenidos % 7 aios % 8 ailos | % 9 aiios

Sentimientos de tristeza 50 30.8 54.5
Necesidad de afecto parental 30 38.5 54.5
Castigo psicologico 40 46.2 36.4
Castigo fisico 20 = @
Sentimientos de molestia 40 - -
Temor a la figura paterna 10 15.4 9.1
Sentimientos de felicidad 10 15.4 36.4
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En la lamina IX, se observa que en cada grupo etario mas de la mitad de los
nifios asocia los contenidos de la lamina con el castigo psicologico, se constata que el
porcentaje aumenta a medida que avanza la edad, alcanzando un 72% en los nifios de 9
afios. Al comparar este contenido con el castigo fisico se aprecia que si bien éste también es
evocado por los nifios de los tres grupos, los porcentajes son mas bajos, siendo éste mayor
en los nifios de 7 afios.

Por otra parte, se aprecia que los nifios de todas las edades refieren contenidos
asociados a la necesidad de afecto parental, siendo mayor el porcentaje de nifios de 8 afios
que da este contenido.

Respecto a los problemas de integracion con el grupo de pares se constata la
presencia de este tipo de contenido en los tres grupos evaluados, siendo el porcentaje mayor
entre los nifios de 8 afios.

Finalmente, se observa que solo algunos nifios de 8 afios mencionan contenidos
relacionados con las restricciones impuestas por los padres.

Lamina IX (Temores relacionados con situaciones de obediencia versus desobediencia,
normas de crianza y sanciones)

Contenidos % 7 aiios % 8 aiios | % 9 aiios
Castigo psicologico 50 69.2 72.7
Castigo fisico 40 15.4 273
Necesidad de afecto parental 10 23.1 18.2
Problemas de integracion con grupo de pares - 15.4 18.2
Restricciones parentales - 15.4 -

En la décima lamina se aprecia que en los distintos grupos de nifios se
mencionan contenidos asociados al castigo psicoldgico en porcentajes relativamente
similares (50%, 46,2%, 45,5%), siendo levemente superior el de los nifios de 7 afios. En
cuanto al castigo fisico se observa que éste es referido solo por los nifios de 7 y 8 afios en

porcentajes mas bajos (20% y 7,7% respectivamente).
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Se constatan también respuestas asociadas con las restricciones impuestas por
los padres, en este sentido se observa que éstas son referidas por los nifios de las distintas
edades en porcentajes considerables, siendo éste mayor entre los nifios de 8 afios (53,8%).

Al analizar la presencia de otros contenidos mencionados en esta lamina, como
la necesidad de afecto parental y los problemas de integracion con el grupo de pares, se
aprecia que éstos estan presentes en los distintos grupos etarios, siendo mayor el porcentaje
de nifios de 9 afios que refieren estos contenidos.

Finalmente, cabe sefialar que solo los nifios de 9 afios evocan en esta lamina
temores relacionados con eventos familiares.

Lamina X (Deseos y necesidades del niiio, presencia de contenidos depresivos)

Contenidos % 7 aiios % 8 aios | % 9 aiios
Castigo psicologico 50 46.2 45.5
Castigo fisico 20 7.7 -
Restricciones parentales 40 53.8 45.5
Problemas de integracion con el grupo de pares 20 15.4 273
Necesidad de afecto parental 10 17 273
Temores relacionados con eventos familiares - - 18.2

En la lamina XI, cuya tematica principal gira en torno a los temores
relacionados con el rendimiento escolar y al temor al fracaso en la escuela, se constata que
frente a esta situacion un alto porcentaje de nifios de los tres grupos alude al castigo
psicologico (70% de los nifios de 7 afios, 84,6% de los nifios de 8 afios y 81,8% de los
nifios de 9 afios). Si se compara este contenido con la frecuencia de nifios que evoca el
castigo fisico, se puede sefialar que los porcentajes disminuyen notoriamente en los nifios
de 7 y 8 afios, no encontrando su presencia entre los nifios de 9 afios.

Por otra parte, se observa que los nifios de 7, 8 y 9 afios dan cuenta de
expectativas de buen rendimiento, siendo el porcentaje de nifios de 9 afios mayor respecto

a los otros dos.
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En cuanto a los sentimientos de tristeza, se puede sefialar que solo los nifios de 8
y 9 aifios dan cuenta de este contenido, siendo los porcentajes observados en ambos grupos
son mas bien bajos.

Finalmente, se puede sefialar que so6lo los nifios de 7 afios evocan contenidos
relacionados con la desmotivacion (30%) y con el temor al fracaso escolar (20%); y que

solo los nifios de 8 afios dan cuenta de contenidos relacionados con problemas de

integracion con el grupo de pares (38,5%).

Lamina XI (Rendimiento escolar y temor al fracaso en la escuela)

Contenidos % 7 aiios % 8 aiios | % 9 aios
Castigo psicologico 70 84.6 81.8
Castigo fisico 10 15.4 -
Expectativas de buen rendimiento 20 15.4 273
Desmotivacion 30 - -
Temor al fracaso escolar 20 - -
Problemas de integracién con grupo de pares - 385 -
Sentimientos de tristeza - 1.7 13.2

En la lamina XII se aprecian contenidos asociados al temor al castigo, tanto
psicologico como fisico. En cuanto al castigo de tipo psicologico se observa que en los tres
grupos etarios se dan porcentajes considerables de nifios que dan cuenta de este tipo de
contenido, siendo mayor el de los nifios de 7 afios (80%). Al comparar este tipo de
contenido con el castigo fisico se observa que los porcentajes son menores y que también
son los nifios de 7 afios los que mas lo mencionan en esta lamina.

Por otra parte se observan contenidos relacionados con la desmotivacion, siendo
el porcentaje de nifios de 8 afios bastante mayor que el de los nifios de 7 y 9 afios que hacen
referencia a este contenido.

Finalmente se observa que en esta lamina algunos nifios de 7 y 8 afios aluden a

sentimientos de tristeza
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Lamina XII (Rendimiento escolar y temor al fracaso en la escuela)

Contenidos % 7 afios % 8 afios | % 9 aios
Castigo psicolégico 80 69.2 45.5
Castigo fisico 20 15.4 18.2
Desmotivacion 20 61.5 273
Sentimientos de tristeza 20 7.7 -

En la lamina XIII se observa que en los tres grupos etarios un porcentaje
apreciable de nifios da cuenta de temor al fracaso escolar, siendo los nifios de 8 afios los que
aluden con mayor frecuencia a este contenido.

Ademas se aprecia que en los tres grupos los nifios evocan contenidos asociados
a expectativas de buen rendimiento, al observar la frecuencia en cada grupo se constata que
son los nifios de 7 afios los que mas aluden a este contenido (40%) y que en los nifios de 8
afios el porcentaje es muy bajo (7,7%).

En cuanto a los contenidos relacionados con la desmotivacion se constatan
porcentajes relativamente similares en los nifios de 7 y 8 afios (30% y 30,8%
respectivamente). Entre los nifios de 9 afios este contenido no es mencionado.

Respecto al temor al castigo psicologico y a los sentimientos de tristeza se
observan porcentajes relativamente similares en los tres grupos de edades, siendo en estos
casos mayor la frecuencia de nifios de 7 afios que da estos tipos de contenidos.

Finalmente, se puede sefialar que un bajo porcentaje de nifios de los tres grupos
etarios refieren contenidos relacionados con sentimientos de felicidad, siendo éste algo

mayor entre los nifios de 7 afios.
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Lamina XIII (Rendimiento escolar y temor al fracaso en la escuela)

Contenidos % 7 afios % 8 afios | % 9 afios
Expectativas de buen rendimiento 40 1.7 273
Temor al fracaso escolar 40 69.2 45.5
Castigo psicoldgico 20 15.4 18.2
Sentimiento de felicidad 20 7.7 9.1
Desmotivacion 30 30.8 -

En la lamina XIV se aprecia un alto porcentaje de nifios en los tres grupos de
edades que evoca contenidos relacionados con el castigo psicologico (80%, 84,6%, 90,1%),
siendo €ste mayor entre los nifios de 9 afios. Al comparar este contenido con el castigo de
tipo fisico se constata que los porcentajes son menores, siendo los nifios de 7 afios los que
refieren en mayor medida este contenido.

En cuanto a los contenidos que aluden a los sentimientos de tristeza se observa
que si bien este contenido es referido por los nifios de los tres grupos etarios, los que en
mayor medida lo hacen son los nifios de 9 afios (54,5%). Si se compara este tipo de
contenido con los sentimientos de felicidad referidos, se puede sefialar que entre los nifios
de 7 y 8 aiios los porcentajes son similares, mientras que el porcentaje de nifios de 9 afios
que da cuenta de este contenido es menor.

Se aprecian también frente a esta lamina contenidos referentes al temor al
fracaso escolar, al respecto se puede sefialar que éstos son mencionados por los nifios de los
tres grupos, siendo los de 9 afios los que en mayor medida lo mencionan,

En cuanto al temor a la figura paterna, se puede sefialar que so6lo los nifios de 7 y
8 afios refieren este tipo de contenido en porcentajes bajos y relativamente similares.

Finalmente, se observa que en esta lamina solo algunos de los nifios de 7 afios

dan contenidos relacionados con la presencia de expectativas de buen rendimiento.
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Lamina X1V (Rendimiento escolar y temor al fracaso en la escuela)

Contenidos % 7 afios % 8 aiios | % 9 aiios

Castigo psicologico 80 84.6 90.9
Castigo fisico 20 15.4 9.1
Sentimientos de tristeza 30 154 54.5
Sentimientos de felicidad 30 38.5 18.2
Temor al fracaso escolar 10 15.4 273
Temor a la figura paterna 10 154 -
Expectativas de buen rendimiento 20 - -
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6.3  Comparacion entre contenidos observados a través del Test de Angusti y la

Entrevista (Anexo 7)

Al analizar las respuestas de los nifios dadas tanto en la entrevista como en el
Test, es posible apreciar la presencia de contenidos concordantes, lo que da cuenta de que
ambos instrumentos exploran efectivamente aspectos relacionados con la vida del nifio. En
la mayoria de los nifios hay contenidos que aparecen en ambos instrumentos, no siempre
refiriéndose a €stos con las mismas palabras, pero si dando cuenta de una idea similar.

Un ejemplo de esto lo constituye un nifio de 7 afios, quien sefiala en la entrevista
tener dificultades en la relacion con el padre, lo que concuerda con las respuestas dadas al
Test, las que permiten inferir una figura paterna percibida como amenazante.

Se observa lo mismo en relacion con el temor al fracaso escolar: la mayoria de
los nifios que refieren este tipo de temor en el Test, dan cuenta de ¢l también en la
entrevista. Los problemas de integracion con el grupo de pares constituyen otro contenido
que coincide frecuentemente en las respuestas a ambos instrumentos.

En relacion a la informacion que cada uno de los instrumentos aporta, es posible
sefialar que en la entrevista los nifios hacen referencia mas bien a situaciones puntuales y
eventos de su vida, en tanto que en el Test, la informacion que entregan se asocia en
general a aspectos mas profundos, como estados de animo, sentimientos, temores mas
ocultos, llegando a sugerir algunos conflictos no concientes.

Esto se observa, por ejemplo, en el caso de una nifia de 9 afios, quien relata en la
entrevista una serie de aspectos relacionados con su vida familiar, refiriéndose
principalmente a la drogadiccion de sus padres y a las constantes agresiones entre ellos. En

la entrevista mantiene una actitud muy calmada, denotando bastante control y manejo
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emocional de la situacion en que vive. Al analizar la informacion obtenida a través del Test,
se observa una fuerte proyeccion de aspectos mas profundos —que no aparecen en la
entrevista- tales como sentimientos de abandono, necesidad de afecto y de compaiiia de los
padres. De la misma manera, aparecen miedos en relacion a los padres (que sean llevados
presos) y a si misma (a la oscuridad, a seres imaginarios, a que le pueda “pasar algo”; temor
al fracaso escolar).

Relacionado con lo anterior, se constata que en la entrevista los nifios se refieren
a situaciones concretas de fracaso escolar (haberse sacado malas notas, por ejemplo, a pesar
de haber estudiado), tal como las han vivido en su propia experiencia. En el Test, en
cambio, los nifios evocan el temor que les provoca el fracaso, como algo mas bien
potencial, siendo mencionado por un gran numero de nifios, los que no necesariamente han
tenido experiencias frustrantes a nivel de rendimiento escolar.

Hay casos en que el Test da mayor cantidad de informacion que la entrevista,
sobre todo en relacion a situaciones conflictivas o problemas que enfrenta el nifio. Estos no
aparecen en la entrevista ya sea porque no tiene plena conciencia de ellos, o por temor o
vergiienza. Muchas veces, en la entrevista, ¢l nifio intenta dar una buena imagen de si
mismo, y de los aspectos relacionados con su vida (de la relacion con sus padres, con sus
compaiieros de curso, etc.). Por ejemplo, en la entrevista el nifio entrega una imagen
bastante idealizada de su relacion con los padres, proyectando luego en el Test conflictos y
vivencias asociadas con la falta de afecto, o con sentimientos de rechazo.

Respecto a la relacion con el grupo de pares ocurre lo mismo; es el caso de una
nifia de 8 afios, quien impresiona en la entrevista como lider entre sus pares, siendo
aceptada y manteniendo una buena relacion con ellos (“manda” en los juegos, describe a

sus amigos como ‘“amorosos”’, etc.). En el Test, en cambio, aparecen contenidos
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relacionados con sentimientos de rechazo y problemas de integracion (Angusti esta enojado
porque “nadie quiere jugar con €17, Angusti esta triste cuando “nadie juega con él1”).

Se puede establecer, al comparar la entrevista con el Test, que el nifio atribuye
en muchas ocasiones caracteristicas propias al personaje (Angusti), asi como vivencias
personales, pasadas o recientes.

Esta identificacion se manifiesta, a veces, a través de comentarios
autorreferentes del nifio (por ejemplo, “a mi me pasa eso”); en otras ocasiones, €sta se
infiere al comparar ambos instrumentos. Esto es lo que se observa con mayor frecuencia,
sobre todo al tratarse de aspectos de la vida del nifio que lo afectan actualmente, pudiendo
sefialarse varios ejemplos.

Entre ellos, la enfermedad o muerte reciente de algun familiar (“Angusti esta
triste porque se le muri6 la abuelita”, sefiala una nifia que perdio a su abuela hace 5 meses);
situaciones puntuales que desencadenan preocupacion en el nifio, acompafiadas muchas
veces de sentimientos de tristeza o rabia (un nifio refiere en la entrevista, reiteradamente,
que le molesta mucho que el papa le diga “Pelado”; en el Test, en la lamina que describe la
situacion del padre llegando a la casa, sefiala que Angusti esta “triste porque le pueden
haber cortado el pelo, y él no queria...”).

También son atribuidos al personaje caracteristicas —en general negativas- que
en la entrevista el nifio seflala como propias o que le han sido impuestas por quienes lo
rodean (“enojon”, “porfiado”, “callejero”).

Al analizar los contenidos relacionados con miedos obtenidos a través de ambos
instrumentos, es posible sefialar que aquellos referidos a objetos o situaciones especificas se
aprecian mejor en la entrevista que en el Test. Al ser preguntados directamente (“;a qué le

tienes miedo?”), los nifios refieren sin mayores dificultades aquellos miedos de los cuales
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tienen plena conciencia, tales como el miedo a las arafias, a los animales salvajes, a las
peliculas de terror o a los ladrones. En general el Test no da informacion en este sentido,
siendo pocos los casos en que hay coincidencias; estos se dan principalmente con el temor a
la oscuridad, a los seres imaginarios y a las pesadillas, exploradas por la lamina Iy VI.

Al analizar otros contenidos, llama la atencion el hecho de que en ambos
instrumentos se menciona en una alta frecuencia el castigo, sobre todo el de tipo
psicologico. El 70% de los nifios sefiala este contenido tanto en el Test como en la
entrevista. El castigo fisico, en cambio, es mencionado con mayor frecuencia en el Test.
Esta diferencia podria deberse a que el castigo psicologico es mas aceptado socialmente
que el de tipo fisico, sintiéndose los nifios mas libres en la situacion de test para mencionar
contenidos que no se asociarian a si mismos, sino al personaje.

La entrevista y el Test constituyen elementos complementarios que permiten
indagar de manera mas completa las distintas areas en la vida del nifio. Hay ocasiones en
que la entrevista aporta mayor informacion, otras veces ésta es proporcionada en mayor
medida por el Test, dependiendo esto finalmente de cada nifio. Es asi como las
caracteristicas personales del nifio, el contexto en que vive, su historia, etc., van a influir en
la forma de enfrentar ambos instrumentos, y en el tipo de contenidos que entregue. De esta
manera, algunos de los nifios evaluados proporcionaban informacion de mayor relevancia
en la entrevista, otros en el Test, y otros en ambos por igual.

Es por esta razon que se puede seiialar que ambos instrumentos son

complementarios, permitiendo en conjunto una comprension mas global del nifio.
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V. CONCLUSIONES

Una vez finalizado el presente estudio, quisiéramos sefialar algunos aspectos
que consideramos relevantes con respecto a la investigacion misma y al aprendizaje
adquirido a través de su realizacion.

Por una parte, constatamos la rigurosidad y sistematicidad que un estudio como
este requiere, en el sentido de que para lograr los objetivos propuestos es necesario seguir
una serie de pasos, lo que permite finalmente llegar a conclusiones validas. Comprobamos
que para investigar en Psicologia es fundamental apoyarse en una metodologia de tipo
cientifica, planteando inicialmente hipotesis de estudio, las que son contrastadas luego en la
realidad.

Personalmente, el formular inicialmente objetivos nos permitio tener claridad
con respecto a los pasos a seguir. De esta manera, luego de sintetizar informacion relevante
con respecto a nuestro tema (definicion conceptual de miedo, la edad escolar, etc.), nos
abocamos al estudio practico, aplicando el Test y realizando la entrevista, procediendo
finalmente a concluir. Al ver los pasos descritos asi, éstos parecen ser logicos y faciles de
seguir.

Sin embargo, en nuestro caso particular, hubo momentos durante la
investigacion en que la cantidad de informacion era tan amplia, que la elaboracion y
analisis de ésta se hacia dificil. Nos ocurrié esto, por ejemplo, una vez finalizada la parte
practica del estudio, de la cual se obtuvo una gran cantidad de antecedentes. Paginas y
paginas de datos —dados por un test constituido por 14 laminas, como por una entrevista
personal, por cada nifio- so6lo fueron posibles de analizar en base a los objetivos planteados.

De esta forma, nos abocamos primero a un analisis cualitativo de las respuestas dadas por
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los nifios frente a cada instrumento, para luego compararlos en base a las variables
defimdas. En el caso del Test, nos apoyamos ademas en un analisis de tipo estadistico, el
que permitié dar mayor validez al estudio.

Es asi como en esta investigacion se utilizaron tanto métodos cualitativos como
cuantitativos, sin los cuales no hubiera sido posible llegar a conclusiones validas,
cumpliendo con los objetivos propuestos.

Personalmente, el trabajo realizado fue en momentos bastante complejo,
extendiéndose cada etapa en un tiempo mayor al estipulado inicialmente. Esto ocurrio no
solo al analizar los datos obtenidos, sino también en etapas anteriores, como en la seleccion
de los colegios y luego de la muestra dentro de éstos.

En cuanto a los colegios, tuvimos bastantes dificultades para obtener el permiso
necesario por parte de los directores, puesto que se trataba de un estudio largo, en el cual
los mifios perderian horas de clases, siendo necesario también conversar con padres y
profesores. Fue asi como no nos fue posible realizar la investigacion en una muestra de
nivel alto —como era la idea inicial- pues solo tuvimos acceso a un colegio de nivel medio,
como es el colegio El Dorado.

Esta situacion no afect6 al estudio, sin embargo, puesto que las diferencias
existentes entre ambos colegios eran igualmente considerables.

Como experiencia, para nosotras fue bastante enriquecedor el conocer dos
realidades tan distintas, y trabajar con nifios que han enfrentado condiciones de vida en
algunos casos muy adversas, particularmente en el nivel bajo.

Por esta misma razon, fue dificil seleccionar la muestra en la Escuela Santo
Domingo, ya que un namero importante de nifios estaba sujeto a situaciones familiares

bastante disfuncionales, habiendo en muchos casos problemas de alcoholismo, ausencia o
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abandono por parte de los padres. Ante esta situacion se hizo necesario realizar un analisis
mas exhaustivo para seleccionar nifios que si bien enfrentaban este tipo de condiciones no
presentaran patologia.

En funcion de todo lo anterior, creemos necesario destacar que la realizacion de
esta investigacion constituyd para nosotras una experiencia muy gratificante, tanto en
términos personales como académicos, permitiéndonos llevar a la practica nuestros
conocimientos y elaborar un estudio que pueda ser de utilidad para otros profesionales del

area o investigaciones que a futuro se desarrollen en relacion a este tema.

A continuacion se realiza una sintesis de los principales resultados del presente
estudio, discutiendo y concluyendo acerca de éstos en base a los objetivos planteados

1nicialmente.

Los contenidos mencionados con mayor frecuencia por los nifios al responder el
Test, se relacionan con el temor frente al castigo psicoldgico -que es mencionado en todas
las laminas, exceptuando la primera-, inquietudes asociadas a la situacion escolar (temor al
fracaso escolar, expectativas de buen rendimiento) y a la interaccion con el grupo de pares.
También aparecen con frecuencia contenidos asociados a la relacion de los nifios con sus
padres, aludiéndose a la necesidad de afecto y a las restricciones impuestas por los padres.
Otros contenidos evocados de manera importante hacen referencia a sentimientos y estados
de animo, tales como tristeza, felicidad y desmotivacion, los que se asociarian a las

tematicas exploradas por cada lamina.
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Respecto a los miedos propiamente tales, los sefialados en mayor medida
tienen relacion con los seres imaginarios y la oscuridad. En menor grado, se alude a los
fenomenos de la naturaleza, las pesadillas y a la situacion de irse a dormir.

En cuanto a los tipos de castigo, se puede concluir que el de tipo psicologico es
el mas usado por los padres, en las distintas situaciones relacionadas con la vida cotidiana
del nifio. Respecto al castigo fisico, se puede sefialar que éste es utilizado principalmente
frente al mal comportamiento del nifio, como desobediencia, agresion, etc. Frente a
situaciones relacionadas con el area escolar —como el mal rendimiento- los padres

reaccionan con castigo psicologico en mayor medida.

Con respecto a las variables consideradas en nuestro estudio —nivel
socloeconomico, sexo y edad- es posible concluir lo siguiente.

En cuanto a las diferencias observadas de acuerdo al nivel socioecondmico,
destacan los tipos de castigo, siendo significativamente mayor la presencia de castigo fisico
en el nivel bajo, y de castigo psicologico en el nivel medio. También en el nivel bajo los
nifios mencionan la falta de afecto parental en un porcentaje mas alto, el que es
estadisticamente significativo con respecto al nivel medio.

Estas diferencias se podrian asociar a lo planteado en el marco tedrico, acerca de
las circunstancias sociales adversas en las que se desarrollan los nifios pertenecientes al
nivel socioecondmico bajo, viéndose afectados en mayor medida a condiciones de stress.
Tanto la carencia de afecto parental, como el temor al castigo fisico —contenidos
observados con mayor frecuencia en el nivel bajo- concordarian con lo propuesto por Mc

Lloyd (1990, en Papalia 1999), segun el cual la pobreza disminuye la capacidad de los
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padres para desempeiiar su tarea en forma consistente y comprometida, y su capacidad de
apoyo efectivo al desarrollo de sus hijos.

De acuerdo a la informacion obtenida a través de las entrevistas y cuestionarios
aplicados a los padres, fue posible apreciar las condiciones en las cuales viven estos nifios —
muy diferentes a aquellas en que viven los nifios de nivel medio- caracterizandose muchas
veces por el hacinamiento, padres ausentes, y las deficiencias en cuanto al rol materno,
debido a que éste muchas veces es desempefiado por varias personas a la vez (por ejemplo
la mama, la abuela y la tia), haciéndolo inconsistente. En otros casos, este rol es
desempefiado por otro integrante de la familia, ya que la madre no esta presente. Lo mismo
ocurre con el rol paterno, siendo ain mas frecuente la ausencia del padre producto de la
ruptura o la falta de vinculo matrimonial entre la pareja. Esta misma situacion se refleja en
el Test, apareciendo la preocupacion en torno a eventos familiares -tales como peleas de los
padres- solo en el nivel bajo.

Por otro lado, a través de las entrevistas fue posible constatar en los nifios de
nivel bajo la presencia de una amplia variedad de temores relacionados con el contexto
fisico y situacional en el que viven. Por ejemplo, las nifias aluden frecuentemente al temor a
ser violadas;, también se sefialan el temor a ser asaltado, la drogadiccion en la calle e
incluso el trafico de organos. Estos nifios tienden a percibir “la calle” como un lugar
amenazante, lo cual es reforzado por los padres.

Esto se relaciona con lo sefialado por Filp y cols. (Papalia, 1999), en cuanto a
que la falta de recursos econémicos se asociaria a una vision negativa del entorno social
inmediato, el cual es visto como peligroso para la seguridad y el desarrollo de los nifios.

Otra diferencia estadisticamente significativa en los contenidos del Test, entre

ambos niveles socioeconomicos, corresponde a los sentimientos de desmotivacion, los que
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son mencionados de manera mas frecuente por los nifios del nivel medio, ocurriendo lo
mismo con las restricciones parentales.

Creemos que ambos contenidos podrian estar relacionados, en cuanto un
ambiente mas restrictivo generaria este tipo de sentimientos, refiriendo los nifios estar
aburridos, “no tener ganas” de realizar tareas impuestas por los padres o ¢l colegio (como
ordenar, estudiar, etc.). La mayor presencia de restricciones generaria en este grupo un
mayor temor a la figura paterna, lo cual se observa también en las respuestas al Test
(lamina VIII).

Al realizar un analisis a nivel cualitativo entre niveles socioeconémicos,
destacan algunas otras diferencias, entre las cuales se pueden sefialar los contenidos
relacionados con sentimientos de tristeza y los problemas de integracion con el grupo de
pares. En cuanto a los primeros, €stos se observan en ambos grupos. Existen diferencias, sin
embargo, en relacion a las laminas en los que éstos aparecen para cada nivel, asociandose
en el nivel medio predominantemente a la situacion escolar, en tanto que en el bajo, se
asocian mas a la relacion entre los padres y la falta de afecto (lo cual concordaria con lo
sefialado anteriormente en cuanto a la situacion familiar en que viven estos nifios).

Con respecto a los problemas de integracion con el grupo de pares, se observa
que si bien en ambos grupos éstos estan presentes, la forma en que éstos se manifiestan es
diferente. En este sentido, es posible sefialar que en el nivel bajo hay una presencia
muchisimo mayor de agresion fisica —lo que se constata a través de las entrevistas y el Test-
sefialando los nifios temer que los compaiieros les peguen. En el caso del nivel medio, este
tipo de problemas se manifiesta en mayor medida a través del rechazo (“nadie quiere jugar

conmigo”) y la ridiculizacion (sobrenombres, por ¢jemplo).
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Respecto a las diferencias de acuerdo a la variable sexo, es posible sefialar que
no se constatan diferencias significativas entre hombres y mujeres en cuanto a los miedos
presentes en éstos. Ambos temerian de manera similar a situaciones tales como la
oscuridad, seres imaginarios, fenomenos de la naturaleza, etc.

A través de la aplicacion del Test, sin embargo, aparecen algunas diferencias
estadisticamente significativas en relacion a otros contenidos, tales como los sentimientos
de felicidad asociados a la figura paterna en mayor medida por las nifias; los problemas de
integracion con el grupo de pares y el castigo psicolégico, ambos mencionados por ellas de
manera mas frecuente.

Los nifios, en cambio, sefialan en un porcentaje estadisticamente mayor
contenidos relacionados con sentimientos de desmotivacion, asociados principalmente a la
situacion escolar.

Cualitativamente, en los nifios hay mayor presencia de temor al castigo de tipo
fisico, asi como mayor presencia de restricciones parentales, lo que podria asociarse a un
mayor temor a la figura paterna. Esto se refleja en la lamina VIII del Test, en la cual los
nifios mencionan en mayor medida sentimientos de molestia y temor relacionados con esta
figura.

A través de las respuestas dadas al Test, se podria inferir una actitud diferente de
los nifios frente a la situacion escolar. Las nifias tienden a centrarse en expectativas de buen
rendimiento, con el consecuente temor al fracaso escolar, y presentan —a través de los
comentarios que realizan- una actitud mas positiva en relacion a lo académico. Los nifios
ante las exigencias escolares presentan también expectativas de buen rendimiento, pero se

sienten mas desmotivados frente a éstas.
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Las nifias, por otro lado, presentan una mayor preocupacion por su entorno
familiar, lo cual se refleja en la mayor frecuencia con que aluden a la necesidad de afecto

parental y a temores relacionados con eventos familiares.

En relacion a la variable edad, se puede sefialar que en general existen pocas
diferencias significativas en los contenidos obtenidos a través del Test, asociadas a ésta. En
funcion del analisis de chi cuadrado fue posible constatar que solo existe asociacion de
variables en el caso de las restricciones parentales, las que se relacionarian con la edad de 8
afios. Al comparar pares de edades (7-8, 8-9, 7-9 afios), es también a los 8 afios donde se
observan mayores diferencias significativas, en categorias tales como castigo psicologico y
desmotivacion.

Estos tres contenidos aparecen frecuentemente a esta edad —en mayor
proporcion que a los 7 y 9 afios- por lo que creemos que podria existir alguna relacion entre
ellos. En la medida en que un nifio percibe el ambiente en que vive como mas restrictivo,
podria experimentar sentimientos de desmotivacion frente a las tareas de la vida diaria, asi
como frente a las del ambito escolar.

Cualitativamente, se observa también en este grupo etario una mayor presencia
—comparando con nifios de 7 y 9 afos- de contenidos asociados con problemas de
integracion con el grupo de pares.

Al analizar la presencia de miedos propiamente tales, Ilama la atencion el hecho
de que, en términos cualitativos, y comparando los tres grupos etarios, al aumentar la edad
aumentan los contenidos asociados con miedos tales como a la oscuridad y seres
imaginarios. Estos aparecen, en la muestra del presente estudio, con mayor frecuencia a la

edad de 9 afos, lo que no concordaria con lo que la teoria sefiala al respecto, en cuanto a

120



que estos miedos se presentarian en su grado maximo entre los 4 y 6 afios, tendiendo a
desaparecer paulatinamente con la edad.

Sin embargo, si bien existen miedos caracteristicos de cada edad del desarrolio,
la teoria también se refiere a que es necesario considerar que los temores durante la nifiez
son muy imprevisibles, existiendo a cada edad importantes diferencias individuales en
relacion a la susceptibilidad a éstos. De esta manera, la evolucion que los miedos tengan en
el desarrollo infantil, asi como su desaparicion o persistencia, es variable. Esto podria
relacionarse con el hecho anteriormente descrito, ya que al tratarse de una muestra mas bien
pequeia influirian en gran medida las caracteristicas individuales, propias de cada nifio.

En cuanto al miedo a la oscuridad, creemos que los nifios de 9 afios temen —mas
que a la situacion de oscuridad propiamente tal- a los posibles eventos que en tal situacion
podrian ocurrir (a los ladrones, ovnis, etc.). Al respecto, Jersild (Carmichael, 1963), sefiala
que “estar en la oscuridad equivale frecuentemente a estar solo, haciendo al nifio mas

vulnerable, menos capaz de encarar los acontecimientos”.

Cabe sefialar, de acuerdo al analisis realizado segin variables, que aquella
variable que entrega mayores diferencias e informacion mas relevante, es la de nivel
socioeconomico. La variable edad, en cambio, entrega muy pocas diferencias, lo cual seria
consistente con el grupo etario seleccionado, en cuanto se trata de nifios escolares, que se

encuentran en una misma etapa del desarrollo.

En cuanto al Test de Angusti, creemos que ¢€ste posee variadas ventajas,
constituyendo un instrumento facil de adquirir y de aplicar. Los dibujos son sencillos y los

nifios se sienten facilmente motivados frente a éstos, requiriendo ademas de poco tiempo
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para su aplicacion. Su administracion es vista por los nifios como una actividad de tipo
ludica, no generando temor ni resistencia en ellos.

Si se realiza un analisis en base a las tematicas que intenta explorar cada lamina,
es posible sefialar que en general existe una concordancia entre €stas y las respuestas que
los nifios dan a ellas. De esta manera, por ejemplo, la lamina II, orientada a examinar las
posibles consecuencias frente a la expresion de la agresion del nifio, arroja una alta
frecuencia de respuestas relacionadas con esta tematica, concentrandose éstas en el castigo
psicologico y fisico, asi como en las restricciones parentales.

Lo mismo ocurre en el caso de otras laminas que indagan temas relacionados
con limitaciones al comportamiento de los nifios y normas impuestas por los padres, tales
como la limpieza, el orden, la situacion de irse a dormir y la alimentacion (laminas III, IV,
V y VI respectivamente), asi como las actitudes y respuestas del nifio frente a €stas.

Respuestas concordantes con la tematica explorada por las laminas, se dan
también frente a aquellas que tienen relacion con las figuras parentales (paterna en la
lamina VIII y materna en la lamina IX). En ambos casos es posible explorar la actitud del
nifio frente a sus padres, en ausencia de una falta a las reglas o desobediencia por parte del
nifio. En el caso de la lamina VIII, el padre viene llegando a la casa, y en la [X, la mama lo
llama. Se constata que el nifio en muchas ocasiones proyecta temores relacionados con cada
una de estas figuras, revelando el tipo de relacion que existe entre ambos.

Con respecto a las laminas VII y X, es posible sefialar que también existe
relacion entre los temas que intentan indagar y los contenidos a los cuales se aluden en
ellas. Ambas se refieren a los deseos y necesidades de los nifios, los cuales son evocados

facilmente por éstos.
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El Test obtiene también informacion en relaciéon a la situacion escolar,
principalmente a través de las laminas XI, XII, XIII y XIV, existiendo concordancia entre
las tematicas de éstas y las respuestas dadas por los nifios. En este sentido, éstos evocan
contenidos asociados al grupo de pares, al rendimiento —tanto la actitud propia como de los
padres frente a éste- y en ciertas ocasiones a la relacion con profesores.

La concordancia observada en todas estas laminas (entre tematicas y respuestas
de los nifios), no se constata sin embargo en la lamina I. Esta teéricamente exploraria los
sentimientos asociados a la situacion de irse a dormir, siendo en cambio relacionada por los
nifios con la situacion de estar enfermo.

En relacion a la utilidad de las laminas, consideramos que éstas abarcan una
gran variedad de situaciones, entregando informacion relevante de la vida del nifio, su
cotidianeidad y relacion con quienes lo rodean. Como recién se sefialaba, el Test indaga
tematicas en areas determinadas, las que constituyen parte importante de las vivencias y
preocupaciones infantiles. Esto ocurre en general, con todas las laminas del Test, siendo la
informacion util y permitiendo conocer y comprender al nifio y su mundo, constituyendo de
esta manera una especie de “puerta de entrada” a éste.

En el caso de la lamina V, no obstante, si bien existe concordancia entre la
tematica a la cual se orienta y las respuestas dadas por los nifios frente a ésta —como se
sefialo anteriormente- creemos que la informacion que entrega no es de mayor utilidad. Esta
lamina explora los miedos asociados con la situaciéon de alimentacion, constatandose a
través de la aplicacion que los nifios tienden a dar respuestas similares, las que no aportan
elementos importantes al conocimiento del nifio (Angusti no quiere comer porque “no le

gusta la comida”, “no tiene hambre”, “comio algo antes”).
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En cuanto a las tres ultimas ldminas, y como critica al Test, creemos que éstas —
al explorar las mismas tematicas- resultan algo repetitivas en la aplicacion, respondiendo el
nifio contenidos similares y desmotivandose ante la tarea (por ejemplo, limitando sus
respuestas a frases como “lo mismo que antes” o “ya lo dije antes”).

Por otra parte, creemos que hubiese sido importante considerar la relacion con
los hermanos. Al no existir una lamina orientada a esta tematica, no fue posible comparar
informacion relevante obtenida a través de la entrevista relacionada con dicha tematica,
fundamental en la vida del nifio (celos, peleas, rivalidad).

Al aplicar el Test, por otro lado, se observo que el nombre del personaje —
“Angusti”- puede tener una connotacion negativa para algunos nifios, dandose cuenta con
facilidad de la asociacion de éste con la palabra “angustia”. Hubo nifios que sefialaron que
no les gustaba como se llamaba el personaje, cambiando incluso una nifia el nombre de éste
por “Agustito”.

Como sugerencias, pensamos que el cuestionario asociado a cada lamina no
deberia usarse de manera estricta. Si bien las preguntas son atingentes, €stas resultan en
ocasiones repetitivas, limitando la informacidén que se podria obtener a través de una
interrogacion mas libre y exhaustiva. Preguntar en cada lamina qué dice la mama y qué dice
el papa resulta reiterativo, quitando atractivo al Test.

Por otro lado, se observa un cierto grado de sesgo en la obtencion de
informacion, en cuanto en algunos de los dibujos aparece el personaje (Angusti) con
expresiones faciales facilmente identificables con sentimientos de caracter negativo.

Si bien planteamos criticas al instrumento, creemos que ellas no restan utilidad a
éste, pues en general se trata de aspectos posibles de solucionar en la aplicacion que el

psicologo haga de €l. De esta manera, por ejemplo, seria posible llamar al personaje de otra
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forma (“Agustin” o “Agustito” tal como proponia una de las nifias de la muestra). Por otro
lado, en una futura revision del Test podria evaluarse la posibilidad de incorporar una
lamina cuya tematica se centre en la relacion con los hermanos.

Con respecto al cuestionario, creemos que e¢ste podria flexibilizarse,
interrogando en algunos casos mas alla de las preguntas establecidas, considerando que es
un psicologo quien lo aplica y que éste posee los conocimientos necesarios en relacion a los

nifios y su desarrollo.

En cuanto a la comparacion entre la entrevista y el Test, se puede concluir que
ambos constituyen elementos complementarios, que permiten indagar de manera mas
completa las distintas areas en la vida del nifio. La informacion entregada por ambos en
general coincide, lo cual, considerando que fueron realizados por diferentes evaluadoras, en
forma independiente, daria cuenta de que el Test de Angusti si seria un instrumento valido.

Con respecto a la validez del Test en términos de contenido, y considerando el
objetivo de la prueba —explorar los miedos infantiles- es posible sefialar que en el Test
aparecen solo los temores mas frecuentes (como a la oscuridad, a las pesadillas, el fracaso
escolar o el castigo). Estos constituirian temores mas universales o propios de la edad, que
el Test logra captar. Sin embargo, otros temores mas especificos (como el miedo a los
meteoritos o a los nifios con sindrome de down), en general no aparecen. Esto se debe
probablemente al grado de estructuracion del Test, mostrando situaciones claramente
identificables por el nifio y donde no caben contenidos muy ajenos a esas situaciones.

Creemos, sin embargo, que el Test es un instrumento 1til y valido. Su utilidad y
validez radica —mas que en la exploracion de miedos- en el hecho de que refleja bastante

bien la personalidad del nifio; da una idea, si bien general, bastante clara de su mundo, el
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contexto en el que vive, sus relaciones interpersonales, tanto con sus pares como
profesores. El Test entrega gran informacion con respecto a la relacion del nifio con sus
padres, ya que muestra gran variedad de las situaciones cotidianas que conforman esta
relacion.

Por lo mismo, consideramos que el Test de Angusti puede ser una herramienta
atil en la evaluacion y diagnéstico del nifio, siempre y cuando sea utilizado en forma
complementaria a otros tests, y a la entrevista clinica.

Cabe destacar que el presente estudio constituye un avance en la validacion del
Test de Angusti, en cuanto se aplico a una muestra de nifios con ausencia de patologia.
Ademas del analisis de los contenidos, se llevo a cabo la comparacion del instrumento con
un criterio de tipo externo (la entrevista psicologica). Esto sin embargo, no valida
completamente el Test, ya que, consideramos, haria falta realizar un estudio en el cual se
comparen nuestros resultados con los obtenidos a través de la aplicacion de éste a diversos
grupos clinicos. Esto permitiria evaluar la existencia —o no- de diferencias significativas
entre las muestras, y si el Test por lo tanto es sensible a ellas.

Por otro lado, en cuanto el Test indaga efectivamente las relaciones que
establece el nifio tanto a nivel familiar como escolar, pensamos que seria atil su aplicacion
en nifios con problemas en alguna de estas areas.

Finalmente, al ser el Test de Angusti un instrumento sensible a la exploracion
del castigo —tanto fisico como psicologico- proponemos la aplicacion de €ste en nifios con

posible maltrato.
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VII. ANEXOS



Anexo 1: Instrumentos de evaluacion.
A. Test de Angusti”

Instrucciones para la Aplicacion

“Yo tengo aqui un cuento con dibujos bien simpéticos; se trata de un pequefio
‘personaje que se llama Angusti. Te voy a ir mostrando estos dibujos y ti me cuentas
qué esté pasando con Angusti.”
Lamina I: Este pequefio personaje se llama Angusti. El esta despierto en su cama.
a) (Como se siente Angusti?
b) ,En qué esta pensando?

c) (Qué seria lo que mas le gustaria hacer a Angusti ahora?




Lamina II:

d)

Aqui esta Angusti super enojado.

;Por qué sera que esta enojado?

¢Qué dira su mama porque ¢l esta tan enojado?
.Y el papa?

El dejaria de estar enojado, si es que ...




Lamina ITI:  Angusti viene llegando a su casa y esta todo cochino.
a) (Qué piensa ;\ngusti por haber llegado todo cochino?
b) (Qué dice su mama cuando lo ve todo cochino?
¢) (Y qué dice su papa?

d) Si Angusti vuelve a llegar todo cochino, ;qué le va a pasar?




Lamina IV:  Angusti no quiere ordenar su pieza.
a) (Por qué Angusti no quiere ordenar su pieza?
b) (Qué va a pasar si Angusti no ordena su pieza?

¢) Angusti ordenaria su pieza, si €s que ...




Limina V:

;Por qué Angusti no tiene ganas de comer?
/Qué dice su mama cuando Angusti no quiere comer?
Y qué dice su papa?

(Qué es lo que le gustaria hacer ahora a Angusti?




Lamina VI:  Aqui Angusti todavia no quiere irse a dormir.
a) (Por qué Angusti no quiere irse a su cama?
b) (Qué le dice su mama cuando Angusti no quiere irse a dormir? ;Y su
papa?
¢) (Qué le gustaria a Angusti decirle a sus papas en este momento?

d) El se iria mucho mas feliz a su cama a dormir, si ...
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Lamina VII:

a) Angusti esta siper contento.  Por que?

b) El podria estar siempre asi de contento, si es que ...

¢) (Cuando estda Angusti siper triste?
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Lamina VIII: Su papa viene llegando a casa después del trabajo.
a) ,Como se siente Angusti?

b) (Qué quiere el papa ahora?

c) (Que es lo que mas le gustaria a Angusti?




Lamina IX:
a) Sumama lo esta llamando. ;Qué es le que quiere la mama?
b) Qué pasa si Angusti no obedece al llamado de su mama ?

¢) Angusti le ayudaria teliz a su mama, si ...




Limina X: El mago viene a visitar a Angusti. El puede pedir tres deseos.
a) (Qué deseos va a pedir?

b) (Y por qué?




Lamina XI:  Aqui Angusti va al colegio.
a) En el camino al colegio, ;en qué ira pensando?
b) (Qué le gustaria hacer a Angusti?
c) (Queé pasa si ¢l llega tarde al colegio?

d) ;Qué va a pasar si sus papas saben que él llego tarde al colegio?




Lamina XII: Angusti estd en las nubes y no presta atencion en clases.
a) (En qué estara pensando?

b) (Qué va a pasar cuando el profesor le cuente a la mama de Angusti que

¢l no presto atencion en clases?




Lamina XIII: Aqui esta Angusti haciendo una prueba.

a) ;Como se siente Angusti?

b) ;Qué pens6é Angusti cuando entrego la prueba?




Ahora Angusti muestra la libreta de notas en su casa.

XIV:

Lamina

siente Angusti en este

me

(,Como se

pasar?

mala nota; ;Qué va a

b) Angusti obtuvo una




B. Cuestionario para los padres

I. Identificacion

Nombre:

Fecha de Nacimiento:

Curso: Edad:

Establecimiento:

II. Antecedentes familiares:

Sexo:

Composicion familiar (;,Quién se hace cargo del nifio?)

Nombre:

Edad:

Estado Civil:

Buena

Mala

Regular

Escolaridad:
Ocupacion:
Salud
Padre
Madre
Hermanos
Otros

Grado de acuerdo en la educacion de los hijos:

Existe acuerdo

No existe




Estilo de crianza

Padre

Autoritario

Permisivo

Sobreprotector

Adecuado

Caatico

Formas de castigo

Relaciéon conyuges:

Satisfactoria

I1I. Antecedentes personales:

Embarazo

a)
b)
¢)
d)
e)
f)
g)
h)
i)
i)

Deseado

Sintomas de pérdida
Enfermedades
Medicamentos

Exposicion a Rayos X

Alimentacion insuficiente

Menos de 9 meses
Mas de 9 meses
9 meses

Pérdidas anteriores

Observaciones:

Parto

a)
b)
c)

Normal
Inducido

Sufrimiento fetal

Si

Si
Si

Insatisfactoria

Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si

No
No
No

No
No
No
No
No
No
No
No
No
No




d) Anoxia Si No

¢) Traumatico Si No

Otros:

Periodo de recién nacido (0 - 30 dias):

a) Peso al nacer:

b) Incubadora Si No

¢) Luminoterapia Si No

d) Hipoxia Si No

e¢) RH (-) Recambio de sangre Si No
f) Crisis convulsivas Si No
g) Lactancia: Si No
h) Problemas de alimentacion Si No
1) Problemas de suefio Si No
j) Llanto excesivo Si No
k) Imitabilidad marcada Si No
1) Pasividad marcada Si No
m) Diarreas con deshidratacion Si No

Otros:

Marcha:

Normal Retardo

Lenguaje

Primeras palabras Normal Retardo

Lenguaje completo

Control de esfinteres Normal Retardo



[V. Antecedentes morbidos:

a) Enfermedades graves Si ~~~ No_

b) Hospitalizaciones Si  No

c¢) Operaciones Si  No

d) Golpes en la cabeza con pérdida de conocimiento Si  ~ No _

e) Convulsiones Si ~~ No_
= Oftros:

V. Antecedentes de desarrollo afectivo-social

A continuacion le voy a sefialar una serie de conductas que pueden aparecer en los nifios

(actualmente o en los dltimos doce meses)

1) Asma Si No
2) Alergias (describa) Si No
3) Encopresis (se defeca) Si No
4) Enuresis (se orina) Si No
5) Alteracion del apetito Si No
6) Alteracion del suefio Si No
7) Alteracion del lenguaje Si No
8) Cefaleas, vémitos, mareos Si No
9) Desnutricion Sio No_
10) Tics Si No
11) Hipoactividad (falta de energia) Si No
12) Hiperactividad (inquietud extrema) Si No
13) Distractibilidad (atencidn / concentracion) Sio No
14) Introversion exagerada Si No
15) Extroversion Si No
16) Infeliz, triste o deprimido Si No
17) Dependencia exagerada Si No
18) Se chupa el dedo Si No

19) Timidez Si No



VL

20) Retraido

21) Aislado

22) Alteracion en la integracion con los padres
23) Agresivo

24) Rabietas / pataletas

25) Robo

26) Mentiras

27) Temores / miedo

28) Aguaguado

29) No puede apartar de su mente ciertos pensamientos
30) Cruel con los animales

31) Se burlan mucho de ¢l

32) Se junta con nifios que se meten en lios
33) Oye cosas que no estan ahi

34) Mala coordinacion o torpeza

35) Ve cosas que no esta ahi

36) Repite ciertos actos una y otra vez

37) Cambios bruscos de humor

38) Habla de matarse

39) Vandalismo, destructividad

40) Se viste solo

41) Se baiia solo

42) Come solo

43) Estigmas fisicos importantes

Tuerto Cojo

Paralisis Otros:

Antecedentes biograficos trauméticos

- El nifio ha sido asaltado Si

Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si

No

No

No
No
No
No
No
No
No
No
No
No
No
No
No
No
No
No
No
No
No
No
No
No

No

Hemiplejia



VII. Antecedentes escolares

Rendimiento Adaptacién Social

Ensefianza pre-escolar

- Sala cuna

- Jardin infantil
- Kinder

= (Observaciones:

Aprendizaje lecto-escritura;

Reeducacion:

Habitos de estudio:

Rendimiento escolar actual:

VIII. Alteraciones neuropsiquigtricas familiares

Existen en su familia antecedentes de:

a) Neurosis Si No
b) Psicosis Si No
¢) Retardo mental S0 No
d) Epilepsia Sio No
e) Alcoholismo Si No
f) Suicidio Si No
g) Alteracion del aprendizaje Si No
h) Alteracion del control de esfinteres Si No
i) Ansiedad / angustia Si No
j) Miedo / temores Si No

k) Otros



C. Entrevista

Identificacion:

Nombre del nifio:
Edad:

Curso:

Colegio:

Grupo familiar:

Area escolar:

1.

= A

=

Cuéntame del colegio, como te sientes en ¢l (Sentimientos positivos o
negativos, adaptacion a exigencias formales, al grupo de pares.)

,Coémo encuentras que te va en el colegio? (Rendimiento - expectativas de
rendimiento) ;Qué te dicen en tu casa?

¢ Tienes algin profesor(a) preferido(a), cual es? ;Por qué?

¢ Tienes algin profesor(a) que te disguste? ;Por qué?

i Tienes amigos en el colegio? (Uno o grupo)

Cuéntame como son ellos (Calidez — frialdad, dominio — sumision, aceptacion
—rechazo, empatia — ironia)

;Cuales son tus juegos preferidos? ;Por qué?

iDe qué cosas te gusta conversar con tus amigos? (Motivaciones, intereses
comunes, preocupaciones actuales)

¢ Tienes algiin sobrenombre? ;Cual es?, ;A qué crees que se debe?, ;Te gusta

que te digan asi, como te sientes?

Area familiar:

1.
25

Cuéntame de tu mama, ;como se lleva ella contigo?

Cuéntame de tu papa, ;como se lleva él contigo?

(Coémo te llevas con cada uno de tus hermanos?, ;Con quién mejor y con quien
peor?, ;Por qué?

,Qué es lo que mas te gusta a ti de tu familia? (Expectativas) ;Cémo te
sientes?

Qué es lo que menos te gusta a ti de tu familia? ; Cémo te sientes?



(Como te critican? (que te dicen y hacen) ;,Qué sientes cuando sabes que te van

a criticar?

7. (Qué cosas buenas te dicen?

8. (Qué cosas negativas te dicen?

9. ;Como te sientes til cuando te critican? (Reacciones, sentimientos)

10. ;Qué actividades realizas con tu familia o con parte de ella? (Juegos, paseos,
didlogos, frecuencia, sentimientos del nifio, dinamica familiar y contenidos)
(Con quien realizas estas actividades?

11. {Qué es lo que mas te gusta hacer con tu padre? ;O te gustaria hacer? ;Por
qué?

12. {Qué es lo que mas te gusta hacer con tu madre? ;O te gustaria hacer? ;Por
qué?

Area Social:

1. ¢Tienes amigos en tu barrio? Si, ;Cuantos?; No, ;Por qué?

2. (Coémo son tus amigos? (Calidos — frios, amistosos — hostiles, etc.)

3. (/Cémo lo pasas con ellos? (Dominio — sumision, espontaneidad — retraimiento,
aceptacion — rechazo por parte de ambos lados)

4. (Cudl es tu amigo (a) preferido (a)? ;Por qué?

Area de si mismo:

5
2.
3.

e e

:Qué es lo que mas te gusta de ti mismo? ;Por qué?

(Qué es lo que menos te gusta de ti mismo ;Por qué?

Si viniera un hada con una varita mégica que te transformara en lo que tu
quisieras, ¢cébmo te gustaria ser? (Caracteristicas fisicas, de personalidad,
imagen real — ideal, modos de relacion, habilidades)

iA qué le tienes miedo? ;Por qué?

Si fueras un animal, ;qué animal te gustaria ser? ;Por qué?

Si tuvieras que disfrazarte, ;qué disfraz elegirias? ;Por qué?

(A cual de tus padres te gustaria parecerte mas? (En lo fisico, psicologico:
caracteristicas de personalidad, intereses, habilidades, caracteristicas

personales?)



Anexo 2: Tabla de Contenidos

Lamina Contenido Frecuencia %o

I Enfermedad 19 55,9
Miedo a la oscuridad 6 17,6
Sentimiento de tristeza 5 14,7
Sentimiento de soledad 4 11,8
Miedo a seres imaginarios 3 8,8
Temores relacionados con eventos familiares 3 8.8
Desmotivacion 1 2,9
Castigo psicologico 1 2,9

11 Castigo psicologico 15 44,1
Problemas de integracion con el grupo de pares 12 35,3
Enfermedad 6 17,6
Necesidad de afecto parental 6 17,6
Restricciones parentales 6 17,6
Castigo fisico 4 11,8
Sentimientos de soledad 2 59
Sentimientos de tristeza 1 2,9
Desmotivacion 1 2,9

I  |Castigo psicoldgico 26 76,5
Castigo fisico 10 29,4
Sentimiento de tristeza 3 8,8

Miedo a la oscuridad 1 2,9

v Castigo psicologico 26 76,5
Desmotivacion 17 50,0
Castigo fisico 7 20,6
Restricciones parentales 4 11,8
Necesidad de afecto parental 2 5,9
Sentimientos de tristeza 1 2.9

v Castigo psicologico 19 55,9
Vi Castigo psicologico 9 26,5
Miedo a la oscuridad 8 23,5

Miedo a seres imaginarios 4 11,8
Miedo a fenomenos de la naturaleza 2 5,9
Miedo a ir a dormir 2 59
Necesidad de afecto parental 2 5,9
Miedo a las pesadillas 2 5,9
Castigo fisico 1 2,9
Sentimientos de tristeza 1 2,9

Miedo "personas malas" 1 2,9

VII  |Castigo psicologico 15 44,1
Necesidad de afecto parental 10 29,4
Restricciones parentales 11 324
Problemas de integracion con grupo de pares 4 11,8
Enfermedad 2 59
Miedo a la oscuridad 2 5,9
Temores relacionados con eventos familiares 2 59
Sentimiento de soledad 2 59
Miedo "personas malas” 1 2,9

Miedo a las pesadillas 1 29




Lamina Contenido Frecuencia %o
VIII  |Sentimientos de tristeza 15 44,1
Necesidad de afecto parental 14 41,2
Castigo psicologico 14 41,2
Sentimientos de felicidad 7 20,6
Sentimientos de molestia 4 11,8
Temor a la figura paterna 4 11,8
Castigo fisico 2 5,9
Desmotivacion 1 2,9
Problemas de integracion con grupo de pares 1 2,9
IX  |Castigo psicologico 22 64,7
Castigo fisico 9 26,5
Necesidad de afecto parental 6 17,6
Problemas de integracion con grupo de pares 4 11,8
Restricciones parentales 2 5,9
Sentimiento de soledad 1 2,9
X Castigo psicologico 16 47,1
Restricciones parentales 16 47,1
Problemas de integracion con grupo de pares 7 20,6
Necesidad de afecto parental 5 14,7
Castigo fisico 3 8.8
Temores relacionados con eventos familiares 2 59
Sentimientos de tristeza 2 5,9
Temor al fracaso escolar 1 2,9
Enfermedad 1 2,9
Expectativas de buen rendimiento 1 2,9
XI  |Castigo psicolégico 27 79,4
Expectativas de buen rendimiento 7 20,6
Problemas de integracién con grupo de pares 5 14,7
Castigo fisico 3 8,8
Desmotivacion 3 8.8
Sentimiento de tristeza 3 8,8
Temor al fracaso escolar 2 3,9
Sentimiento de molestia 1 2,9
XI1  |Castigo psicologico 22 64,7
Desmotivacion 13 38,2
Castigo fisico 6 17,6
Sentimientos de tristeza 3 8.8
Restricciones parentales 2 5,9
XI1 |Temor al fracaso escolar 18 52,9
Expectativas de buen rendimiento 8 23,5
Desmotivacion 7 20,6
Castigo psicologico 6 17,6
Sentimiento de felicidad 4 11,8
Sentimiento de tristeza 2 5,9
Castigo fisico 1 2,9
Necesidad de afecto parental 1 2,9
XIV  |Castigo psicologico 29 85,3
Sentimientos de tristeza 11 32,4
Sentimientos de felicidad 10 29,4
Temor al fracaso escolar 6 17,6
Castigo fisico 5 14,7
Temor a la figura paterna 3 3,8
Expectativas de buen rendimiento 2 59
1

Desmotivacion

2,9




Anexo 3: Tablas segiin Nivel Socioeconémico

A. Tabla de frecuencias y porcentajes

Limina Contenido NSE medio % NSE bajo %
I Enfermedad 12 70,6 7 41,2
Miedo a la oscuridad 2 11,8 4 23,5
Sentimiento de soledad 2 11,8 2 11,8
Sentimientos de tristeza 1 5,9 4 23,5
Miedo a seres imaginarios - - 3 17,6
Temores relacionados con eventos familiares - - 3 17,6
Desmotivacion - - 1 5,9
Castigo psicoldgico - - 1 5,9
IT Castigo psicologico 7 41,2 8 47,1
Castigo fisico - - 4 23,5
Problemas de integracion con el grupo de pares 5 294 7 41,2
Enfermedad 4 23,5 2 11,8
Necesidad de afecto parental 2 11,8 4 23,5
Restricciones parentales 4 23,5 2 11,8
Sentimientos de soledad 2 11,8 - -
Sentimientos de tristeza - - 1 5,9
Desmotivacion - - 1 5,9
Il Castigo psicologico 13 76,5 13 76,5
Castigo fisico 4 23.5 ol 35,3
Sentimiento de tristeza 1 5,9 2 11,8
Miedo a la oscuridad - - 1 59
v Desmotivacion 12 70,6 5 29,4
Castigo psicologico 13 76,5 13 76,5
Castigo fisico ! 5,9 6 35,3
Restricciones parentales 4 23,5 - -
Sentimientos de tristeza - - 1 59
Necesidad de afecto parental - - 2 11,8
A Castigo psicologico 8 47,1 11 64,7
VI Miedo a las pesadillas 2 11,8 - -
Miedo oscuridad 4 23,5 4 23,5
Miedo a seres imaginarios 1 59 3 17,6
Miedo a fenémenos de la naturaleza 1 59 1 59
Miedo a ir a dormir 1 5,9 1 59
Castigo psicologico 6 35,3 3 17,6
Castigo fisico - - 1 5,9
Necesidad de afecto parental 2 11,8 - -
Sentimientos de tristeza 1 59 = -
Miedo "personas malas" - - 1 5,9
VI |Castigo psicologico 8 47,1 7 41,2
Necesidad de afecto parental 5 294 5 29.4
Restricciones parentales 6 35,3 5 29,4
Miedo a la oscuridad 1 59 1 5,9
Miedo "personas malas" 1 59 - -
Temores relacionados con eventos familiares - - 2 11,8
Miedo a las pesadillas 1 5,9 - -
Enfermedad 2 11,8 - -
Problemas de integracion con el grupo de pares 2 11,8 2 11,8
Sentimiento de soledad - - 2 11,8




Lamina Contenido NSE medio % NSE bajo %o
VIII  [Sentimiento de tristeza 8 47,1 7 41,2
Necesidad de afecto parental 4 23,5 10 58,8
Castigo psicologico 8 47,1 6 353
Castigo fisico 1 59 1 59
Sentimientos de molestia 2 11,8 2 11,8
Temor a la figura paterna 3 17,6 1 5,9
Sentimientos de felicidad 3 17,6 4 23,5
Desmotivacion 1 5,9 - -
Problemas de integracion con el grupo de pares - - 1 5,9
X Castigo psicologico 15 88,2 7 41,2
Castigo fisico 2 11,8 % 41,2
Problemas de integracion con el grupo de pares 2 11,8 2 11,8
Necesidad de afecto parental 3 17,6 3 17,6
Sentimientos de soledad 1 59 - -
Restricciones parentales - - 2 11,8
X Castigo psicologico 7 41,2 9 52,9
Castigo fisico 1 59 2 11,8
Restricciones parentales 10 58,8 6 353
Problemas de integracion con el grupo de pares 4 23,5 3 17,6
Necesidad de afecto parental 2 11,8 3 17,6
Temores relacionados con eventos familiares - - 2 11,8
Sentimientos de tristeza - - 2 11,8
Temor al fracaso escolar - - 1 59
Enfermedad - - 1 59
Expectativas de buen rendimiento - - 1 5,9
XI Castigo psicologico 14 82,4 13 76,5
Castigo fisico 1 5,9 2 11,8
Temor al fracaso escolar 2 11,8 - -
Expectativas de buen rendimiento 5 29,4 2 11,8
Problemas en la integracion con pares 2 11,8 3 17,6
Sentimientos de tristeza 2 11,8 1 59
Desmotivacion 1 59 2 11,8
Sentimientos de molestia - - 1 5,9
XII  |Castigo psicologico 12 70,6 10 58,8
Castigo fisico - - 6 353
Desmotivacion 7 41,2 6 35,3
Restricciones parentales 2 11,8 - -
Sentimientos de tristeza - - 3 17,6
XIII  |Expectativas de buen rendimiento 6 35,3 2 11,8
Temor al fracaso escolar 7 41,2 11 64,7
Sentimientos de felicidad 3 17,6 i 59
Castigo psicologico 3 17,6 3 17,6
Desmotivacion 4 23,5 3 17,6
Necesidad de afecto parental 1 59 - -
Sentimiento de tristeza - - 2 11,8
XIV  |Castigo psicologico | 17 _100,0 12 70,6
Castigo fisico _ 1 59 4 |1 23,5
Sentimientos de tristeza - 7 41,2 | 4 ] 235
[Sentimientos de felicidad 3 17,6 7 41,2
Temor al fracaso escolar - 3 17,6 3 17,6
Temor alafigurapatema | 2 11,8 | 59
[Expectativas de buen rendimiento - - 2 11,8
Desmotivacion - - 1 59




B. Tabla de puntajes t (Nivel socioceconémico)

Lamina Contenido pl(NSE medio)| ql |p2(NSE bajo)| q2 t obs.

I Enfermedad 0,706 0,294 0,412 0,588| 1,808
Miedo a la oscuridad 0,118 0,882 0,235 0,765] -0,911
Sentimiento de soledad 0,118 0,882 0,118 0,382 (1]
Sentimientos de tristeza 0,059 0,941 0,235 0,765 -1,5
Miedo a seres imaginarios - - 0,176 0,824 -
Temores relacionados con eventos familiares - - 0,176 0,824 -
Desmotivacion = - 0,059 0,941 -
Castigo psicol()gioo - - 0,059 0,941 -

11 [Castigo psicologico 0,412 0,588] 0471 0,529] -0,346
Castigo fisico - - 0,235 0,765 -
Problemas de integracion con el grupo de pares 0,294 0,706 0,412 0,588] -0,723
Enfermedad 0,235 0,765 0,118 0,882] 0911
Necesidad de afecto parental 0,118 0,882 0,235 0,765 -0,911
Restricciones parentales 0,235 0,765 0,118 0,882] 0,911
Sentimientos de soledad 0,118 0,882 2 - -
Sentimientos de tristeza - - 0,059 0,941 -
Desmotivacion - - 0,059 0,941 -

III  JCastigo psicologico 0,765 0,235 0,765 0,235 0
Castigo fisico 0,235 0,765 0,353 0,647] -0,759
Sentimiento de tristeza 0,059 0,941 0,118 0,882] -0,608
Miedo a la oscuridad - = 0,059 0,941 -

IV |Desmotivacion 0,706 0,294 0,294 0,706| 2,635
Castigo psicologico 0,765 0,235 0,765 0,235 0
Castigo fisico 0,059 0,941 0,353 0,647 -2,277
Restricciones parentales 0,235 0,765 = = -
Sentimientos de tristeza - - 0,059 0,941 -
Necesidad de afecto parental - - 0,118 0,882 -

V  |Castigo psicologico 0,471 0,520 0,647 [0353] -1,053

V1 [Miedo a las pesadillas 0,118 0,882 - - -
Miedo oscuridad 0,235 0,765 0,235 0,765 0
Miedo a seres imaginarios 0,059 0,941 0,176  |0,824] -1,083
Miedo a fenomenos de la naturaleza 0,059 0,941 0,059 0,941 0
Miedo a ir a dormir 0,059 0,941 0,059 0,941 0
Castigo psicologico 0,353 0647] 0,176 |0824] 1,19
Castigo fisico - - 0,059 0,941 -
Necesidad de afecto parental 0,118 0,882 - - -
Sentimientos de tristeza 0,059 0,941 - - -
Miedo "personas malas" - - 0,059 0,941 -

VII [Castigo psicologico 0,471 0,529 0,412 0,588 0,346
Necesidad de afecto parental 0,294 0,706] 0294 |0,706] ©
Restricciones parentales 0,353 0,647 0,294 0,706] 0,367
Miedo 2 la oscuridad 0,059 0,941 0,059 0,941 0
Miedo a las personas malas 0,059 0,941 - = -
Temores relacionados con eventos familiares - - 0,118 0,882 -
Miedo a las pesadillas 0,059 0,941 - - -
Miedo a la enfermedad 0,118 0,882 = = -
Problemas de integracion con el grupo de pares 0,118 0,882 0,118 0,882 0
Sentimiento de soledad - - 0,118 0,882 -




Lamina Contenido pl{NSE medio)] q1 |p2(NSE bajo)| q2 | tobs.
VIII |Sentimiento de tristeza 0,471 0,5290] 0412 0,588] 0,346
Necesidad de afecto parental 0,235 0,765 0,588 0412] -2,24
Castigo psicologico 0,471 0,529 0,353 0,647] 0,702
Castigo fisico 0,059 0,941 0,059 0,941 0
Sentimientos de molestia 0,118 0,882 0,118 0,882 0
Temor a la figura paterna 0,176 0,824 0,059 0,941] 1,083
Sentimientos de felicidad 0,176 0,824 0,235 0,765} -0,425
Desmotivacion 0,059 0,941 - - -
Problemas de integracion con el grupo de pares - - 0,059 0,941 -

IX |Castigo psicoldgico 0,882 0,118 0,412 0,588] 3,298
Castigo fisico 0,118 0,882 0,412 0,588| -2,062
Problemas de integracion con el grupo de pares 0,118 0,882 0,118 0,882 0
Necesidad de afecto parental 0,176 0,824 0,176 0,824 0
Sentimientos de soledad 0,059 0,941 - - -
Restricciones parentales - - 0,118 0,882 -

X |Castigo psicologico 0,412 0,588 0,529 0,471] -0,692
Castigo fisico 0,059 0,941 0,118 0,882| -0,608
Restricciones parentales 0,588 0,412 0,353 0,647] 1,414
Problemas de integracion con el grupo de pares 0,235 0,765 0,176 0,824] 0,425
Necesidad de afecto parental 0,118 0,882 0,176 0,824| -0,486
Temores relacionados con eventos familiares - - 0,118 0,882 -
Sentimientos de tristeza - - 0,118 0,882 -
Temor al fracaso escolar - - 0,059 0,941 -
Enfermedad - - 0,059 0,941 -
Expectativas de buen rendimiento - - 0,059 0,941 -

X1 |Castigo psicologico 0,824 0,176] 0,765 0,235] 0,425
Castigo fisico 0,059 0,941 0,118 0,882] -0,608
Temor al fracaso escolar 0,118 0,882 - - -
Expectativas de buen rendimiento 0,294 0,706 0,118 0,8821 1,304
Problemas en la integracion con pares 0,118 0,882 0,176 0,824] -0,486
Sentimientos de tristeza 0,118 0,882 0,059 0,941 0,608
Desmotivacion 0,059 0,941 0,118 0,882} -0,608
Sentimientos de molestia - - 0,059 0,941 -

XII |Castigo psicologico 0,706 0,294 0,588 0,412] 0,723
Castigo fisico - - 0,353 0,647 -
Desmotivacion 0,412 0,588 0,353 0,647| 0,354
Restricciones parentales 0,118 0,882 - - -
Sentimientos de tristeza - - 0,176 0,824 -

XIII |Expectativas de buen rendimiento 0,353 0,647 0,118 0,882] 1,683
Temor al fracaso escolar 0,412 0,588 0,647 0,353] -1,414
Sentimientos de felicidad 0,176 0,824 0,059 0941] 1,083
Castigo psicologico 0,176 0,824 0,176 0,824 0
Desmotivacion 0,235 0,765 0,176 0,824] 0,425
Necesidad de afecto parental 0,059 0,941 - - -
Sentimiento de tristeza - - 0,118 0,882 -

XIV  [Castigo psicologico | 1,000 0000} 0,706  ]0,294] 2,661
Castigo fisico i 0,059 0,941 0,235 0,765] -1,5
Sentimientos de tristeza 0,412 0,588] 0,235 0,765 1,12
Sentimientos de felicidad 0,176 0824] 0412  ]0,588] -1,558
Temor al fracaso escolar 0176 |os24| 0176 [0824] 0
[ Temor a la figura patema | ors  Joss2f 0059 o94ai] 0,608
Expectativas de buen rendimiento - - 0,118 0,882 -
Desmotivacion o » . 0,059 0,941 -




Anexo 4: Tablas segin sexo

A. Tabla de frecuencias y porcentajes

Lamina Contenido Niiios %o Niiias %
I Enfermedad 10 55,6 9 56,3
Miedo a la oscuridad 3 16,7 3 18,8
Miedo a seres imaginarios 2 11,1 1 6,3
Sentimiento de tristeza 2 11,1 3 18,8
Sentimiento de soledad 1 5,6 3 18,8
|Castigo psicologico 1 5,6 - -
Desmotivacion 1 5,6 - -
Temores relacionados con eventos familiares - - 3 18,8
[T  |Castigo psicologico 9 50 6 37,5
Castigo fisico 4 22,2 - -
Problemas de integracion con el grupo de pares 6 33,3 6 37,5
Enfermedad 4 22,2 2 12,5
Necesidad de afecto parental 2 11,1 4 25
Restricciones parentales 3 16,7 3 18,8
Sentimientos de soledad - - 2 12,5
Sentimientos de tristeza 1 5,6 - -
Desmotivacion 1 5,6 - -
I Castigo psicologico 14 77,8 12 75
Castigo fisico 5 27,8 5 31,3
Sentimiento de tristeza 1 5,6 2 12,5
Miedo a la oscuridad 1 5,6 - -
v Desmotivacion 7 38,9 10 62,5
Castigo psicolégico 13 72,2 13 81,3
Castigo fisico 3 16,7 4 25
Restricciones parentales 2 11,1 2 12,5
Sentimientos de tristeza - - 1 6,3
Necesidad de afecto parental 1 5,6 1 6,3
V  |Castigo psicolégico 8 44,4 11 68,8
VI Miedo a las pesadillas 1 5,6 1 6,3
Miedo oscuridad 5 27,8 3 18,8
Miedo a seres imaginarios 2 11,1 2 12,5
Miedo a fenomenos de la naturaleza 1 5,6 1 6,3
Miedo a ir a dormir - - 2 12,5
Castigo psicoldgico 22,2 5 31,3
Castigo fisico - 1 6,3
Necesidad de afecto parental - - 2 12,5
Sentimientos de tristeza 1 5,6 - -
Miedo "personas malas" 1 5,6 5 -
VII  |Castigo psicologico 7 38,9 8 50
Necesidad de afecto parental 5 27.8 5 31,3
Restricciones parentales 5 27.8 6 37,5
Miedo a la oscuridad = 2 12,5
Miedo a las pesadillas 5,6 - -
Temores relacionados con eventos familiares - - 2 12,5
Miedo "personas malas” - - 1 6,3
Problemas de integracion con grupo de pares 2 11,1 2 12,5
Sentimiento de soledad 1 5,6 1 6,3
Enfermedad 1 5,6 1 6,3




Lamina Contenido Niios Yo Niiias Y
VIII  |Sentimientos de tristeza 8 44,4 7 43,8
Necesidad de afecto parental 6 33,3 8 50
Castigo psicologico 8 44,4 6 37,5
Castigo fisico 1 5,6 1 6,3
Sentimientos de molestia 3 16,7 1 6,3
Temor a la figura paterna 3 16,7 1 6,3
Sentimientos de felicidad 1 5,6 6 37,5
Desmotivacion 1 5,6 - -
Problemas de integracion con grupo de pares 1 56 - -
IX Castigo psicologico 11 61,1 11 68,8
Castigo fisico 5 27,8 4 25
Necesidad de afecto parental 3 16,7 3 18,8
Restricciones parentales 1 5,6 1 6,3
Sentimiento de soledad - - 1 6,3
Problemas de integracion con grupo de pares 1 5,6 3 18,8
X |Castigo psicologico 9 50 7 43,8
[Castigo fisico 1 5.6 2 12,5
Restricciones parentales 10 55,6 6 37,5
Problemas de integracion con grupo de pares 1 5,6 6 37,5
Necesidad de afecto parental 2 11,1 3 18,8
Temores relacionados con eventos familiares - - 2 12,5
Sentimientos de tristeza 1 5,6 1 6,3
Temor al fracaso escolar 1 5,6 - -
Enfermedad - = 1 6,3
Expectativas de buen rendimiento 1 5,6 - -
X1 Castigo psicolégico 12 66,7 15 93,8
Castigo fisico 1 5,6 2 12,5
Problemas de integracion con grupo de pares 2 11,1 3 18,8
Expectativas de buen rendimiento 3 16,7 4 25
Desmotivacion 7 11,1 1 6.3
Sentimiento de tristeza 1 5,6 2 12,5
Temor al fracaso escolar 1 5,6 1 6,3
Sentimiento de molestia 1 5,6 s -
XII  |Castigo psicologico 14 77,8 8 50
[Castigo fisico 3 16,7 3 13,8
Desmotivacion 7 38,9 6 37,5
Restricciones parentales 2 11,1 - -
Sentimientos de tristeza 3 16,7 - -
XIII  |Expectativas de buen rendimiento 4 22,2 4 25
Temor al fracaso escolar 9 50 9 56,3
|Castigo psicologico 3 16,7 3 18,8
Sentimiento de felicidad 1 5,6 3 18,8
Desmotivacion 6 333 1 6.3
Sentimiento de tristeza 1 5,6 1 6,3
Castigo fisico - - 1 6,3
Necesidad de afecto parental - - 1 6,3
XIV  |Castigo psicologico 1 88.9 13 81,3
Castigo fisico 3 16,7 2 12,5
Sentimientos de tristeza 5 27.8 6 37,5
Sentimientos de felicidad 6 33,3 4 25
Temor al fracaso escolar - - 6 37,5
Temor a la figura patemna 3 16,7 - -
Expectativas de buen rendimiento > = 2 12,5
Desmotivacion 1 5,6 -




B. Tabla de puntajes t (Sexo)

Lamina Contenido pl (nifios) ql p2 (niiias) q2 t obs.
| Enfermedad 0,556 0,444 0,563 0,437 -0,041
Miedo a la oscuridad 0,167 0,833 0,188 0,812 -0,16
Miedo a seres imaginarios 0,111 0,889 0,063 0,937 0,501
Sentimiento de tristeza 0,111 0,889 0,188 0,812 -0,628
Sentimiento de soledad 0,056 0,944 0,188 0,812 -1,182
Castigo psicolégico 0,056 0,944 - - -
Desmotivacion 0,056 0,944 - - -
Temores relacionados con eventos familiares - - 0,188 0,812 -

1 Castigo psicologico 0,5 0,5 0,375 0,625 0,74
Castigo fisico 0,222 0,778 - - -
Problemas de integracion con grupo de pares| 0,333 0,667 0,375 0,625 -0,256
Enfermedad 0,222 0,778 0,125 0,875 0,757
Necesidad de afecto parental 0,111 0,889 0,25 0,75 -1,06
Restricciones parentales 0,167 0,833 0,188 0,812 -0,16
Sentimientos de soledad - - 0,125 0,875 -
Sentimientos de tristeza 0,056 0,944 - - -
Desmotivacion 0,056 0,944 - - -

Il |Castigo psicologico 0,778 0,222 0,75 0,25 0,192
Castigo fisico 0,278 0,722 0,313 0,687 -0,223
Sentimiento de tristeza 0,056 0,944 0,125 0,875 -0,698
Miedo a la oscuridad 0,056 0,944 - - -

IV |Desmotivacion 0,389 0,611 0,625 0,375 -1,414
Castigo psicoldgico 0,722 0,278 0,813 0,187 -0,633
Castigo fisico 0,167 0,833 0,25 0,75 -0,595
Restricciones parentales 0,111 0,889 0,125 0,875 -0,126
Sentimientos de tristeza - - 0,063 0,937 -
Necesidad de afecto parental 0,056 0,944 0,063 0,937 -0,086

V  |Castigo psicologico 0,444 0,556 0,688 0,312 -1,481

VI  |Miedo a las pesadillas 0,056 0,944 0,063 0,937 -0,086
Miedo oscuridad 0,278 0,722 0,188 0,812 0,626
Miedo a seres imaginarios 0,111 0,889 0,125 0,875 -0,126
Miedo a fendmenos de la naturaleza 0,056 0,944 0,063 0,937 -0,086
Miedo a ir a dormir - - 0,125 0,875 -
Castigo psicologico 0,222 0,778 0,313 0,687 -0,6
Castigo fisico - 5 0,063 0,937 -
Necesidad de afecto parental - - 0,125 0,875 -
Sentimientos de tristeza 0,056 0,944 = - -
Miedo "personas malas” 0,056 0,944 - = -

VII  |Castigo psicoldgico 0,389 0,611 0,5 0,5 -0,654
Necesidad de afecto parental 0,278 0,722 0,313 0,687 -0,223
Restricciones parentales 0,278 0,722 0,375 0,625 -0,604
Miedo a la oscuridad - - 0,125 0,875 -
Miedo a las pesadillas 0,056 0,944 = - -
Temores relacionados con eventos familiares - - 0,125 0,875 -
Miedo "personas malas" - - 0,063 0,937 -
Problemas de integracion con grupo de pares| 0,111 0,889 0,125 0,875 -0,126
Sentimiento de soledad 0,056 0,944 0,063 0,937 -0,086
Enfermedad 0,056 0,944 0,063 0,937 -0,086




Lamina Contenido pl (niiios) ql p2 (niiias) q2 t obs.
VIl |Sentimientos de tristeza 0,444 0,556 0,438 0,562 0,035
Necesidad de afecto parental 0,333 0,667 0,5 0,5 -0,999
Castigo psicologico 0,444 0,556 0,375 0,625 0,41
Castigo fisico 0,056 0,944 0,063 0,937 -0,086
Sentimientos de molestia 0,167 0,833 0,063 0,937 0,973
Temor a la figura paterna 0,167 0,833 0,063 0,937 0,973
Sentimientos de felicidad 0,056 0,944 0,375 0,625 -2,406
Desmotivacion 0,056 0,944 - - -
Problemas de integracion con grupo de pares| 0,056 0,944 - - -
IX |Castigo psicologico 0,611 0,389 0,688 0,312 -0,472
Castigo fisico 0,278 0,722 0,25 0,75 0,185
Necesidad de afecto parental 0,167 0,833 0,188 0,812 -0,16
Restricciones parentales 0,056 0,944 0,063 0,937 -0,086
Sentimiento de soledad - - 0,063 0,937 -
Problemas de integracion con grupo de pares| 0,056 0,944 0,188 0,812 -1,182
X [Castigo psicologico 0,5 0,5 0,438 0,562 0,362
Castigo fisico 0,056 0,944 0,125 0,875 -0,698
Restricciones parentales 0,556 0,444 0,375 0,625 1,075
Problemas de integracion con grupo de pares| 0,056 0,944 0,375 0,625 -2,406
Necesidad de afecto parental 0,111 0,889 0,188 0,812 -0,628
Temores relacionados con eventos familiares - - 0,125 0,875 -
Sentimientos de tristeza 0,056 0,944 0,063 0,937 -0,086
Temor al fracaso escolar 0,056 0,944 - - -
Enfermedad - - 0,063 0,937 -
Expectativas de buen rendimiento 0,056 0,944 - - -
XI  |Castigo psicologico 0,667 0,333 0,938 0,062 -2,144
Castigo fisico 0,056 0,944 0,125 0,875 -0,698
Problemas de integracion con grupo de pares| 0,111 0,889 0,188 0,812 -0,628
Expectativas de buen rendimiento 0,167 0,833 0,25 0,75 -0,595
Desmotivacion 0,111 0,889 0,063 0,937 0,501
Sentimiento de tristeza 0,056 0,944 0,125 0,875 -0,698
Temor al fracaso escolar - - 0,063 0,937 -
Sentimiento de molestia 0,056 0,944 - - -
XII  |Castigo psicologico 0,778 0,222 0,5 0,5 1,751
Castigo fisico 0,167 0,833 0,188 0,812 -0,16
Desmotivacion 0,389 0,611 0,375 0,625 0,084
Restricciones parentales 0,111 0,889 - - -
Sentimientos de tristeza 0,167 0,833 - - -
XIII |Expectativas de buen rendimiento 0,222 0,778 0,25 0,75 -0,192
Temor al fracaso escolar 0,5 0,5 0,563 0,437 -0,368
Castigo psicologico 0,167 0,833 0,188 0,812 -0,16
Sentimiento de felicidad 0,056 0,944 0,188 0,812 -1,182
Desmotivacion 0,333 0,667 0,063 0,937 2,133
Sentimiento de tristeza 0,056 0,944 0,063 0,937 -0,086
Castigo fisico - - 0,063 0,937 -
Necesidad de afecto parental - - 0,063 0,937 -
XIV |Castigo psicoldgico 0,889 0,111 0,813 0,187 0,621
Castigo fisico 0,167 0,833 0,125 0,875 0,348
Sentimientos de tristeza 0,278 0,722 0,375 0,625 -0,604
Sentimientos de felicidad 0,333 0,667 0,25 0,75 0,535
Temor al fracaso escolar - - 0,375 0,625 -
Temor a la figura paterna 0,167 0,833 - - -
Expectativas de buen rendimiento - - 0,125 0,875 -
Desmotivacion 0,056 0,944 - - -




Anexo 5: Tablas segun edades

A. Tabla de frecuencias y porcentajes

Lamina Contenidos 7 aiios % 8 aiios % aiios %
1 Enfermedad 5 50 9 69,2 5 45,5
Miedo a la oscuridad 2 20 1 1.3 3 27,3
Sentimiento de soledad 2 20 1 7,7 1 9.1
Sentimiento de tristeza 3 30 1 7,7 1 9.1
Miedo a seres imaginarios 1 10 1 7,7 1 9,1
Temores relacionados con eventos familiares 1 10 - - 2 18,2
Castigo psicologico 1 10 = B R %
Desmotivacion - - 1 7,7 = -
11 Castigo psicologico 4 40 5 38,5 6 54,5
Castigo fisico 1 10 1 7,7 2 18,2
Problemas de integracion con el grupo de pares 5 50 4 30,8 3 27,3
Enfermedad 1 10 4 30,8 1 9,1
Necesidad de afecto parental 1 10 1 .7 4 36,4
Restricciones parentales 1 10 4 30,8 1 9,1
Sentimientos de soledad 1 10 - - 1 9,1
Sentimientos de tristeza 1 10 - - - -
Desmotivacion 4 - - - 1 9.1
1 Castigo psicologico 9 9 8 61,5 9 81,8
Castigo fisico 2 20 4 30,8 4 36,4
Sentimiento de tristeza 1 10 1 7.7 1 9,1
Miedo a la oscuridad - - - - 1 9,1
v Desmotivacion 4 40 7 53,8 6 54,5
Castigo psicologico 8 80 12 92,3 6 54,5
Castigo fisico 2 20 2 154 3 27,3
Restricciones parentales 1 10 3 23,1 - -
Sentimientos de tristeza - - 1 1,7 - -
Necesidad de afecto parental 1 10 1 7.7 - -
Vv |Castigo psicoldgico 4 40 8 61,5 7 63,6
A4 Miedo a las pesadillas - - 1 7,7 1 9,1
Miedo a la oscuridad 1 10 2 15,4 5 45,5
Miedo a seres imaginarios 1 10 - - 3 27.3
Miedo a fenomenos de la naturaleza - = = - 2 18,2
Miedo a ir a dormir 1 10 - - 1 9.1
Castigo psicologico 2 20 4 30,8 3 273
Castigo fisico 1 10 - - -
Necesidad de afecto parental - - 1 7,7 1 9,1
Sentimientos de tristeza - - 1 7,7 - -
Miedo “personas malas” = - = - 1 9,1




Lamina Contenidos 7 aiios % | 8 aiios Y% ai %
Vil |Castigo psicologico 5 50 6 46,2 4 36,4
Necesidad de afecto parental 2 20 2 15,4 6 54,5
Miedo a la oscuridad 1 10 - - 1 9,1
Miedo a las personas malas 1 10 - - - -
Miedo a las pesadillas - - 1 1,7 - -
Restricciones parentales 1 10 9 69,2 1 9,1
Problemas de integracion con el grupo de pares 1 10 1 7,7 2 18,2
Enfermedad 1 10 1 7,7 - -
Sentimiento de soledad 1 10 - - 1 9.1
Temores relacionados con eventos familiares - - - - 2 18,2
VIII Sentimientos de tristeza 5 50 4 30,8 6 54,5
Necesidad de afecto parental 3 30 5 38,5 6 54,5
Castigo psicologico 4 40 6 46,2 4 36,4
Castigo fisico 2 20 - - - -
Sentimientos de molestia 4 40 - - - -
Temor a la figura paterna 1 10 2 15,4 1 9,1
Sentimientos de felicidad 1 10 2 154 4 36,4
Desmotivacion - - 1 7,7 - -
Problemas de integracion con el grupo de pares - - - - ) 9,1
IX Castigo psicologico 5 50 9 69,2 8 72,7
Castigo fisico 4 40 2 15,4 3 27,3
Necesidad de afecto parental 1 10 3 23,1 2 18,2
Problemas de integracion con el grupo de pares - - 2 15,4 2 18,2
Restricciones parentales - - 2 15,4 - -
Sentimiento de soledad - - - - 1 9,1
X Castigo psicologico 5 50 6 46,2 5 45,5
|Castigo fisico 2 20 1 1,7 - -
Restricciones parentales 4 40 74 53,8 5 45,5
Problemas de integracion con el grupo de pares 2 20 2 15,4 3 27,3
Necesidad de afecto parental 1 10 1 1,7 3 273
Temores relacionados con eventos familiares - - - - 2 18,2
Sentimientos de tristeza 1 10 - - 1 9,1
Temor al fracaso escolar 1 10 - - = -
Enfermedad - - - - 1 9,1
Expectativas de buen rendimiento - - - 1 9,1
XI Castigo psicologico 7 70 11 84,6 9 81,8
Castigo fisico 1 10 2 154 - -
Expectativas de buen rendimiento 2 20 2 154 3 27,3
Temor al fracaso escolar 2 20 - - - -
Desmotivacion 3 30 - - - -
Sentimiento de tristeza - - 1 17 2 18,2
Problemas de integracion con el grupo de pares - - 5 38,5 - -
Sentimiento de molestia 1 10 - = = =
X1 Castigo psicologico 8 80 9 69,2 5 45,5
Castigo fisico 2 20 2 15,4 2 18,2
Desmotivacion 2 20 8 61,5 3 27,3
Restricciones parentales 1 10 1 7,7 - -
Sentimientos de tristeza 2 20 1 7,7 - -




Lamina Contenido an % | 8 aiios % aiios| %
XIn Expectativas de buen rendimiento 4 40 1 7,7 3 27,3
Temor al fracaso escolar 4 40 9 69,2 5 45,5
Castigo psicologico 2 20 2 154 2 18,2
Sentimiento de felicidad 2 20 1 7,7 1 9.1
Desmotivacion 3 30 4 30,8 - -
Sentimiento de tristeza - - 1 7,7 9,1
Necesidad de afecto parental - - 1 7,7 - -
Castigo fisico - - 1 7,7 - -
X1v Castigo psicologico 8 80 11 84.6 10 90,9
Castigo fisico 2 20 2 15,4 1 91
Sentimientos de tristeza 3 30 2 15,4 6 54,5
Sentimientos de felicidad 3 30 5 38,5 2 18,2
Temor al fracaso escolar 1 10 2 15,4 3 27,3
Temor a la figura paterna 1 10 2 15,4 - -
Expectativas de buen rendimiento 2 20 - - - -
Desmotivacion 1 10 - - - -




bla Chi cuadrado para la variable edad

fo fe fo2/fe
Amina Contenidos |7 aiios |8 afios |9 ailos |Total | 7 afios |8 afios |9 afios | 7 afios |8 afios | 9 afios | Chi cuadrado obs.
I Enfermedad 5 9 5 19 | 6,706 | 6,706 | 5,588 | 3,728 | 12,08 | 4474 | 20,28070175
Miedo a la 2 1 3 6 |2118]2118) 1,765 1,880 | 0472 | 5.1 7461111111
oscuridad ’ ’
Semimigntoas 2 1 1 4 | 1412|1412 1,176 | 2833 | 0708 | 085 | 4391666667
soledad
Sentimiento de 3 1 1 5 | 1765|1765 | 1471 | 51 |o0567| 068 | 6346666667
tristeza
Total 12 12 10 | 34 4,48
Castigo
| HED 4 5 6 15 | 398 | 5816 | 5204 | 4,021 | 4298 | 6,918 15,23640549
psicoldgico
Castigo fisico 1 1 2 4 | 1,060 | 1,551 ] 1,388 | 0,942 | 0,645 | 2,882 | 4,469397476
Problemas de
integracion con 5 4 3 12 | 3,184 | 4,653 | 4,163 | 7.853 | 3.439 | 2,162 13,4529253
grupo de pares
Enfermedad 1 4 1 6 | 1592232712082 006286877 048 7,985790268
Necesidad de
fsster Bl 1 1 4 6 | 1,592 2327 | 2082]00628| 043 | 7,686 | 8,744304199
Restricciones
arentdlcs 1 4 ] 6 | 1,592 | 232720820628 | 6877 | 0,48 7.985790268
Total 13 19 17 | 49 8,87
0| Castigo 9 8 9 26 8 | 866793331013 7385|8679 2618818681
psicoldgico
Castigo fisico 2 4 4 100 |3077]3333)] 35 | 1.3 48 | 4457 10,55714286
Seatimiento de 1 1 1 3 o923 | 1 1077|1083 1 |o09290] 3011904762
tristeza
i Total 12 13 14 | 39 0,76
v Desmotivacion 4 7 6 17 | 476 | 7,14 | 51 | 3,361 | 6,863 | 7,059 17,28291317
Castigo 8 12 6 26 | 728 | 1092 78 |8791 | 1319 4615 2659340659
psicologico
h Castigo fisico 2 n 3 7 | 196 | 294 | 21 | 2,041 ] 1,361 | 4,286 7,68707483
& Total 14 21 15 | s0 1,56
v Castigo 4 8 7 | 19] 4 8 1 a 8 7 19
psicologico
- Total 4 8 7 19 0
VI Miedo a la 1 2 s | 8 | 1412 2824] 3765\ 0708 | 1.417] 6,641 8765625
oscuridad
Castigo 2 4 3 9 | 1588 | 3176 4235 2,519 | 5037 2,125 9,680555556
psicolégico
Total 3 6 8 17 1,45
VII Castigo 5 6 4 15 | 3,857 | s5.571] 5,571] 6,481 | 6,462 | 2872 |  15,81481481
psicologico
Necesidad de 2 2 6 10 | 2571 | 3.714] 3.714] 1,556 | 1,077 | 9,692 | 12,32478632
afecto parental
Restricciones 1 9 1 11 | 2820 | 4086 4,086] 0354 | 1983 | 0245 | 2042346542
arentales :
Problemas de
integracion con 1 1 2 4 | 1,020 1486 1,486 0972 | 0,673 | 2,692 | 4,337606838
grupo de pares
Total 9 13 13 35 17,9




fo fe fo2/fe
amina Contenidos |7 afios |8 afios |9 afios |Total | 7 aiios |8 afios |9 afios | 7 aiios |8 afios | 9 aios | Chi cuadrado obs.
vip  [Necesidad de 3 5 6 | 14| 363 4926{ 5444 248 5075| 6612|  14,1670247
afecto parental ’
Castign 4 6 4 14| 3,63 | 4926| 5444| 4408| 7308| 2,939|  14,65520945
psicologico
Lemorzlshgura] 4 2 1 4 | 1,037| 1.407] 1556| 0964]| 2.842| 0643| 444924812
paterna
-eatintionts e 1 2 4 7 | 1.815| 2.463| 2,722| o551| 1.624] 5878 8052631579
felicidad
Total 14 19 21 | 54 2,96
X Castigg 5 9 8 | 22| 5946| 8324 7,73 | 4205 9,731| 828 2221478521
psicolégico
Castigo fisico 4 2 3 9 | 2432 3.405] 3,162 6,578 1,175] 2,846 10,5985348
Necasidad.de 1 3 2 6 | 1.622] 227| 2108 0617| 3964 1.897| 6478388278
afecto parental ’
Total 10 14 13| 37 2,29
X lastge 5 6 5 16 | 4,364] 5818] 5818{ 5720 6,188] 42971  16,21354167
psicologico
Resticcionee 2 5 2 9 | 2.455| 3273] 3273| 163 | 7.639| 1,222  10,49074074
parentales
I?;’(;‘l’:“c'a alos] o 2 3 7 | 1909 2545] 2.545| 2,095] 1.571] 3,536  7.202380952
Problemas de
integracion con 2 2 3 7 | 1,900] 2545] 2.545] 2.095| 1,571] 3.536] 7202380952
grupo de pares
e 1 1 3 5 | 1364] 1.818] 1,818| 0,733] 055 4,95 6,233333333
afecto parental ’ ’ ’ ’ ’ ’ i
Total 12 16 16 | 44 3,34
XI Castigo 7 1 9 27 | 7.147| 1032| 9.529| 6.856| 11,72] 85 27,0767648
psicologico
Expectativas de 2 ) 3 7 | 1,853 2676 2471| 2,159] 1,495| 3,643  7,296092796
buen rendimiento
L Total 9 13 12 | 34 0,37
Castigo
XII - 8 9 5 22| 6439 102] 5366| 9939| 7.945| 4659 22,54346093
sicologico
Castigo fisico 2 2 2 6 | 1.756] 278 | 1.463] 2278] 1,439] 2,733]  6,449707602
Desmotivacion 2 8 3 13 | 3.805| 6,024] 3171 1,051] 10,62 2,838 1451322537
1 Total 12 19 10 | 41 2,51
xim  [Expectativasde |, 1 3 | 8| 3097] 2323 2581 5.167] 0431] 3.488| 9084722222
buen rendimiento
Temorgl fracass | 9 5 18 | 6.968| 5226| 5.806| 2.296| 155 4,306] 22,10185185
escolar
Castigo 2 2 2 6 | 2323| 1,742| 1.935| 1,722| 2,296| 2,067 6,085185185
psicolégico
sentimientode | 5 |y |y | 4| 1s48] 1161] 129 ] 2583 0861 0775| 4219444444
‘- felicidad
Total 12 9 10 | 31 10,49




fo fe fo2/fe
Liamina Contenidos |7 aiios |8 afios |9 afios |Total | 7 afios |8 afios |9 afios | 7 aiios |8 afios | 9 aifios | Chi cuadrado obq
xiy  |Costigo 8 11 10 | 29| 8,082| 1046| 1046| 7,919| 11,57| 9,561|  29,04895814

psicologico
Castigo fisico 2 2 1 5 | 1,393] 1,803] 1,803 2,871 2,218] 0555] 5,643315508
semipnenton de' | 5 2 6 | 11| 3,066 3967 3,967 2,936| 1,008 9,074|  13,01847351
tristeza
Sentimientos de 3 5 2 10| 2,787| 3,607 3,607| 3,229| 6,932| 1,109]  11,27032086
felicidad
Bemoralifecasatl o 2 3 6 | 1672] 2,164 2,164| 0598 1,848| 4,159]  6,605614973
escolar |
Total 17 22 2 | 61 4,59




. C. Tablas comparativas entre niiios de 7 y 8 aiios

C 1. Tabla de frecuencias y porcentajes

Lamina Contenidos 7 aiios % aios 3
1 Enfermedad 5 S0 9 69,2
Miedo a la oscuridad 2 20 1 7,7
Sentimiento de soledad 2 20 1 7,7
Sentimiento de tristeza 3 30 1 7,7
Miedo a seres imaginarios 1 10 1 7,7
Temores relacionados con eventos familiares 1 10 - -
Castigo psicologico 1 10 - -
Desmotivacion - - 1 7,7
Il Castigo psicologico 4 40 5 38,5
Castigo fisico 1 10 1 7,7
Problemas de integracion con grupo de pares 5 50 4 30,8
Enfermedad 1 10 4 30.8
Necesidad de afecto parental 1 10 1 7,7
Restricciones parentales 1 10 4 30,8
Sentimientos de soledad 1 10 - -
Sentimientos de tristeza 1 10 - -
Desmotivacion - - - -
m Castigo psicoldgico 9 90 8 61,5
Castigo fisico 2 20 4 30,8
Sentimiento de tristeza 1 10 1 2.7
Miedo a la oscuridad - - - -
v Desmotivacion 4 40 T 53,8
Castigo psicologico 3 80 12 92,3
Castigo fisico 2 20 2 15,4
Restricciones parentales ] 10 3 23,1
Sentimientos de tristeza - - 1 7,7
Necesidad de afecto parental 1 10 1 7,7
V___|Castigo psicologico 4 40 8 61,5
Vi Miedo a las pesadillas - - 1 7,7
Miedo oscuridad 1 10 2 15,4
Miedo a seres imaginarios 1 10 - -
Miedo a fendmenos de la naturaleza - - - -
Miedo a ir a dormir 1 10 - -
Castigo psicologico 2 20 4 30,8
Castigo fisico 1 10 -
Necesidad de afecto parental - 7,7
Sentimientos de tristeza - 1 7,7
Miedo “personas malas” - - - -
VIl Castigo psicoldgico 5 50 6 46,2
Necesidad de afecto parental 2 20 2 15,4
Miedo a la oscuridad 1 10 - -
Miedo "personas malas” 1 10 - -
Miedo a las pesadillas - - 1 7.7
Problemas de integracion con pares 1 10 ] 7,7
Enfermedad 1 10 1 7,7
Sentimiento de soledad 1 10 - -
Restricciones parentales 1 10 69,2
Temores relacionados con eventos familiares - - - -




Lamina Contenidos anos Yo 8 aiios Y
VI Sentimientos de tristeza 5 50 4 30,8
Necesidad de afecto parental 3 30 5 38,5
Castigo psicologico 4 40 6 46,2
Castigo fisico 2 20 - -
Sentimientos de molestia 4 40 - -
Temor a la figura patemna 1 10 2 15,4
Sentimientos de felicidad 1 10 2 15,4
Desmotivacion = - 1 7,7
Problemas de integracion con grupo de pares - - - -
IX Castigo psicologico 5 50 9 69,2
Castigo fisico 4 40 2 15,4
Necesidad de afecto parental 1 10 3 23,1
Problemas de integracion con grupo de pares - - 2 15,4
Restricciones parentales - - 2 15,4
Sentimiento de soledad - - - -
X Castigo psicologico 5 50 6 46,2
Castigo fisico 2 20 1 7.1
Restricciones parentales 4 40 7 53,8
Problemas de integracion con el grupo de pares 2 20 2 154
Necesidad de afecto parental 1 10 1 1,7
Temores relacionados con eventos familiares - - - -
Sentimientos de tristeza 1 10 - -
Temor al fracaso escolar 1 10 - -
Enfermedad - - - -
Expectativas de buen rendimiento - - -
X1 Castigo psicologico 7 70 11 84,6
Castigo fisico 1 10 2 15,4
Expectativas de buen rendimiento 2 20 2 15,4
Temor al fracaso escolar 2 20 - -
Desmotivacion 3 30 - -
Sentimiento de tristeza - - 1 7,7
Problemas de integracion con grupo de pares - - 5 38,5
Sentimiento de molestia 1 10 - -
XI1 Castigo psicologico 8 80 9 69,2
Castigo fisico 2 20 2 15,4
Desmotivacion 2 20 8 61,5
Restricciones parentales 1 10 1 7,7
Sentimientos de tristeza 2 20 1 7,7
X111 Expectativas de buen rendimiento 4 40 1 7.7,
Temor al fracaso escolar 4 40 9 69,2
Castigo psicologico 2 20 2 15,4
Sentimiento de felicidad 2 20 1 7,7
Desmotivacion 3 30 4 308
Sentimiento de tristeza - - 1 7,7
Necesidad de afecto parental - - 1 7,7
Castigo fisico - - 1 1,7
X1V Castigo psicologico 8 80 11 84,6
Castigo fisico 2 20 2 15,4
Sentimientos de tristeza 3 30 2 15,4
Sentimientos de felicidad 3 30 5 38,5
Temor al fracaso escolar 1 10 2 15,4
Temor a la figura paterna 1 10 2 15,4
Expectativas de buen rendimiento 2 20 - -
Desmotivacion 1 10 - -




C 2. Tabla de puntajes t (Edad)

Lamina Contenidos p1(7 aios) ql p2 (8 aiios) q2 t obs.
| Enfermedad 0,5 0,5 0,692 0,308 -0,944
Miedo a la oscundad 0,2 0,8 0,077 0,923 0,839
Sentimiento de soledad 0,2 0,8 0,077 0,923 0,839
Sentimiento de tristeza 0,3 0,7 0,077 0,923 1,371
Miedo a seres imaginarios 0,1 0,9 0,077 0,923 0,191
Temores relacionados con eventos familiares 0,1 0,9 - - -
Castigo psicologico 0,1 0,9 - - -
Desmotivacion - - 0,077 0,923 -

I Castigo psicologico - - 0,385 0,615 -
Castigo fisico 0,1 0,9 0,077 0,923 0,191
Problemas de integracion con grupo de pares 0,5 0,5 0,308 0,692 0,944
Enfermedad 0,1 0,9 0,308 0,692 -1,305
Necesidad de afecto parental 0,1 0,9 0,077 0,923 0,191
Restricciones parentales 0,1 0,9 0,308 0,692 -1,305
Sentimientos de soledad 0,1 0,9 - - -
Sentimientos de tristeza 0,1 0,9 - - -
Desmotivacion = < = N -

I |Castigo psicolégico 0,9 0,1 0,615 0,385 1,728
Castigo fisico 0,2 0,8 0,308 0,692 -0,6
Sentimiento de tristeza 0,1 0,9 0,077 0,923 0,191
Miedo a la oscuridad - - - = -

IV |Desmotivacion 0,4 0,6 0,538 0,462 -0,665
Castigo psicologico 0.8 0,2 0,923 0,077 -0,839
Castigo fisico 0,2 0,8 0,154 0,846 0,285
Restricciones parentales 0,1 0,9 0,231 0,769 -0,87
Sentimientos de tristeza - - 0,077 0,923 -
Necesidad de afecto parental 0,1 0,9 0,077 0,923 0,191

\% Castigo psicologico 0.4 0,6 0,615 0,385 -1,046

V1  [Miedo a las pesadillas - - 0,077 0,923 -
Miedo oscuridad 0,1 0,9 0,154 0,846 -0,392
Miedo a seres imaginarios 0,1 0,9 - - -
Miedo a fendmenos de la naturaleza - - - - -
Miedo a ir 2 dormir 0,1 0,9 - - -
Castigo psicologico 0,2 0,8 0,308 0,692 -0,6
Castigo fisico 0,1 0,9 = = -
Necesidad de afecto parental - - 0,077 0,923 o
Sentimientos de tristeza - - 0,077 0,923 -
Miedo “personas malas” - - - - -

VII  [Castigo psicologico 0,5 0,5 0,462 0,538 0,181
Necesidad de afecto parental 0,2 0.8 0,154 0,846 0,285
Miedo a la oscuridad 0,1 0,9 - - -
Miedo "personas malas” 0,1 0,9 - - -
Miedo a las pesadillas - - 0,077 0,923 -
Problemas de integracion con pares 0,1 0,9 0,077 0,923 0,191
Enfermedad 0.1 0,9 0,077 0,923 0,191
Sentimiento de soledad 0,1 0,9 - - -
Restricciones parentales - - 0,692 0,308 -
Temores relacionados con eventos familiares - - - - -




Lamina Contenidos p1(7 aiios) ql p2 (8 aiios) q2 t obs.
VIl |Sentimientos de tristeza 0,5 0,5 0,308 0,692 0,944
Necesidad de afecto parental 0,3 0,7 0,385 0,615 -0,429
Castigo psicologico 0.4 0,6 0,462 0,538 -0,299
Castigo fisico 0,2 0,8 - - -
Sentimientos de molestia 0,4 0,6 - - -
Temor a la figura paterna 0,1 0,9 0,154 0,846 -0,392
Sentimientos de felicidad 0,1 0,9 0,154 0,846 -0,392
Desmotivacion < 2 0,077 0,923 -
Problemas de integracion con grupo de pares - - - - -

IX  |Castigo psicologico 0,5 0,5 0,692 0,308 -0,944
Castigo fisico 0,4 0,6 0,154 0,846 1,334
Necesidad de afecto parental 0,1 0,9 0,231 0,769 -0,87
Problemas de integracidon con grupo de pares - - 0,154 0,846 -
Restricciones parentales - - 0,154 0,846 -
Sentimiento de soledad - - - - -

X |Castigo psicologico 0,5 0,5 0,462 0,538 0,181
Castigo fisico 0,2 0,8 0,077 0,923 0,839
Restricciones parentales 0.4 0,6 0,538 0,462 -0,665
Problemas de integracion con grupo de pares 0,2 0,8 0,154 0,846 0,285
Necesidad de afecto parental 0,1 0,9 0,077 0,923 0,191
Temores relacionados con eventos familiares = - - - -
Sentimientos de tristeza 0,1 0,9 - - -
Temor al fracaso escolar 0,1 0,9 - - -
Enfermedad < « - = -
Expectativas de buen rendimiento - - - - -

XI  |Castigo psicologico 0,7 0,3 0,846 0,154 -0,829
Castigo fisico 0,1 0,9 0,154 0,846 -0,392
Expectativas de buen rendimiento 0,2 0,8 0,154 0,846 0,285
Temor al fracaso escolar 0,2 0,8 - - -
Desmotivacion 03 0,7 - - -
Sentimiento de tristeza - - 0,077 0,923 -
Problemas de integracion con grupo de pares - - 0,385 0,615 -
Sentimiento de molestia 0,1 0,9 - - -

XII  [Castigo psicologico 0,8 0,2 0,692 0,308 0,6
Castigo fisico 0,2 0,8 0,154 0,846 0,285
Desmotivacion 0,2 0,8 0,615 0,385 -2,244
Restricciones parentales 0,1 0,9 0,077 0,923 0,191
Sentimientos de tristeza 0,2 0,8 0,077 0,923 0,839

XIII |Expectativas de buen rendimiento 0.4 0.6 0,077 0,923 1,882
Temor al fracaso escolar 0,4 0,6 0,692 0,308 -1,453
Castigo psicologico 0,2 0,8 0,154 0,846 0,285
Sentimiento de felicidad 0,2 0,8 0,077 0,923 0,839
Desmotivacion 0,3 0,7 0,308 0,692 -0,041
Sentimiento de tristeza - - 0,077 0,923 -
Necesidad de afecto parental - - 0,077 0,923 -
Castigo fisico - - 0,077 0,923 -

XIV [Castigo psicologico 0,8 0,2 0,846 0,154 -0,285
Castigo fisico 0,2 0.8 0,154 0,846 0,285
Sentimientos de tristeza 0,3 0,7 0,154 0,846 0,829
Sentimientos de felicidad 0,3 0,7 0,385 0,615 -0,429
Temor al fracaso escolar 0,1 0,9 0,154 0,846 -0,392
Temor a la figura paterna 0,1 0,9 0,154 0,846 -0,392
Expectativas de buen rendimiento 0.2 0,8 - - -
Desmotivacion 0,1 0,9 - - -

2




D. Tablas comparativas entre nifios de 8 y 9 afios

D 1. Tabla de frecuencias y porcentajes

Lamina Contenidos 8 aiios % aiios %
I Enfermedad 9 69,2 5 45,5
Miedo a la oscuridad 1 7,7 3 27,3
Sentimiento de soledad 1 7,7 1 9,1
Sentimiento de tristeza 1 7,7 1 9.1
Miedo a seres imaginarios 1 7,7 1 9,1
Temores relacionados con eventos familiares - - 2 18,2
Castigo psicoldgico - - - -
Desmotivacion I 7,7 - -
I Castigo psicoldgico 5 38,5 6 54,5
Castigo fisico 1 7,7 2 18,2
Problemas de integracion con grupo de pares 4 30,8 3 27,3
Enfermedad 4 30,8 1 9.1
Necesidad de afecto parental 1 7,7 4 36,4
Restricciones parentales 4 30,8 1 9,1
Sentimientos de soledad - - 1 9.1
Sentimientos de tristeza “ = - .
Desmotivacion 2 - 1 9,1
I |Castigo psicologico 8 61,5 9 81,8
Castigo fisico 4 30,8 4 36,4
Sentimiento de tristeza ] 7,7 1 9,1
Miedo a la oscuridad - - 1 9,1
v Desmotivacion 7 53.8 6 54,5
Castigo psicologico 12 92,3 6 54,5
Castigo fisico 2 15,4 3 27,3
Restricciones parentales 3 23,1 = -
Sentimientos de tristeza 1 7,7 - -
Necesidad de afecto parental 1 7,7 - -
Vv Castigo psicologico 8 61,5 7 63,6
VI  |Miedo a las pesadillas 1 7,7 1 9,1
Miedo oscuridad 2 15,4 5 45,5
Miedo a seres imaginarios - - 3 27,3
Miedo a fenomenos de la naturaleza - - 2 18,2
Miedo a ir a dormir = = 1 9,1
Castigo psicoldgico 4 30,8 3 27,3
Castigo fisico - - - -
Necesidad de afecto parental 1 7,7 1 9,1
Sentimientos de tristeza 1 7.7 - -
Miedo “personas malas” = = 1 9.1
VIl  |Castigo psicologico 6 46,2 4 36,4
Necesidad de afecto parental 2 15,4 6 54,5
Miedo a la oscuridad 5 - 1 9,1
Miedo "personas malas" - - - -
Miedo a las pesadillas 1 7,7 - -
Restricciones parentales 9 69,2 1 9,1
Problemas de integracion con grupo de pares 1 7,7 2 18,2
Enfermedad 1 724 - -
Sentimiento de soledad = w 1 9,1
Temores relacionados con eventos familiares - - 2 18,2




Lamina Contenidos aios % 9 aiios %
VIl |Sentimientos de tristeza 4 30,8 6 54,5
Necesidad de afecto parental 5 38,5 6 54,5
Castigo psicologico 6 46,2 4 36,4
Castigo fisico - - - -
Sentimientos de molestia - - - -
Temor a la figura paterna 2 15,4 1 9,1
Sentimientos de felicidad 2 15,4 4 36.4
Desmotivacion 1 7,7 - -
Problemas de integracion con grupo de pares - - 1 9,1
IX  |Castigo psicologico 9 69,2 8 72,7
Castigo fisico 2 15,4 3 27,3
Necesidad de afecto parental 3 23,1 2 18,2
Problemas de integracion con pares 2 15.4 2 18,2
Restricciones parentales 2 15,4 - -
Sentimiento de soledad - - 1 9,1
X  |Castigo psicologico 6 46,2 5 45,5
Castigo fisico 1 7,7 - -
Restricciones parentales 7 53,8 5 45,5
Problemas de integracion con grupo de pares 2 15,4 3 27,3
Necesidad de afecto parental I 1.7 3 273
Temores relacionados con eventos familiares - - 2 18,2
Sentimientos de tristeza - - 1 9,1
Temor al fracaso escolar - - - -
Enfermedad - - 1 9,1
Expectativas de buen rendimiento - - 1 9,1
XI  |Castigo psicologico 11 84,6 9 81,8
Castigo fisico 2 15,4 - -
Expectativas de buen rendimiento 2 15,4 3 27,3
Temor al fracaso escolar - - - -
Desmotivacion - - - -
Sentimiento de tristeza 1 7,7 2 18,2
Problemas de integracion con grupo de pares 5 38,5 - -
Sentimiento de molestia = - - ™
XII  [Castigo psicologico 9 69,2 5 45,5
Castigo fisico 2 15,4 2 18,2
Desmotivacion 8 61,5 3 27.3
Restricciones parentales 1 7,7 - -
Sentimientos de tristeza 1 7,7 - -
XIIl  |Expectativas de buen rendimiento 1 7,7 3 27,3
Temor al fracaso escolar 9 69,2 5 45,5
Castigo psicologico 1 7,7 2 18,2
Sentimiento de felicidad 1 7,7 1 9,1
Desmotivacion 4 30,8 - -
Sentimiento de tristeza 1 7,7 1 9,1
Necesidad de afecto parental 1 7,7 @ -
Castigo fisico 1 7,7 - -
X1V |Castigo psicologico 11 84,6 10 90,9
Castigo fisico 2 15,4 1 9,1
Sentimientos de tristeza 2 15,4 6 54,5
Sentimientos de felicidad 5 38,5 2 18,2
Temor al fracaso escolar 2 15,4 3 27,3
Temor a la figura paterna 2 15,4 - -

Expectativas de buen rendimiento

Desmotivacion




D2. Tabla de puntajes ¢ (Edad)

Lamina Contenidos pl(8 afios) | ql |p2(9aiios)| q2 t obs.

I Enfermedad 0,692 0,308 0,455 0,545 1,201
Miedo a la oscuridad 0,077 0,923 0,273 0,727 | -1,278
Sentimiento de soledad 0,077 0,923 0,091 0,909 -0,123
Sentimiento de tristeza 0,077 0,923 0,091 0,909 | -0,123
Miedo a seres imaginarios 0,077 0,923 0,091 0,909 | -0,123
Temores relacionados con eventos familiares - - 0,182 0,818 -
Castigo psicologico - - - - -
Desmotivacion 0,077 0,923 - - -

Il |Castigo psicologico 0,385 0,615 0,545 0,455 | -0,793
Castigo fisico 0,077 0,923 0,182 0,818 | -0,762
Problemas de integracion con grupo de pares 0,308 0,692 0,273 0,727 0,189
Enfermedad 0,308 0,692 0,091 0,909 1,403
Necesidad de afecto parental 0,077 0,923 0,364 0,636 -1,763
Restricciones parentales 0,308 0,692 0,091 0,909 1,403
Sentimientos de soledad - - 0,091 0,909 -
Sentimientos de tristeza - - - - -
Desmotivacion - - 0,091 0,909 =

11 Castigo psicologico 0,615 0,385 0,818 0,182 -1,139
Castigo fisico 0,308 0,692 0,364 0,636 | -0,289
Sentimiento de tristeza 0,077 0,923 0,091 0,909 | -0,123
Miedo a la oscuridad - - 0,091 0,909 -

IV  |Desmotivacion 0,538 0,462 0,545 0,455 -0,034
Castigo psicologico 0,923 0,077 0,545 0,455 2,259
Castigo fisico 0,154 0,846 0,273 0,727 -0,71
Restricciones parentales 0,231 0,769 - - -
Sentimientos de tristeza 0,077 0,923 - - -
Necesidad de afecto parental 0,077 0,923 - - -

A% Castigo psicolégico 0,615 0,385 0,636 0,364 | -0,106

V1 [Miedo a las pesadillas 0,077 0,923 0,091 0,909 | -0,123
Miedo a la oscuridad 0,154 0,846 0,455 0,545 -1,668
Miedo a seres imaginarios - - 0,273 0,727 -
Miedo a fenémenos de la naturaleza - - 0,182 0,818 -
Miedo a ir a dormir - - 0,091 0,909 -
Castigo psicologico 0,308 0,692 0,273 0,727 0,189
Castigo fisico - - - - -
Necesidad de afecto parental 0,077 0,923 0,091 0,909 | -0,123
Sentimientos de tristeza 0,077 0,923 - - -
Miedo “personas malas” - - 0,091 0,909 -

VIl |Castigo psicolf}gico 0,462 0,538 0,364 0,636 0,489
Necesidad de afecto parental 0,154 0,846 0,545 0,455 -2,167
Miedo a la oscuridad - - 0,091 0,909 -
Miedo "personas malas” - - - - -
Miedo a las pesadillas 0,077 0,923 - - -
Restricciones parentales 0,692 0,308 0,091 0,909 3,886
Problemas de integracion con grupo de pares| 0,077 0,923 0,182 0,818 | -0,762
Miedo a la enfermedad 0,077 0,923 - - -
Sentimiento de soledad - - 0,091 0,909 -
Temores relacionados con eventos familiares - - 0,182 0,818 -




Limina Contenidos pl(8 afios) | ql | p2 (9 aiios)| q2 t obs.
VIII }Sentimientos de tristeza 0,308 0,692 0,545 0,455 | -1,201
Necesidad de afecto parental 0,385 0,615 0,545 0,455 | -0,793
Castigo psicologico 0,462 0,538 0,364 0,636 | 0,489
Castigo fisico - - - - -
Sentimientos de molestia - - - - -
Temor a la figura paterna 0,154 0,846 0,091 0,909 | 0,476
Sentimientos de felicidad 0,154 0,846 0,364 0,636 | -1,191
Desmotivacion 0,077 0,923 - - -
Problemas de integracion con grupo de pares - - 0,091 0,909 -

IX |Castigo psicologico 0,692 0,308 0,727 0273 | -0,189
Castigo fisico 0,154 0,846 0,273 0,727 -0,71
Necesidad de afecto parental 0,231 0,769 0,182 0818 | 0,297
Problemas de integracion con grupo de pares 0,154 0,846 0,182 0,818 | -0,182
Restricciones parentales 0,154 0,846 - - -
Sentimiento de soledad - - 0,091 0,909 -

X |Castigo psicologico 0,462 0,538 0,455 0,545 0,034
Castigo fisico 0,077 0,923 - - -
Restricciones parentales 0,538 0,462 0,455 0,545 0,407
Problemas de integracion con grupo de pares 0,154 0,846 0,273 0,727 -0,71
Necesidad de afecto parental 0,077 0,923 0,273 0,727 | -1,278
Temores relacionados con eventos familiares - - 0,182 0,818 -
Sentimientos de tristeza - - 0,091 0,909 -
Temor al fracaso escolar - - - - -
Enfermedad - - 0,091 0,909 -
Expectativas de buen rendimiento - - 0,091 0,909 =

XI |Castigo psicolégico 0846 |0154] 0818 | 0182] 0,182
Castigo fisico 0,154 0,846 - - -
Expectativas de buen rendimiento 0,154 0,846 0,273 0,727 -0,71
Temor al fracaso escolar - - - - -
Desmotivacion = - - - -
Sentimiento de tristeza 0,077 0,923 0,182 0,818 | -0,762
Problemas de integracion con grupo de pares| 0,385 0,615 - - -
Sentimiento de molestia - = - - -

XI1 |Castigo psicologico 0,692 0,308 0,455 0,545 1,201
Castigo fisico 0,154 0,846 0,182 0,818 | -0,182
Desmotivacion 0,615 0,385 0,273 0,727 1,796
Restricciones parentales 0,077 0,923 - - -
Sentimientos de tristeza 0,077 0,923 - - -

XIIT |Expectativas de buen rendimiento 0,077 0,923 0,273 0,727 | -1,278
Temor al fracaso escolar 0,692 0,308 0,455 0,545 1,201
Castigo psicologico 0,077 0923 0182 10818 -0,762
Sentimiento de felicidad 0,077 0,923 0,091 0,909 | -0,123
Desmotivacion 0,308 0,692 - - -
Sentimiento de tristeza 0,077 0,923 0,091 0,909 | -0,123
Necesidad de afecto parental 0,077 0,923 - - -
Castigo fisico 0,077 0,923 - - -

X1V |Castigo psicologico 0,846 0,154 0,909 0,091 -0,476
Castigo fisico 0,154 0,846 0,091 0,909 | 0,476
Sentimientos de tristeza 0,154 0,846 0,545 0,455 | -2,167
Sentimientos de felicidad 0,385 0,615 0,182 0818 ] 1,139
Temor al fracaso escolar 0,154 0,846 0,273 0,727 -0,71
Temor a la figura paterna 0,154 0,846 - - -

Expectativas de buen rendimiento

Desmotivacion




E. Tablas comparativas entre nifios de 7 y 9 aiios

E 1. Tabla de frecuencias y porcentajes

Lamina Contenidos 7 aios % an %
| Enfermedad 5 50 5 455
Miedo a la oscuridad 2 20 3 27,3
Sentimiento de soledad 2 20 1 9,1
Sentimiento de tristeza 3 30 1 9.1
Miedo a seres imaginarios 1 10 1 9,1
Temores relacionados con eventos familiares I 10 2 18,2
Castigo psicologico 1 10 - -
Desmotivacion i % . =
I Castigo psicologico 4 40 6 54,5
Castigo fisico 1 10 2 18,2
Problemas de integracion con grupo de pares 5 50 3 27,3
Enfermedad 1 10 1 9.1
Necesidad de afecto parental 1 10 4 36,4
Restricciones parentales 1 10 1 9,1
Sentimientos de soledad 1 10 i 9,1
Sentimientos de tristeza 1 10 - -
Desmotivacion - - 1 9,1
111 Castigo psicologico 9 99 9 81,8
Castigo fisico 2 20 4 36,4
Sentimiento de tristeza 1 10 1 9,1
Miedo a la oscuridad - - 1 9,1
v Desmotivacion 4 40 6 54,5
Castigo psicologico 8 80 6 54,5
Castigo fisico 2 20 3 27,3
Restricciones parentales 1 10 - -
Sentimientos de tristeza - - - -
Necesidad de afecto parental 1 10 - -
\ Castigo psicologico 4 40 7 63,6
V1 Miedo a las pesadillas - - 1 9,1
Miedo oscuridad 1 10 5 45,5
Miedo a seres imaginarios 1 10 3 27,3
Miedo a fenomenos de la naturaleza - - 2 18,2
Miedo a ir a dormir 1 10 1 9,1
Castigo psicologico 2 20 3 27,3
Castigo fisico 1 10 - -
Necesidad de afecto parental - - 1 9,1
Sentimientos de tristeza = < = -
Miedo “personas malas” - - 1 9,1
VII  |Castigo psicologico 5 50 4 36,4
Necesidad de afecto parental 2 20 6 54,5
Miedo a la oscuridad 1 10 1 9,1
Miedo "personas malas" 1 10 - -
Miedo a las pesadillas - - - -
Restricciones parentales 1 10 1 9,1
Problemas de integracion con grupo de pares 1 10 2 18,2
Enfermedad 1 10 - -
Sentimiento de soledad 1 10 1 9,1
Temores relacionados con eventos familiares - - 2 18,2




Lamina Contenidos aiios Yo ail %o
VIIl  |Sentimientos de tristeza 5 50 6 54,5
Necesidad de afecto parental 3 30 6 54,5
Castigo psicoldgico 4 40 4 36,4
Castigo fisico 2 20 - -
Sentimientos de molestia 4 40 - -
Temor a la figura paterna 1 10 1 9,1
Sentimientos de felicidad 1 10 4 36,4
Desmotivacion - - - -
Problemas de integracion con grupo de pares - - 1 21
IX Castigo psicologico 5 50 8 72,7
Castigo fisico 4 40 3 27,3
Necesidad de afecto parental 1 10 2 18,2
Problemas de integracion con grupo de pares - - 2 18,2
Restricciones parentales - - - -
Sentimiento de soledad - - 1 9,1
X Castigo psicologico 5 50 5 45,5
Castigo fisico 2 20 - -
Restricciones parentales 4 40 5 45,5
Problemas de integracion con grupo de pares 2 20 3 27,3
Necesidad de afecto parental 1 10 3 27,3
Temores relacionados con eventos familiares - - 2 18,2
Sentimientos de tristeza 1 10 1 9,1
Temor al fracaso escolar 1 10 - -
Enfermedad - - 1 9,1
Expectativas de buen rendimiento - 1 9,1
X1 Castigo psicologico 7 70 9 31,8
Castigo fisico 1 10 - -
Expectativas de buen rendimiento 2 20 3 27,3
Temor al fracaso escolar 2 20 - -
Desmotivacion 3 30 - -
Sentimiento de tristeza - - 2 18,2
Problemas de integracion con grupo de pares - - - -
Sentimiento de molestia 1 10 - -
XIT  |Castigo psicologico 8 80 5 45,5
Castigo fisico 2 20 2 18,2
Desmotivacion 2 20 3 27.3
Restricciones parentales 1 10 - -
Sentimientos de tristeza 2 20 - -
XIII  |Expectativas de buen rendimiento 4 40 3 27,3
Temor al fracaso escolar 4 40 5 45,5
Castigo psicologico 2 20 2 18,2
Sentimiento de felicidad 2 20 1 9,1
Desmotivacion 3 30 - -
Sentimiento de tristeza - - 1 9,1
Necesidad de afecto parental - - - -
Castigo fisico - - - -
XIV  |Castigo psicologico 8 80 10 90,9
Castigo fisico 2 20 1 9,1
Sentimientos de tristeza 3 30 6 54,5
Sentimientos de felicidad 3 30 2 18,2
Temor al fracaso escolar 1 10 3 27,3
Temor a la figura paterna 1 10 - -
Expectativas de buen rendimiento 2 20 - -
Desmotivacion 1 10 - -

tL




E 2. Tabla de puntajes t para niiios de 7 y 9 aiios

Lamina Contenidos p1(7 aiios) ql p2 (9 aiios) q2 t obs.

I Enfermedad 0,5 0,5 0,455 0,545 0,206
Miedo a la oscuridad 0,2 0,8 0,273 0,727 -0,396
Sentimiento de soledad 0,2 0,8 0,091 0,909 0,711
Sentimiento de tristeza 0,3 0,7 0,091 0,909 1,238
Miedo a seres imaginarios 0,1 0,9 0,091 0,909 0,07
Temores relacionados con eventos familiares 0,1 0,9 0,182 0,818 -0,546
Castigo psicologico 0,1 0,9 - - -
Desmotivacion - - - - -

11 Castigo psicologico 0,4 0,6 0,545 0,455 -0,672
Castigo fisico 0,1 0,9 0,182 0,818 -0,546
Problemas de integracion con grupo de pares 0,5 0,5 0,273 0,727 1,094
Enfermedad 0,1 0.9 0,091 0,909 0,07
Necesidad de afecto parental 0,1 0,9 0,364 0,636 -1,523
Restricciones parentales 0,1 0,9 0,091 0,909 0,07
Sentimientos de soledad 0,1 0,9 0,091 0,909 0,07
Sentimientos de tristeza 0,1 0,9 - - -
Desmaotivacion - - 0,091 0,909 -

1 Castigo psicologico 0,9 0,1 0,818 0,182 0,546
Castigo fisico 0,2 0,8 0,364 0,636 -0,852
Sentimiento de tristeza 0,1 0,9 0,091 0,909 0,07
Miedo a la oscuridad - - 0,091 0,909 -

v Desmotivacion 0.4 0,6 0,545 0,455 -0.672
Castigo psicoldgico 0,8 0,2 0,545 0,455 1,299
Castigo fisico 0,2 0,8 0,273 0,727 -0,396
Restricciones parentales 0,1 0,9 - - -
Sentimientos de tristeza - - - - -
Necesidad de afecto parental 0,1 0,9 - - -

v Castigo psicologico 0,4 0,6 0,636 0,364 -1,112

Vi Miedo a las pesadillas - - 0,091 0,909 -
Miedo oscuridad 0,1 0,9 0,455 0,545 -1,999
Miedo a seres imaginarios 0,1 0,9 0,273 0,727 -1,052
Miedo a fenomenos de la naturaleza - - 0,182 0,818 -
Miedo a ir a dormir 0,1 0,9 0,091 0,909 0,07
Castigo psicoldgico 0,2 0,8 0,273 0,727 -0,396
Castigo fisico 0,1 0,9 - - -
Necesidad de afecto parental = = 0,091 0,909 -
Sentimientos de tristeza - - - - -
Miedo “personas malas” - - 0,091 0,909 -

VII Castigo psicologico 0,5 0,5 0,364 0,636 0,634
Necesidad de afecto parental 0,2 0,8 0,545 0,455 -1,757
Miedo a la oscuridad 0,1 0,9 0,091 0,909 0,07
Miedo "personas malas" 0,1 0,9 - - -
Miedo a las pesadillas - - - - -
Restricciones parentales 0,1 0,9 0,091 0,909 0,07
Problemas de integracion con grupo de pares 0,1 0,9 0,182 0,818 -0,546
Enfermedad 0,1 0,9 - - -
Sentimiento de soledad 0,1 0,9 0,091 0,909 0,07
Temores relacionados con eventos familiares - - 0,182 0,818 -




Lamina Contenidos p1(7 aiios) ql p2 (9 aiios) q2 t obs.
Vil  [Sentimientos de tristeza 0.5 0,5 0,545 0,455 -0,206
Necesidad de afecto parental 0,3 0,7 0,545 0,455 -1,174
Castigo psicologico 0,4 0,6 0,364 0,636 0,17
Castigo fisico 0,2 0,8 - - -
Sentimientos de molestia 0,4 0,6 - - -
Temor a la figura paterna 0,1 0,9 0,091 0,909 0,07
Sentimientos de felicidad 0,1 0,9 0,364 0,636 -1,523
Desmotivacion - - - - -
Problemas de integracion con grupo de pares - - 0,091 0,909 -

IX Castigo psicologico 0,5 0,5 0,727 0,273 -1,094
Castigo fisico 0.4 0,6 0,273 0,727 0,619
Necesidad de afecto parental 0,1 0,9 0,182 0,818 -0,546
Problemas de integracion con grupo de pares - - 0,182 0,818 -
Restricciones parentales - - - - -
Sentimiento de soledad - - 0,091 0,909 -

X Castigo psicologico 0,5 0,5 0,455 0,545 0,206
Castigo fisico 0,2 0,8 - - -
Restricciones parentales 0.4 0,6 0,455 0,545 -0,255
Problemas de integracion con grupo de pares 0,2 0,8 0,273 0,727 -0,396
Necesidad de afecto parental 0,1 0,9 0,273 0,727 -1,052
Temores relacionados con eventos familiares - - 0,182 0,818 -
Sentimientos de tristeza 0,1 0,9 0,091 0,909 0,07
Temor al fracaso escolar 0,1 0,9 - - -
Enfermedad - - 0,091 0,909 -
Expectativas de buen rendimiento - - 0,091 0,909 -

XI  |Castigo psicologico 0,7 0,3 0,818 0,182 -0,635
Castigo fisico 0.1 0,9 - - -
Expectativas de buen rendimiento 0,2 0,8 0,273 0,727 -0,396
Temor al fracaso escolar 0,2 0,8 22 - -
Desmotivacion 0,3 0,7 % - -
Sentimiento de tristeza - - 0,182 0,818 -
Problemas de integracion con grupo de pares - - - - =
Sentimiento de molestia 0,1 0,9 = = -

XII  |Castigo psicologico 0,8 0,2 0,455 0,545 1,757
Castigo fisico 0,2 0,8 0,182 0,818 0,105
Desmotivacion 0,2 0,8 0,273 0,727 -0,396
Restricciones parentales 0,1 0,9 - - -
Sentimientos de tristeza 02 0,8 - - -

XIII  |Expectativas de buen rendimiento 0,4 0,6 0,273 0,727 0,619
Temor al fracaso escolar 0,4 0,6 0,455 0,545 -0,255
Castigo psicologico 0,2 0,8 0,182 0,818 0,105
Sentimiento de felicidad 0,2 0.8 0,091 0,909 0,711
Desmotivacion 0,3 0,7 - - -
Sentimiento de tristeza - - 0,091 0,909 -
Necesidad de afecto parental - - - - -
Castigo fisico - - - - -

XIV  |Castigo psicologico 0,8 0,2 0,909 0,091 -0,711
Castigo fisico 0,2 0,8 0,091 0,909 0,711
Sentimientos de tristeza 0.3 0,7 0,545 0,455 -1,174
Sentimientos de felicidad 0,3 0,7 0,182 0,818 0,635
Temor al fracaso escolar 0,1 0,9 0,273 0,727 -1,052
Temor a la figura paterna 0,1 0,9 - - -
Expectativas de buen rendimiento 0,2 0,8 - - -
Desmotivacion 0,1 0,9 - - -

|



Anexo 6: Contenidos segin edad

A continuacion se expone la comparacion de los contenidos evocados en cada
lamina del Test de Angusti por los nifios de las distintas edades estudiadas, en tres grupos
diferentes, segiin pares de edad (7-8, 8-9, 7-9).

1. 7 — 8 aiios

En la lamina I se aprecia que los nifios de ambas edades evocan en contenidos
relacionados con la enfermedad. Este tipo de contenido se manifiesta mas frecuentemente
entre los nifios de 8 afios.

También es posible observar en esta lamina la presencia de miedo a la oscuridad, el
cual es mayor en los nifios de 7 afios.

Al constatar los contenidos evocados, es posible sefialar que en general hay mayor
cantidad de nifios de 7 afios que relacionan la tematica de la lamina con sentimientos de
soledad y tristeza.

Lamina I (Situacion de ir a dormir)

Contenidos % 7 aiios % 8 aiios
Enfermedad 50 692
Miedo a la oscuridad 20 7.7
Sentimiento de soledad 20 7.7
Sentimiento de tristeza 30 7.4

En la segunda lamina se aprecia que en ambos grupos etarios un porcentaje
similar de nifios, evoca ante los contenidos de la lamina miedo al castigo psicologico.

Ademas, ambos grupos hacen referencia a los problemas de integracion con el
grupo de pares, siendo mas frecuente este contenido entre los nifios de 7 afios.

Finalmente, se observa que en el grupo de 8 afios, un mayor porcentaje de nifios
refiere contenidos relacionados con la enfermedad y con las restricciones parentales.

Lamina Il (Reaccion de padres frente a expresiones de agresion del nifio)

Contenidos % 7 afios | % 8 aiios
Castigo psicologico 40 38.5
Problemas de integracion con grupo de pares 50 30.8
Enfermedad 10 30.8
Restricciones parentales 10 30.8




En la Iamina II1, las diferencias entre ambos grupos giran en torno miedo al castigo.
En las dos edades se observa que el castigo psicologico es evocado por un alto porcentaje
de nifios, siendo €ste mayor entre los nifios de 7 afios. Respecto al castigo fisico, las
diferencias son menores, siendo mas frecuente entre los nifios de 8 afios.

Lamina Il (Limpieza, orden y normas de conducta)

Contenidos % 7 afios % 8 aiios
Castigo psicologico 90 61.5
Castigo fisico 20 30.8

En la lamina IV, se puede observar que en ambos grupos los nifios evocan temas
relacionados con la desmotivacion y con las restricciones impuestas por los padres, estos
contenidos se dan con mas frecuencia en los nifios de 8 afios.

En cuanto a la referencia que se hace acerca del castigo, se aprecia que la mayor
parte de los nifios le temen al castigo psicolégico, siendo aun mayor el porcentaje entre los
nifios de 8 afios. En cuanto al castigo fisico, si bien los porcentajes son menores, hay un
mayor numero de nifios de 7 afios que evocan este tipo de contenido.

Lamina 1V (Limpieza, orden y normas de conducta)

Contenidos % 7 aiios % 8 aiios
Desmotivacion 40 53.8
Castigo psicolégico 80 923
Castigo fisico 20 15.4
Restricciones parentales 10 23.1

En la lamina V, se aprecia que los nifios evocan temas relacionados con el miedo al
castigo psicologico. Al observar este contenido se puede sefialar que los nifios de 8 afios
hacen mas referencia a €1 que los de 7 afios.

Lamina V (Situacion de alimentacion)

Contenidos % 7 afios | % 8 aiios
Castigo psicologico 40 61.5

En la sexta lamina se constatan diferencias menores entre los nifios de ambas
edades, esto ocurre con el miedo a la oscuridad, el cual es levemente superior entre los

nifios de 8 afios.

El castigo psicologico es referido por mas nifios de 8 afios y el castigo fisico por

mas nifios de 7 afios.



Lamina VI (Situacion de ir a dormir)

Contenidos % 7 ailos % 8 aiios
Miedo oscuridad 10 154
Castigo psicologico 20 30.8
Castigo fisico 10 -

En la séptima lamina se observa que el miedo al castigo psicologico y la necesidad
de afecto parental se dan en porcentajes similares en cada grupo etario, siendo
relativamente mayor el porcentaje de nifios de 7 afios que evocan este tipo de contenido.

Respecto a las restricciones parentales, se observa que un porcentaje alto de nifios
de 8 afios da cuenta de este tipo de contenido.

Lamina VII (Deseos insatisfechos del nifio)

Contenidos % 7 afios % 8 aiios
Castigo psicologico 50 462 |
Necesidad de afecto parental 20 15.4
Restricciones parentales 10 69.2

En la octava lamina se aprecia que los nifios de ambos sexos evocan sentimientos de
tristeza, siendo éstos mas frecuentes en los nifios de 7 afios donde la mitad de la muestra da
cuenta de este tipo de contenido.

Por otra parte, se observa que los nifios presentan en porcentajes similares
contenidos asociados a la necesidad de afecto parental, siendo levemente mayor ¢l de los
nifios de 8 afios. Lo mismo ocurre en el caso del temor al castigo psicologico. Cabe
destacar, que en comparacion con este tipo de contenido, la frecuencia de los nifios que
evocan miedo al castigo fisico disminuye, dandose solo entre los nifios de 7 afios (20%).

En cuanto a aquellos contenidos asociados a los sentimientos de molestia, éstos son
referidos solo entre los nifios de 7 afios (40%).

Finalmente, en porcentajes bajos y similares en ambos grupos, se aprecian
contenidos asociados al temor a la figura paterna y a los sentimientos de felicidad, siendo
éstos levemente superiores en los nifios de 8 afios.

Lamina VIII (Temores relacionados con la figura paterna)

Contenidos % 7 aiios | % 8 afios

Sentimientos de tristeza 50 308
Necesidad de afecto parental 30 38.5
|Castigo psicologico 40 46.2
Castigo fisico 20 -
Sentimientos de molestia 40 -
Temor a la figura paterna 10 15.4
Sentimientos de felicidad 10 154




En la lamina IX, se observa que una alto porcentaje de nifios relacionan los
contenidos de la lamina con el castigo. En este sentido, el castigo psicologico es mas
frecuente en los nifios de 8 afios y el castigo fisico en los nifios de 7 afios.

Por otra parte, se aprecia que los nifios de ambas edades refieren contenidos
asociados a la necesidad de afecto parental, siendo mayor el porcentaje de nifios de 8 afios
que da este contenido.

Finalmente, se observa que solo algunos nifios de 8 afios dan contenidos asociados a
problemas de integracion con el grupo de pares y con las restricciones impuestas por los

padres.

Lamina IX (Temores relacionados con situaciones de obediencia versus desobediencia,
normas de crianza y sanciones)

Contenidos % 7 aitos | % 8 aiios
Castigo psicologico 50 69.2
Castigo fisico 40 15.4
Necesidad de afecto parental 10 23.1
Problemas de integracion con grupo de pares - 154
Restricciones parentales - 15.4

En la décima lamina se aprecia que en ambos grupos etarios los nifios dan cuenta de
miedo al castigo psicologico en porcentajes similares, siendo éste levemente superior en los
nifios de 8 afios. Respecto al castigo fisico se observa que un mayor porcentaje de nifios de
7 afios da este tipo de contenido.

En cuanto a las restricciones parentales, si bien ambos grupos dan cuenta de este
tipo de respuesta se puede sefialar que el porcentaje es mayor en los nifios de 8 afios.

Finalmente, se constatan porcentajes similares de nifios que dan cuenta de
contenidos asociados a los problemas de integracion con el grupo de pares, siendo éstos
levemente superiores en el grupo de nifios de 7 afios.

Lamina X (Deseos y necesidades del nifio, y presencia de contenidos depresivos)

Contenidos % 7 aiios % 8 aiios
Castigo psicologico 50 462
Castigo fisico 20 7.7
Restricciones parentales 40 53.8
Problemas de integracion con el grupo de pares 20 15.4

En la lamina XI se constata que un alto porcentaje de nifios de ambos grupos asocia
los contenidos de la lamina con el castigo psicologico, 70% de los nifios de 7 afios y 84,6%

de los nifios de 8 afios. Si se compara este contenido con la frecuencia de nifios que evoca



el castigo fisico, se puede sefialar que los porcentajes disminuyen en los dos grupos de
edades.

Por otra parte, se puede sefialar que solo los nifios de 7 afios evocan contenidos
relacionados con la desmotivacion (30%) y con el temor al fracaso escolar (20%); y que
solo los nifios de 8 afios dan cuenta de contenidos relacionados con problemas de

integracion con el grupo de pares (38,5%).

Lamina XI (Rendimiento escolar y temor al fracaso en la escuela)

Contenidos % 7 afios | % 8 afios
Castigo psicologico 70 846
Castigo fisico 10 154
Expectativas de buen rendimiento 20 15.4
Desmotivacion 30 -
Temor al fracaso escolar 20 -
Problemas de integracion con grupo de pares - 38.5

En la lamina XII se aprecian contenidos asociados al miedo al castigo, tanto
psicologico como fisico. En ambos casos el porcentaje de nifios de 7 afios que da este tipo
de contenido es mayor. En el caso del castigo psicologico los porcentajes en ambos grupos
son altos.

Por otra parte se observan contenidos relacionados con la desmotivacion, siendo el
porcentaje de nifios de 8 afios bastante mayor que los nifios de 7 afios que dan este

contenido.

Finalmente se constatan sentimientos de tristeza, principalmente entre los nifios de 7

afios.
Lamina XII (Rendimiento escolar y temor al fracaso en la escuela)
Contenidos % 7 ailos | % 8 aiios
Castigo psicologico 80 69.2
Castigo fisico 20 154
Desmotivacion 20 61.5
Sentimientos de tristeza 20 7.7

En la lamina XIII se aprecia que un alto porcentaje de nifios de 7 afios refiere
contenidos relacionados a expectativas de buen rendimiento.
En cuanto a los contenidos relacionados con la desmotivacion se constatan

porcentajes relativamente similares en ambos grupos, siendo algo mayor en los nifios de 8

anos.




Respecto al miedo al castigo psicologico v a los sentimientos de tristeza se observa
un mayor numero de nifios de 7 afios que da este tipo de contenidos.

Por otra parte, en esta lamina se aprecian porcentajes relativamente altos de nifios de
ambos grupos que hacen referencia al temor al fracaso escolar, siendo éste mayor en los
nifios de 8 afios.

Lamina X111 (Rendimiento escolar y temor al fracaso en la escuela)

Contenidos % 7 anos % 8 afos
Expectativas de buen rendimiento 40 7.7
Temor al fracaso escolar 40 69.2
Castigo psicologico 20 154
Sentimiento de felicidad 20 7.7
Desmotivacion 30 30.8

En la lamina XIV se aprecia que un porcentaje similar de nifios de ambas edades
evoca contenidos relacionados con el castigo psicologico, a pesar de ello se puede sefialar
que el porcentaje es mayor en nifios de 8 afios. Respecto al castigo fisico se observa un
mayor porcentaje entre los nifios de 7 afios, sin embargo las diferencias también son
menores.

Por otra parte se observa como un mayor porcentaje de nifios de 7 afios evoca
sentimientos de tristeza frente a los contenidos de la lamina. Si se compara este tipo de
contenido con los sentimientos de felicidad referidos, se puede sefialar que si bien los
porcentajes son similares, es posible ver un aumento en los nifios de 8 afios.

Se aprecian también frente a esta lamina contenidos referentes al temor al fracaso
escolar y al temor a la figura paterna. Si bien, el numero de nifios de cada grupo que da
estos contenidos es relativamente parecido, se constata que son evocados por un mayor
porcentaje de nifios de 8 afios.

Finalmente, se observa que en esta lamina solo algunos de los nifios de 7 afios dan
contenidos relacionados con la presencia de expectativas de buen rendimiento.

Lamina XIV (Rendimiento escolar y temor al fracaso en la escuela)

Contenidos % 7 ailos % 8 aios

Castigo psicologico 80 846 |
[Castigo fisico 20 154
Sentimientos de tristeza 30 154 ﬂ
Sentimientos de felicidad 30 385
Temor al fracaso escolar 10 15.4
Temor a la figura paterna 10 15.4
Expectativas de buen rendimiento 20 -




2. 8 — 9 aiios
En la lamina I se aprecia que el castigo psicologico es el contenido dado con mayor
frecuencia en ambos grupos, siendo el porcentaje mayor entre los nifios de 8 afios (69,2%).

En cuanto al miedo a la oscuridad, si bien éste aparece en ambas edades, el
porcentaje es mayor es entre los nifios de 9 afios.

Finalmente, se observa que los temores relacionados con eventos familiares son
evocados s6lo por los nifios de 9 afios.

Lamina I (Situacion de ir a dormir)

Contenidos % 8 ailos | % 9 ailos
Enfermedad 69.2 455
Miedo a la oscuridad 7.7 27.3
Temores relacionados con eventos familiares - 18.2

En la segunda lamina se aprecia que en ambos grupos etarios los nifios dan cuenta
de miedo al castigo psicologico, siendo el porcentaje mayor entre los nifios de 9 afios. En
cuanto al castigo fisico, los porcentajes son menores, en este caso también son los nifios de
9 afos los que dan con mayor frecuencia este tipo de contenido.

Por otra parte, se puede sefialar que un porcentaje similar de nifios refiere
contenidos asociados a problemas de integracion con el grupo de pares.

Finalmente, al observar los contenidos dados en esta lamina, se constata que los
nifios de 9 afios evocan con mayor frecuencia contenidos relacionados con la necesidad de

afecto parental. En el caso de los nifios de 8 afos, ellos dan cuenta mayormente de

contenidos asociados a enfermedad y a restricciones parentales.

Lamina II (Reaccion de padres frente a expresiones de agresion del nifio)

Contenidos % 8 aflos | % 9 aiios
Castigo psicologico 38.5 54.5
Castigo fisico 1.7 18.2
Problemas de integracion con grupo de pares 308 273
Enfermedad 30.8 9.1
Necesidad de afecto parental 7.7 364
Restricciones parentales 30.8 9.1

En la tercera lamina se aprecia que en ambos grupos etarios los nifios evocan en
porcentajes elevados contenidos asociados al castigo psicologico, siendo mayor la

frecuencia entre los nifios de 9 afios.



En cuanto al castigo fisico, se observa que alrededor de un tercio de la muestra en

cada grupo da este tipo de contenido.

Lamina I1I (Limpieza, orden y normas de conducta)

Contenidos % 8 afios | % 9 aiios
Castigo psicologico 61.5 81.8
Castigo fisico 30.8 36.4

En la l1amina IV, se aprecia que un porcentaje similar de nifios en cada grupo da
cuenta de contenidos relacionados con la desmotivacion.

Por otra parte, se observa que en ambos grupos los nifios evocan contenidos
asociados al castigo psicologico, siendo mayor entre los nifios de 8 afios con un porcentaje
de 92,3%. En cuanto al castigo fisico, se puede sefialar que los nifios de 9 afios (27,3%)
aluden con mayor frecuencia a este tipo de contenido que los nifios de 8 afios (15,4%).

Finalmente, se constata que solo los nifios de 8 afios asocian los contenidos de la
lamina con las restricciones impuestas por los padres.

Lamina IV (Limpieza, orden y normas de conducta)

Contenidos % 8 aiios | % 9 afios
Desmotivacion 53.8 54.5
Castigo psicologico 92.3 54.5
Castigo fisico 15.4 273
Restricciones parentales 23.1 -

En la quinta lamina se constata que en cada grupo etario alrededor de dos tercios de
la muestra asocia los contenidos de la lamina con el castigo psicologico.

Lamina V (Situacion de alimentacion)
Contenidos % 8 aiios | % 9 aiios
Castigo psicologico 61.5 63.6

En la sexta lamina se puede constatar que los nifios evocan contenidos asociados a
distintos tipos de miedos tales como el miedo a la oscuridad, a los seres imaginarios y a los
fenomenos de la naturaleza. En el caso del miedo a la oscuridad, si bien se da en ambos
grupos, se advierte una mayor frecuencia de nifios de 9 afios que dan este tipo de contenido.
En cuanto al miedo a los seres imaginarios y a los fenomenos de la naturaleza, se puede
sefialar que solo son mencionados por nifios de 9 afios.

Por otra parte, en esta lamina se aprecia que un porcentaje similar de nifios de cada

grupo evoca contenidos relacionados con el castigo psicologico.



Lamina VI (Situacion de ir a dormir)

Contenidos % 8 aios % 9 aiios
Miedo oscuridad 154 455
Miedo a seres imaginarios - 273
Miedo a fenomenos de la naturaleza - 18.2
Castigo psicologico 308 273

En la lamina VII, se aprecia que los nifios de ambos grupos etarios dan contenidos
relacionados con el castigo psicoldgico, siendo el porcentaje mayor (46,2%) entre los nifios
de 8 afios.

En cuanto a la necesidad de afecto parental, se observa que mds de la mitad de la
muestra de nifios de 9 afios da este tipo de contenido y que sélo un 15,4% de los nifios de 8
afnos lo menciona.

Se aprecia también que los nifios de 8 afios asocian en mayor medida los contenidos
de la lamina con las restricciones impuestas por los padres, lo cual se manifiesta en un
69,2% de los casos.

Finalmente, se constatan porcentajes relativamente bajos (18,2%) de nifios de 9 afios
que evocan contenidos que hacen referencia a problemas de integracion con el grupo de
pares y a temores relacionados con eventos familiares, éstos ultimos se dan sélo en este
£rupo.

Lamina VII (Deseos insatisfechos del nifio)

Contenidos % 8 aiios | % 9 aiios
Castigo psicologico 46.2 36.4
Necesidad de afecto parental 15.4 54.5
Problemas de integracion con grupo de pares 7.7 18.2
Restricciones parentales 69.2 9.1
Temores relacionados con eventos familiares - 18.2

En la octava lamina se aprecia que los nifios de ambos grupos etarios evocan
sentimientos de tristeza y de felicidad. Estos contenidos se dan con mayor frecuencia en los
nifios de 9 afios. Si se comparan ambos contenidos se puede constatar que los sentimientos
de tristeza son mencionados en esta lamina por un mayor numero de nifios que los de
felicidad.

Por otra parte se aprecia que los nifios de 8 y 9 afios asocian los contenidos de la
lamina con la necesidad de afecto por parte de los padres. Esto se da en un 38,5% de los

nifios de 8 afios y en un 54,5% de los nifios de 9 afios.




También se observa que en ambos grupos de nifios se evocan contenidos
relacionados con el castigo psicologico, siendo éste levemente mayor entre los nifios de 8
afios (46,2%).

Finalmente, se puede sefialar que se dan porcentajes bajos de nifios en ambos grupos
que asocian los contenidos de la ldmina con el temor a la figura materna.

Lamina VIII (Temores relacionados con la figura paterna)

Contenidos % 8 aiios | % 9 aiios
Sentimientos de tristeza 308 54.5
Necesidad de afecto parental 385 54.5
Castigo psicologico 462 36.4
Temor a la figura paterna 15.4 9.1
Sentimientos de felicidad 15.4 36.4

En la lamina X se aprecia en ambos grupos miedo al castigo, tanto psicologico
como fisico. En cuanto al castigo psicologico se observan porcentajes altos y relativamente
similares en ambos grupos. Si se compara este contenido con el castigo fisico, se puede
sefialar que los porcentajes son menores, siendo mayor la frecuencia entre los nifios de 9
anos.

También se observa que en los dos grupos de nifios se menciona la necesidad de
afecto parental, siendo el porcentaje levemente mayor en los nifios de 8 afios.

Por otra parte se advierte que se da un porcentaje similar de nifios en cada grupo
que aluden a contenidos relacionados con los problemas de integracion con los pares.

Finalmente, se puede sefialar que solo entre los nifios de 8 afios se asocian los
contenidos de la lamina con las restricciones impuestas por los padres. Esto ocurre en un
porcentaje bajo de casos (15,4%).

Lamina IX (Temores relacionados con situaciones de obediencia versus desobediencia,
normas de crianza y sanciones)

Contenidos % 8 afios | % 9 aiios
Castigo psicologico 69.2 72.7
Castigo fisico 15.4 273
Necesidad de afecto parental 231 18.2
Problemas de integracion con pares 154 18.2
Restricciones parentales 15.4 -

En la décima lamina se constata que un porcentaje similar de nifios de cada grupo

evoca contenidos asociados al castigo psicologico.




Por otra parte se advierte que ambos grupos asocian los contenidos de la lamina con
las restricciones impuestas por los padres, siendo el porcentaje levemente mayor en los
nifios de 8 afios. Cabe sefialar, que un 27,3% de los nifios de 8 afios da cuenta de contenidos
asociados a los problemas de integracion con el grupo de pares y a la necesidad de afecto
parental. En todos estos casos la frecuencia es mayor en este grupo de nifios.

Finalmente, se puede sefialar que solo entre los nifios de 9 afios se dan temores

relacionados con los eventos familiares.

Lamina X (Deseos y necesidades del nifio, y presencia de contenidos depresivos)

Contenidos % 8 aiios | % 9 aiios
Castigo psicologico 46.2 455
Restricciones parentales 538 45.5
Problemas de integracion con grupo de pares 15.4 273
Necesidad de afecto parental 7.7 273
Temores relacionados con eventos familiares - 18.2

En la lamina XI, se aprecia que en ambos grupos etarios se dan porcentajes altos de
nifios que asocian los contenidos de la lamina con el castigo psicologico. Si se compara este
contenido con el castigo fisico, se observa que el porcentaje disminuye notoriamente,
dandose solo en el grupo de nifios de 8 afios.

Por otra parte, se constata que un mayor porcentaje de nifios de 9 afios da cuenta de
sentimientos de tristeza y de expectativas de buen rendimiento.

Finalmente, se aprecia que los problemas de integracion con el grupo de pares son
evocados s6lo por los nifios de 8 afios en un 38,5%.

Lamina XI (Rendimiento escolar y temor al fracaso en la escuela)

Contenidos % 8 ailos | % 9 aiios
Castigo psicologico 84.6 81.8
Castigo fisico 15.4 -
Expectativas de buen rendimiento 15.4 2773
Sentimiento de tristeza 7.7 182
Problemas de integracion con grupo de pares 38.5 -

En la lamina XII, se aprecia que ambos grupos de nifios evocan contenidos
asociados al castigo, tanto psicologico como fisico. En cuanto al castigo psicoldgico se
observa un mayor porcentaje entre los nifios de 8 afios. Si se compara este contenido con el

castigo fisico, se puede sefialar que los porcentajes disminuyen claramente, dandose en una

frecuencia similar en ambos grupos.




Por otra parte, se constata que los mfios de 8 y 9 afios refieren contenidos asociados

a la desmotivacion, siendo el porcentaje de los nifios de 8 afios (61,5%) mayor que el de los

de 9 afios (27,3%).
Lamina XII (Rendimiento escolar y temor al fracaso en la escuela
Contenidos % 8 afios | % 9 aiios
Castigo psicologico 69.2 45.5
Castigo fisico 15.4 18.2
Desmotivacion 61.5 273

En la lamina Xl se observa que en ambos grupos los nifios evocan temor al
fracaso escolar, siendo éste mayor entre los nifios de 8 afios (69,2%).

En cuanto a aquellos contenidos que se relacionan con el castigo psicologico y
con las expectativas de buen rendimiento, se puede sefialar que ambos casos se dan en
porcentajes mayores de nifios de 9 afios. Por otra parte, se puede apreciar que sélo entre los
nifios de 8 afios se evocan contenidos que se relacionan con la desmotivacion.

Lamina XIII (Rendimiento escolar y temor al fracaso en la escuela)

Contenidos % 8 aiios % 9 aiios
Expectativas de buen rendimiento 77 273
Temor al fracaso escolar 692 455
Castigo psicologico 7.7 18.2
Desmotivacion 308 -

En la 1amina XIV, se pueden apreciar en ambos grupos altos porcentajes de nifios
que aluden al castigo psicologico. Si se compara este contenido con el castigo fisico se
constata que los porcentajes disminuyen notoriamente, dandose una mayor frecuencia en
los nifios de 8 afios.

Respecto a los sentimientos de tristeza y de felicidad, se puede sefialar que éstos se
encuentran en ambos grupos de nifios, sin embargo, los de tristeza se dan con mayor
frecuencia en los nifios de 9 afios y los de felicidad en los nifios de 8 afios. Por otra parte, se
aprecia que en ambos grupos se relacionan los contenidos de la lamina con el temor al
fracaso escolar, siendo esta asociacion mas frecuente entre los nifios de 9 afios.

Finalmente, se observa que solo un bajo porcentaje de nifios de 8 afios evoca

contenidos relacionados con el temor a la figura paterna.




Lamina XIV (Rendimiento escolar y temor al fracaso en la escuela)

Contenidos % 8 aios % 9 aios
Castigo psicologico 84.6 90.9
Castigo fisico 15.4 9.1
Sentimientos de tristeza 154 545
Sentimientos de felicidad 385 18.2
Temor al fracaso escolar 15.4 273
Temor a la figura paterna 154 -

3. 7 -9 aiios

En la lamina I se observa que alrededor de la mitad de nifios de cada grupo evoca
contenidos relacionados con enfermedades, siendo €ste mayor entre los nifios de 7 aiios.

Por otra parte, se aprecia que en ambos grupos etarios los nifios dan cuenta de
miedo a la oscuridad y de temores relacionados con eventos familiares. Estos contenidos se
dan con mayor frecuencia entre los nifios de 9 afios.

También se constata que el grupo de nifios de 7 afios presenta porcentajes mas altos
de contenidos relacionados con sentimientos de tristeza y soledad.

Lamina I (Situacion de ir a dormir)

Contenidos % 7T aiios % 9 aiios
Enfermedad 50 455
Miedo a la oscuridad 20 273
Sentimiento de soledad 20 9.1
Sentimiento de tristeza 30 9.1
Temores relacionados con eventos familiares 10 18.2

En la segunda lamina se observa que en ambos grupos los nifios hacen referencia al
castigo psicologico y fisico. Estos contenidos se dan con mayor frecuencia en los nifios de 9
anos.

Por otra parte se aprecian en esta 1amina contenidos asociados a los problemas de
integracion con el grupo de pares, siendo el porcentaje mayor en los nifios de 7 afios.

Finalmente, se observa que los nifios 9 afios presentan un mayor porcentaje de
contenidos relacionados con la necesidad de afecto parental.

Lamina I1 (Reaccion de padres frente a expresiones de agresion del nifio)

Contenidos % 7 anos | % 9 aiios
Castigo psicologico 40 54.5
Castigo fisico 10 18.2
Problemas de integracién con grupo de pares 50 273
Necesidad de afecto parental 10 36.4




En la tercera lamina se puede constatar que los contenidos presentados evocan en
los nifios respuestas que se relacionan con el castigo psicologico y fisico. Respecto del
primero se puede sefialar que gran parte de ambos grupos da cuenta de este contenido,
siendo mayor el porcentaje de nifios de 7 afios que da este tipo de respuesta. Al comparar
este tipo de castigo con el fisico se aprecia que los porcentajes disminuyen notoriamente,
siendo los nifios de 9 afios los que mas aluden a este contenido (36,4%).

Lamina I1I (Limpieza, orden y normas de conducta)

Contenidos % 7 afios | % 9 aiios
Castigo psicoldgico 90 81.8
Castigo fisico 20 36.4

En la cuarta lamina se puede constatar que en ambos grupos etarios los nifios dan
cuenta de contenidos relacionados con la desmotivacion, sin embargo, es entre los nifios de
9 afios donde se da con mayor frecuencia este contenido.

Por otra parte se aprecia que los nifios de 7 y 9 afios aluden al miedo al castigo
psicologico, en este sentido se observa que un 80% del grupo de nifios de 7 afios y que un
54,5% de los nifios de 9 afios lo mencionan.

En cuanto al castigo fisico se aprecia que en ambos grupos se da porcentajes
relativamente similar de nifios que dan este tipo de contenido, siendo éste levemente mayor
entre los nifios de 9 afios.

Lamina IV (Limpieza, orden y normas de conducta)

Contenidos % 7 aiios % 9 aiios
Desmotivacion 40 54.5
Castigo psicologico 80 54.5
Castigo fisico 20 273

En la lamina V se observa que los nifios evocan contenidos relacionados con el
miedo al castigo psicologico, siendo mayor el porcentaje dado por los nifios de 9 afios.

Lamina V (Situacion de alimentacion)
Contenidos % 7 afios | % 9 aiios
Castigo psicologico 40 63.6

En la sexta lamina se aprecia como los contenidos de ésta evocan en los nifios
algunos miedos, los cuales se relacionan con la oscuridad, con los seres imaginarios y con

los fenémenos de la naturaleza. Si bien en todos estos casos los nifios de 9 afios presentan




un porcentaje mayor, la diferencia mas amplia se da en torno al miedo a la oscuridad
(45,5%).

Por otra parte se aprecian en esta lamina contenidos relacionados con el miedo de
los mifios al castigo psicologico. En este sentido se puede sefialar que, si bien los
porcentajes en ambos grupos son relativamente similares, los nifios de 9 afios aluden en
mayor medida a este tipo de contenido.

Lamina V1 (Situacion de ir a dormir)

Contenidos % 7 aitos | % 9 aifios
Miedo oscuridad 10 455
Miedo a seres imaginarios 10 273
Miedo a fenomenos de la naturaleza - 18.2
Castigo psicologico 20 273

En la séptima lamina se observa que los nifios de 7 y 9 afios aluden a contenidos
relacionados con el castigo psicologico, siendo mayor el porcentaje de nifios de 7 afios que
lo menciona.

Ademas se constata que los nifios de ambos grupos dan cuenta de necesidades de
afecto por parte de los padres, sin embargo, son los nifios de 9 afios los que mayormente
dan este tipo de contenido.

Por otra parte, se puede sefialar que un porcentaje menor de nifios de cada grupo
hace referencia a problemas de integracion con el grupo de pares, siendo levemente mayor
el de los nifios de 9 afios.

Finalmente, se aprecia que solo un porcentaje menor de nifios de 9 afios da cuenta
de temores relacionados con eventos familiares.

Lamina V1I (Deseos insatisfechos del niiio)

Contenidos % 7 ailos % 9 aiios
Castigo psicologico 50 364
Necesidad de afecto parental 20 54.5
Problemas de integracion con grupo de pares 10 18.2
Temores relacionados con eventos familiares - 18.2

En la octava lamina se aprecia que en ambos grupos etarios los nifios aluden a la
necesidad de afecto parental, siendo mayor el porcentaje de nifios de 9 afios que da este tipo
de contenido (54,5%).

En cuanto al castigo, se observa que en ambos grupos de nifios los porcentajes son

relativamente similares, siendo levemente superior en los nifios de 7 afios. Respecto al




castigo fisico se puede sefialar que este contenido es mencionado en esta lamina sélo por
los nifios de 7 afios.

También se observa en esta lamina que los nifios evocan sentimientos de tristeza,
felicidad y molestia. Respecto a éstos se puede sefialar que en el caso de la tristeza, ésta es
evocada por mas de la mitad de los nifios de cada grupo, siendo levemente superior en los
nifios de 9 afios; en cuanto a los sentimientos de felicidad se aprecia que los nifios de 9 afios
dan en mayor medida este tipo de contenido. Finalmente, en relacion a los sentimientos de
molestia, se puede sefialar que este contenido solo es mencionado por los nifios de 7 afios
en un 40% de los casos.

Lamina VIII (Temores relacionados con la figura paterna)

Contenidos % 7 aiios % 9 aiios
Sentimientos de tristeza 50 54.5
Necesidad de afecto parental 30 54.5
Castigo psicologico 40 36.4
Castigo fisico 20 -
Sentimientos de molestia 40 -
Sentimientos de felicidad 10 364

En la lamina IX se observa que en su mayoria los nifios de ambos grupos
mencionan contenidos relacionados con el castigo psicologico, siendo mayor el porcentaje
entre los nifios de 9 afios (72,7%). En cuanto al castigo fisico se puede sefalar que un 40%
de los nifios de 7 afios y un 27,3% de los nifios de 9 afios da este tipo de contenido.

Por otra parte, se aprecia que los nifios de ambos grupos etarios presentan
contenidos asociados a la necesidad de afecto parental, siendo el porcentaje de los nifios de
9 afios levemente superior. Finalmente, se puede constatar que solo este grupo de nifios de
da cuenta de contenidos relacionados con problemas de integracion con el grupo de pares.

Lamina I1X (Temores relacionados con situaciones de obediencia versus
desobediencia, normas de crianza y sanciones)

Contenidos % 7 aiios | % 9 aiios
Castigo psicologico 50 72.7
Castigo fisico 40 273
Necesidad de afecto parental 10 18.2
Problemas de integracion con grupo de pares - 18.2

En la décima lamina, se aprecian en ambos grupos etarios porcentajes relativamente
similares de contenidos relacionados con el castigo psicologico, siendo levemente superior

el porcentaje de nifios de 7 afios que da este tipo de contenido.




Respecto del castigo fisico se observa que este contenido es dado sélo por nifios
de 7 afios.

Por otra parte se puede observar que un porcentaje similar de nifios de cada grupo
da cuenta de contenidos relacionados con las restricciones parentales y con los problemas
de integracion con el grupo de pares.

También es posible sefialar que los nifios de ambos grupos mencionan en esta
lamina la necesidad de afecto parental, siendo mayor el porcentaje de nifios de 9 afios que
da este tipo de contenido.

Finalmente, se aprecia que solo los nifios de 9 afios dan cuenta de temores
relacionados con eventos familiares.

Lamina X (Deseos y necesidades del nifio, y presencia de contenidos depresivos)

Contenidos % 7 afios | % 9 aiios
Castigo psicologico 50 45.5
Castigo fisico 20 -
Restricciones parentales 40 455
Problemas de integracion con grupo de pares 20 273
Necesidad de afecto parental 10 213
Temores relacionados con eventos familiares - 18.2

En la lamina XI se puede observar que en ambos grupos etarios un alto porcentaje
de nifios hace referencia la castigo psicologico, siendo éste mayor en los nifios de 9 afios.

Por otra parte se aprecia que un porcentaje similar de nifios de cada grupo da cuenta
de contenidos asociados a las expectativas de buen rendimiento, siendo levemente superior
el de los nifios de 9 afios.

Se puede constatar ademas que sélo los nifios de 7 afios aluden a contenidos que
tienen relacion con la desmotivacion (30%) y con el temor al fracaso escolar (20%).

Finalmente, se puede sefialar que un porcentaje relativamente bajo de nifios de 9
afios hacen referencia a sentimientos de tristeza.

Lamina XI (Rendimiento escolar y temor al fracaso en la escuela)

Contenidos % 7 aiios % 9 ailos
Castigo psicologico 70 81.8
Expectativas de buen rendimiento 20 273
Temor al fracaso escolar 20 -
Desmotivacion 30 -
Sentimiento de tristeza - 18.2




En la lamina XII se aprecia que en ambos grupos los nifios evocan temor al castigo
psicologico, éste se da en un porcentaje mayor (80%) en los nifios de 7 afios. Si se compara
este contenido con el temor al castigo fisico se puede observar que los porcentajes en
ambos grupos disminuyen notoriamente, siendo entre ellos similares.

También se constata que en los nifios de 7 y 9 afios hacen referencia a la
desmotivacion, este contenido es relativamente mas frecuente en el grupo de nifios de 9
afios.

Finalmente, se puede sefialar que solo los nifios de 7 afios aluden a contenidos
relacionados con sentimientos de tristeza.

Lamina XII (Rendimiento escolar y temor al fracaso en la escuela)

Contenidos % 7 afios | % 9 aiios
Castigo psicologico 80 45.5
Castigo fisico 20 18.2
Desmotivacion 20 273
Sentimientos de tristeza 20 -

En la lamina XIII se aprecia que tanto los nifios de 7 como de 9 afios aluden a
contenidos que hacen referencia a expectativas de buen rendimiento, siendo mayor el
porcentaje de nifios de 7 afios que da este tipo de contenido.

Por otra parte se constata que en esta lamina se dan porcentajes similares de nifios
en cada grupo, los cuales dan cuenta de contenidos relacionados con el temor al fracaso
escolar y con el castigo psicologico. En el primer caso el porcentaje es mayor en los nifios
de 7 afios, y en el segundo el porcentaje es mayor entre los nifios de 9 afios.

Cabe seiialar, que si bien los sentimientos de felicidad son evocados por los nifios
de ambos grupos etarios, el porcentaje es mayor en los nifios de 7 afios (20%).

Finalmente, se puede observar que los contenidos relacionados con la
desmotivacion son mencionados en esta lamina unicamente entre los nifios de 7 afios.

Lamina X111 (Rendimiento escolar y temor al fracaso en la escuela)

Contenidos % 7 afios | % 9 aiios
Expectativas de buen rendimiento 40 273
Temor al fracaso escolar 40 455
Castigo psicologico 20 18.2
Sentimiento de felicidad 20 9.1
Desmotivacion 30 -




En la lamina XIV se puede observar como la mayor parte de los nifios de cada
grupo menciona el miedo al castigo psicologico, en este sentido se constata un mayor
porcentaje de nifios de 9 afios que alude este tipo de contenido. Si se compara la frecuencia
del castigo psicolégico con la del castigo fisico se aprecia que los porcentajes en ambos
grupos disminuyen claramente, siendo mencionado en mayor medida por nifios de 7 afios.

En cuanto a los sentimientos evocados en esta lamina por los nifios de ambos
grupos, se puede sefialar que son los nifios de 9 afios los que aluden con mayor frecuencia a
los sentimientos de tristeza y que son los de 7 afios los que evocan en mayor medida
sentimientos de felicidad.

Por otra parte, se aprecia que un 27,3% de los nifios de 9 afios alude a la necesidad
de cumplir las expectativas de los padres respecto del rendimiento. En este mismo sentido

solo entre los nifios de 7 afios se hace referencia a las expectativas de buen rendimiento.

Lamina X1V (Rendimiento escolar y temor al fracaso en la escuela)

Contenidos % 7 ailos 9 aiios
Castigo psicologico 80 90.9
Castigo fisico 20 9.1
Sentimientos de tristeza 30 545
Sentimientos de felicidad 30 18.2
Temor al fracaso escolar 10 27.3
Expectativas de buen rendimiento 20 -




Anexo 7;

A. Comparacién de los contenidos de la entrevista y el Test de Angusti en nifios de nivel socioeconémico bajo

Nifo Entrevista Test
1 Temor al fracaso escolar Temor al fracaso escolar
Problemas de integracion con el grupo de pares
Castigo psicologico Castigo psicologico
Necesidad de afecto parental
Temor a la figura paterna
Desmotivacion
2 Castigo psicoldgico Castigo psicologico
Temor al fracaso escolar
Conducta agresiva hacia pares
Temor al castigo de los hermanos
Demandante con padres Demandante con padres
Temor a que le peguen nifios mayores
Temor a los ladrones
Miedo a la oscuridad
3 Problemas de integracion con el grupo de pares Problemas de integracién con el grupo de pares
Egocentrismo Egocentrismo
Importancia comida
Temor figura paterna
Temor a las alturas
Temor a los "curados"
Temor a la droga
Temor a los nifios con sindrome de Down
Temor a la soledad
Dependencia de la familia
Importancia de la imagen que proyecta hacia otros
Demandante de la atencion de otros
Necesidad de afecto parental
Restricciones parentales
Castigo psicologico
4 Castigo psicolégico Castigo psicologico
Temor a la figura paterna Temor a la figura paterna
Miedo a la oscuridad
Sentimiento de vulnerabilidad, necesidad
de proteccion
Necesidad de afecto parental
Temor al fracaso escolar
5 Castigo psicologico Castigo psicologico

Castigo fisico Castigo fisico
Necesidad afecto parental Necesidad de afecto y presencia del padre

Sentimientos de tristeza

Sentimientos de tristeza

Temor al abandono

Temor al castigo de los hermanos

Desmotivacion

Problemas de conducta




Niiio

Entrevista

Test

6 Castigo psicolégico Castigo psicologico
Temor al fracaso escolar Temor al fracaso escolar
Restricciones parentales Restricciones parentales
Conflictos asociados a figura paterna Figura paterna amenazante
Desmotivacion
Temor a salir de noche
Temor a perderse
Temor a quedarse solo en casa
Temor a los ladrones
Miedo a la oscuridad
Problemas de integracion con el grupo de pares
Castigo fisico
Identificacion con personaje (Angusti)
7 Problemas de integracion con el grupo de pares Problemas de integracion con el grupo de pares
Experiencia y temor al fracaso escolar Temor al fracaso escolar
Necesidad de afecto y presencia de padres Necesidad de presencia del padre
Temor a la figura paterna
Conflictos entre los padres
Castigo fisico
Temor a las araiias
Temor a los terremotos
Temor a los hombres malos (rapto y pornografia
infantil)
Castigo psicologico
Miedo a las pesadillas
Temor a las tormentas
Miedo a la oscuridad
Sentimientos de soledad
8 Temor al fracaso escolar Temor al fracaso escolar
Castigo fisico Castigo fisico
Temor al castigo de los hermanos
Miedo a las pesadillas Miedo a las pesadillas
Temor a los meteoritos
Miedo a seres imaginarios
Temor a las avispas
Temor a las peliculas de terror
Necesidad de afecto parental
Restricciones parentales
Castigo psicologico
Elementos depresivos
9 Castigo psicologico Castigo psicologico

Necesidad de afecto y presencia de los padres

Necesidad de afecto y presencia de los padres

Problemas de integracion con el grupo de pares

Problemas de integracion con el grupo de pares

Imagen sobrevalorada de si mismo

Peleas con los hermanos

Miedo a la oscuridad

Temor a estar solo en la casa

Temor a los ladrones

Temor a las peliculas de terror

Temor a los perros

Problemas de conducta

Desmotivacion

Restricciones parentales




Niio Entrevista Test
10 |Castigo psicologico Castigo psicologico
Necesidad de afecto y presencia de padres
Castigo fisico Castigo fisico
Temor a la figura paterna
Peleas con los hermanos
Problemas de integracion con el grupo de pares
Temor a estar sola (pasos, ruidos) Temor a las personas malas
Miedo a la oscuridad Miedo a la oscuridad
Miedo a seres imaginarios
Temor al inspector
11 Castigo psicologico Castigo psicolégico
Imagen de si mismo: enojon Identificacion con el personaje (enojon)
Temor a la figura materna
Miedo a las peliculas de terror
Miedo a seres imaginarios
Miedo a las pesadillas
Restricciones parentales
Desmotivacion
Problemas de conducta
Castigo fisico
Miedo a la oscuridad
Sentimientos de soledad
12 |Castigo fisico
Temor a los tordos
Miedo a seres imaginarios Miedo a seres imaginarios
Miedo a la oscuridad Miedo a la oscuridad
Miedo al diablo
Castigo psicologico
Problemas de integracion con el grupo de pares
Elementos agresivos
Elementos depresivos
Restricciones parentales
Devaluacion de parte de los padres
13  |Castigo psicologico Castigo psicologico
Celos de la hermana
Necesidad de afecto y presencia de la madre Necesidad de afecto parental
Preocupacion por la imagen corporal
Temor a ratones y bichos
Temor a las personas malas
Temor a quedarse sola de noche
Temor a que les pase algo a los padres
Sentimientos de tristeza
Restricciones parentales

Temor al fracaso escolar

Sentimientos de culpa

Ambivalencia frente a la figura paterna

Desmotivacion

Problemas economicos

Identificacion con el personaje (problemas econémicos)




Niiio Entrevista Test
14  [Castigo fisico Castigo fisico
Castigo psicoldgico Castigo psicologico
Sentimientos de tristeza Sentimientos de tristeza
Necesidad y preocupacion por la aprobacion de los
adres
Sentimientos de soledad
Problemas de integracion con el grupo de pares
Necesidad de la presencia del padre
Conflictos entre los padres
Peleas con el hermano
Temor a la separacion de los padres
Temor al abandono de los padres
Temor a animales feroces
Temor a estar sola en la casa
15 |Castigo psicologico Castigo psicologico
Problemas de integracion con el grupo de pares Problemas de integracion con el grupo de pares
temor al rechazo)
Celos de la hermana
Miedo oscuridad
Temor a salir de noche
Temor a las personas malas
Temor a estar sola en la casa
Temor a animales feroces
Restricciones parentales
Temor al fracaso escolar
Preocupacion por cosas materiales
Irritabilidad
16  |Castigo psicologico Castigo psicologico
Necesidad de afecto y presencia de los padres Necesidad de afecto y presencia de los padres
Preocupacion por la imagen corporal
Temor a estar solo en la casa
Temor a los ladrones
Sentimientos de soledad Sentimientos de tristeza
Restricciones parentales
Desmotivacion
Temor al fracaso escolar
Miedo a la oscuridad
17  |Castigo psicologico Castigo psicologico

Necesidad de afecto y presencia de padres

Necesidad de afecto y presencia de padres

Elementos agresivos

Temor a las arafias

Temor a animales peligrosos

Restricciones parentales

Problemas de integracion con el grupo de pares

Conflicto relacionado con el afecto de los padres

Inhibicion, timidez




B. Comparacion de los contenidos de la entrevista y el Test de Angusti en nifios de nivel socioeconémico medio

sentimientos de rechazo

Niiio Entrevista Test
1 Castigo fisico Castigo fisico
Sentimientos de tristeza, elementos depresivos Elementos depresivos
Agresion de parte de pares
Enfermedad de la madre Identificacion con el personaje (anticipacion muerte de
la madre)
Temor a la muerte materna
Temor al abandono
Temor a ser atropellada
Castigo psicoldgico
Desmotivacion
Temor al fracaso escolar
2 |Castigo psicologico Castigo psicologico
Problemas de conducta
Problemas de integracion con el grupo de pares
Agresividad
Preocupacion por expectativas de padres
Temor a la agresion de parte de los pares
Miedo a fendmenos sobrenaturales (al diablo, "hacer
bailar al joker")
Miedo a la oscuridad Miedo a la oscuridad
Necesidad de afecto v presencia de los padres
Castigo fisico (reiterativo)
Miedo a seres imaginarios
Peleas en la calle Identificacion con el personaje ("callejero”)
Sentimientos de soledad
Conflicto en relacion al afecto de los padres
Sentimientos de tristeza
Imagen negativa de si mismo
Temor al fracaso escolar
3  |Problemas de integracion con el grupo de pares Problemas de integracion con el grupo de pares
Temor a la agresion por parte de los pares
Maltrato psicologico Castigo psicoldgico
Temor por la muerte de la abuela
Temor a Ia figura paterna
Desmotivacion
Sentimientos de tristeza
Temor al fracaso escolar (experiencia)
Carencias materiales
Miedo a la oscuridad
Miedo a seres imaginarios
4  |Problemas de integracion con el grupo de pares, Problemas de integracion con el grupo de pares,

sentimientos de rechazo

Temor a la agresion por parte de los pares

Temor a la agresion por parte de los pares

Castigo fisico

Castigo fisico

Problemas de autoestima

Problemas de autoestima

Temor a ser violada

Temor a personas malas

Temor a los perros

Temor a ser atropellada

Temor a estar solo en la casa

Necesidad de afecto parental




Nino Entrevista Test
5 Sentimientos de tristeza Sentimientos de tristeza
Desmotivacon
Elementos depresivos
Castigo psicologico Castigo psicologico
Identificacion con el personaje (situacion piscina)
Temor al fracaso escolar
Castigo fisico
Temor a las peleas entre abuelos
Miedo oscuridad
Miedo a fendmenos sobrenaturales (que "lo penen™)
6 |Problemas de integracion con el grupo de pares Problemas de integracion con le grupo de pares
Castigo fisico Castigo fisico (reiterativo)
Castigo psicologico Castigo psicolégico
Agresion por parte de los pares
Temor a los pares
Temor a la propia muerte
[Necesidad de afecto parental
Conflictos en relacion al afecto de la familia
Sentimientos de tristeza
Problemas de autoestima
Temor al fracaso escolar
Miedo a la oscuridad
Temor a las personas malas
7 Alcoholismo y drogadiccion a nivel familiar:
conflictos
Temor a agresion entre los padres y entre los abuelos |Temor a la agresion entre los padres
Temor a que los padres se droguen
Negacion de miedos, intenta proyectar imagen de
fortaleza
Necesidad de afecto y presencia de los padres,
sentimientos de abandono
Temor a que los padres vayan presos
Miedo a seres imaginarios
Miedo a que le pueda pasar algo
Miedo a la oscuridad
Temor al fracaso escolar
Castigo fisico
Castigo psicoldgico
Fuerte proyeccion de situacion familiar y de aspectos
!proﬁmdos que no aparecen en entrevista
8 Temor a los a meteoritos

Temor al fin del mundo

Temor a ser atropellado

Castigo fisico

Castigo psicologico

Problemas de integracion con el grupo de pares

Necesidad de afecto parental

Temor al fracaso escolar

Dificultades en relacion con los padres

Temor a la figura paterna

Miedo a las pesadillas

Miedo a seres imaginarios




Nino

Entrevista

Test

9 Temor al fracaso escolar Temor al fracaso escolar
Temor a la figura paterna
Problemas de integracion con el grupo de pares
Miedo a personas malas, a ser raptada, violada
Miedo oscuridad Miedo a la oscuridad
Miedo a seres imaginarios Miedo a seres imaginarios
Temor a los ovnis
Temor a las peliculas de terror
Temor a la enfermedad
Temor a la muerte de familiares
Duelo por muerte abuela, problemas economicos [dentificacion con el personaje (muerte abuela,
problemas economicos)
Castigo psicologico
Necesidad de la presencia padres
10 JCastigo psicologico Castigo psicologico
Problemas de integracion con el grupo de pares
Necesidad de la presencia del padre
Celos de los hermanos
Temor a la agresion por parte de los pares
Temor a las peleas entre los padres
Miedo a la separacion de los padres
Miedo al abandono
Temor a estar solo en la casa
Miedo oscuridad
Temor a los ladrones
Castigo fisico
Sentimientos de tristeza
Temor a la figura paterna
Restricciones parentales
11 |Problemas de integracion con el grupo de pares Problemas de integracion con el grupo de pares
Agresividad
Castigo psicologico Castigo psicalagico
Castigo fisico
Necesidad de la presencia del padre Necesidad de la presencia del padre
Temor a los ladrones
Temor a los temblores Temor a los temblores
Temor a estar solo en la casa
Miedo a la oscuridad
Sentimientos de tristeza
Sentimientos de soledad
12 [Castigo psicoldgiceo Castigo psicologico

Castigo fisico

Castigo fisico

Imagen negativa de si mismo: enojon, peleador

Imagen negativa de si mismo: porfiado (identificacion
con el personaje)

Alcoholismo a nivel familiar

Miedo a pesadillas

Temor a las peliculas de terror

Temor a los castigos del profesor

Temor al castigo del profesor

Restricciones parentales

Problemas de integracion con el grupo de pares

Temor al fracaso escolar

Desmotivacion




Niiio Entrevista Test
13  |Castigo psicologico Castigo psicoldgico
Castigo fisico Castigo fisico
Problemas de integracion con el grupo de pares Problemas de integracion con el grupo de pares
Temor a la agresion por parte de pares
Necesidad de la presencia de los padres
Temor a animales feroces
Temor al fracaso escolar
Sentimientos de tristeza
Deseo de complacer a los padres
14 |Castigo psicologico Castigo psicologico
Imagen sobrevalorada de si misma: lider
Problemas de integracion con el grupo de pares
Necesidad de la presencia de la madre
[Restricciones parentales
Miedo a los gritos del profesor
Miedo oscuridad
Miedo personas malas
Temor a los perros
Castigo fisico
Sentimientos de tristeza
Temor al fracaso escolar
15  [Castigo psicoldgico Castigo psicolégico
Castigo fisico Castigo fisico
Agresion por parte de los pares
Problemas de integracion con el grupo de pares
Necesidad de afecto y presencia de los padres Necesidad de afecto y presencia de los padres
Temor a las peleas entre los padres
Temor a la separacion de los padres
Temor a estar solo en la casa
Temor al fracaso escolar
Cambio de colegio Identificacion con el personaje (cambio de colegio)
16 Problemas de integracion con el grupo de pares Problemas de integracion con el grupo de pares
Castigo fisico Castigo fisico
Castigo psicologico Castigo psicologico
Necesidad de la presencia del padre Necesidad de la presencia del padre
Peleas con hermanos
Experiencia de fracaso escolar Temor al fracaso escolar
Temor a los terremotos
Temor a las peleas entre los padres
Sentimientos de tristeza
Miedo a la oscuridad
17 Castigo psicologico Castigo psicologico

Castigo fisico

Castigo fisico (reiterativo)

Agresion hacia los pares

Temor al fracaso escolar

Temor a la agresion de la madre

Temor a los leones

Restricciones parentales

Temor a la figura paterna

Desmotivacion

Identificacion con personaje: desobediente
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