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Resumen

El articulo busca interrogar la situacion del psicoanalisis contempo-
réneo. En un contexto marcado por la crisis de la modernidad, al
psicoanalista se le plantea el desafio de repensar los fundamentos
de su trabajo psicoterapéutico y reformular los supuestos basicos
que articulan su reflexién conceptual, sin por eso desechar los
aportes de la tradicion. En esta labor critica, el autor plantea que
la clinica actual con nifios y adolescentes asume una funcién
sintomaética respecto de los nuevos escenarios culturales. Finalmen-
te, el articulo sugiere la necesidad de desbordar los limites oficiales
de lo psicoanalitico, actitud que requiere la asuncién de una impli-
cacion social y una posicién histérica, en contraste con una neutra-

lidad refugiada en la técnica y el cientificismo.
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|. DESBORDES DE LA CULTURA

La prdctica actual exige situarse en los
bordes: de la clinica y de la teoria.
Confrontar al psicoandlisis con nuevas
formas de pensamiento es insistir con su
desafio fundacional. Actitud algo mds que
legitima, imprescindible

Luis HORNSTEIN

Mas alld del umbral del nuevo mile-
nio, celebrado con crisis econdmicas,
politicas y militares, ya no es nove-
dad sostener que el psicoanalisis tie-
ne, si no la exigencia, al menos el
desafio de interpelar los modos de
subjetividad de la época en que vivi-
mos. Dar cuenta de los requerimien-
tos de nuestro tiempo, como una
forma de hacernos cargo de que lo
psicoanalitico transita por tierras dis-
tintas a las de sus origenes. Porque si
el contexto cultural de Freud era la
modernidad y la ciencia positivista, el
nuestro ha pasado a ser el de la crisis
del paradigma de base moderno
(Echeverria, 1993) y la proliferacion
de las ciencias de la complejidad
(Hornstein, 2000a); porque si el pro-
pio psicoanalisis participd del des-
centramiento del sujeto de la con-
ciencia (Freud, 1917 [1916]), hoy
parecemos contemplar, “aunque a
niveles diferentes, el mismo proble-
ma general: la conmocién de la so-
ciedad, de las costumbres, del indivi-
duo contemporaneo de la era del

consumo masificado, la emergencia
de un modo de socializacién y de
individuacion inédito (...): privatiza-
cion ampliada, erosion de las identi-
dades sociales, abandono ideolégico
y politico, desestabilizacién acelera-
da de las personalidades; vivimos
una (...) revolucién individualista”
(Lipovetsky, 2000; 5).

Desde los arrabales de la cultura, a
contracorriente de los discursos ofi-
ciales, los psicoanalistas trabajamos,
silenciosos, al margen del saber ins-
tituido y no pocas veces a espaldas
de las transformaciones de las prac-
ticas sociales. ;Crisis del psicoanali-
sis? Etimolégicamente, al menos, si:
tiempo de decision, de separacion,
de juicio (Corominas, 1998); trabajo
de ruptura que, sin embargo, no su-
pone desechar la tradicién, sino que
mas bien insta a volver a pensarla
desde un lugar actual, vigente, vivo.
El psicoanélisis contemporaneo se
muestra como “el resultado de un
metabolismo extrafio que, como
todo metabolismo, lleva consigo
descomposicién y recomposicién”
(Laplanche, 1987; 130). No se trata,
entonces, de ser freudiano ortodoxo
o antifreudiano, sino de interrogar
nuestro quehacer clinico y tedrico a
partir de problematicas actuales que



nos retan a conmover los fundamen-
tos de nuestra practica y a hacer tra-
bajar la metapsicologia, en articula-
cién permanente con el orden de lo
social y los dinamismos propios de la
cultura.

Psicoanélisis de frontera (Bleichmar,
2002): bordes de la metapsicologia,
de la psicopatologia y la técnica. Al
situarnos en los bordes del psicoana-
lisis asumimos el peligro del desbor-
de, el vértigo de estar a la vez aden-
tro y afuera del territorio oficial, en
un espacio movedizo pero a la vez
fundante de nuevos horizontes. A
riesgo de extraviarnos o, por qué no,
para perder el miedo y dejarnos ex-
traviar, navegaremos por las aguas
de la clinica infantil hasta las orillas
mismas de la historia.

Il. DESBORDES DE LA CLINICA

Una propuesta tedérico-clinica para el
psicoandlisis de nifios

puede construirse hoy si ponemos en revision
los fundamentos de nuestra prdctica

SiLviA BLEICHMAR

Ahora bien, jcémo poner en juego
los limites de lo psicoanalitico cuan-
do de lo que se trata es del trabajo
con niflos? Sabemos que “la clinica
psicoanalitica ha encontrado campo

fértil para la discusion cuando se tra-
ta de abordar la practica con nifos.
Desgajadas del texto freudiano, las
preguntas por la pertinencia de la
misma aun insisten. Problematicas
tales como lo inacabado de procesos
psiquicos elementales para la aplica-
cion del psicoanalisis han dado lugar
al surgimiento de cuestiones tales
como la siguiente: jun nifio es anali-
zable?” (Flesler, 1994; 1).

Recordaremos, a la luz de este con-
texto, la lucida afirmacién de Maud

"

Mannoni: “el psicoanalisis de nifios
es psicoandlisis. (...) La adaptacion de
la técnica a la situacion particular que
representa para el adulto el aproxi-
marse a un nifio no altera el campo
sobre el cual opera el analista. (...) El
psicoanalisis de niflos no difiere en
su espiritu (en su escucha) del psicoa-
nalisis de adultos; pero al adulto, in-
cluso tratdndose de un psicoanalista,
cuando aborda los problemas de la
infancia a menudo se le interpone la
idea (las proyecciones imaginarias)
que se hace de ella. (...) Todo estudio
sobre la infancia implica al adulto, a
sus reacciones y a sus prejuicios”
(Mannoni, 1997; 7; 30).

Si bien nos parece indesmentible
que el psicoanalisis de nifios es psi-



coanalisis, también nos parece acer-
tado sefialar que su lugar al interior
del discurso y la practica analitica es,
desde los origenes, singular. Para
decirlo directamente: la clinica infan-
to-juvenil es, por definicion, un campo
situado en los bordes del picoandlisis.
Una vez que reconocemos que todo
acto clinico manifiesto lleva implicita
una metapsicologia latente, estare-
mos mas cerca de comprender que
en ‘el trabajo analitico con nifos este
anudamiento se pone en juego de
una manera ineludible, revelando
que la disparidad de modelos trae
consigo practicas diversas, imposi-
bles de reunir en un método oficial.
Dicho de otra manera, “el psicoana-
lisis de nifios, campo privilegiado de
descubrimiento, es también el lugar
donde las dificultades para la norma-
lizacion de paradigmas en el interior
de nuestro continente cientifico se
hace evidente” (Bleichmar, 1995; 81).

El campo infanto-juvenil implica radi-
calmente al analista en su historia y
constitucion psiquica; lo mueve a in-
terrogarse por su posicion y a inventar
para cada situacion analitica un nuevo
dispositivo. Pero no sélo moviliza el
lugar del analista, sino que también
opera como un agente de decons-
truccion de teorias dogmaticas y

desmistificacion de practicas estereo-
tipadas. Juegos, grafismos y pala-
bras; trasferencias, identificaciones y
sintomas; actualidad de los vinculos
y filiaciones trasgeneracionales: la
clinica infantil es siempre compleja,
plural y heterogénea, muy lejana a la
novela que pretende nombrarla
como el terreno de la simplicidad y
la armonica inocencia.

¢.Como llega un nifio a analisis? No
pocas veces como un diagndstico, en
posicion de objeto. Recuerdo ahora
a Joaquin, un nifo de cinco afos
cuyos padres aparecen en las entre-
vistas iniciales apuntalados en un dis-
curso sobretecnificado, testimonio
temprano del significante del nifio en
la historia y la estructura del mito
familiar (Rodulfo, 1999). Lo que Joa-
quin necesita es una terapia a través
del juego. El presenta un trastorno
generalizado del desarrollo junto con
un problema de autoestima. Se refu-
gia mucho en... es un sabelotodo en
astronomia. Joaquin es muy poco
tolerante a la frustraciéon. Es un ave
rara. Tenemos la certeza de que se
trata de su estructura de personali-
dad; necesita ayuda para vivir proce-
sos de cambio. Se trata de una inma-
durez del sistema nervioso: ya a los
dos meses le gustaba la musica y no



el cascabel y nosotros pensamos:
“esta guagua es rara”.

Paradigma de la interdisciplina psi,
Joaquin reparte su tiempo libre entre
psiquiatra, psicopedadagoga y psi-
coanalista. Llega con estereotipias
verbales y ecolalia, acaso alienado
respecto del lenguaje, pero también
articulando una demanda de subje-
tivacion a medio decir. La primera
vez que nos vemos entra con soltura
a la consulta, mira por la ventana (es
el décimo piso de un edificio) y dice:
“iQué bacan, de aqui se ve todo
Santiago

|

. En un principio, me sor-
prende su modo inicial de contacto
para lo que se esperaria de un nifio
severamente perturbado en el inter-
cambio social y la comunicacién. En
ese momento yo me pregunto, por
supuesto sin plantearselo, si me esta-
ra transmitiendo de alguna manera
su esperanza de que aqui pueda
empezar a ser visto. Lo saludo, le
pregunto qué lo trae por estos lados
y me responde: “tengo problemas
de jugar con amigos, pero ya lo es-
toy mejorando, pero... ti me puedes
ayudar a que pueda resolver mi pro-
blema completo; yo tengo la mitad
de mi problema arreglado, quiero
que tu me ayudes a completarlo; yo
me siento muy solo y aburrido, sigo

jugando mucho solo, tengo pocos
amigos y no sé como conseguir mas
amigos”.

El primer dibujo que hace es un ca-
maledn, que me impresiona como un
autorretrato suyo, como diciéndome:
“yo no sé bien quién soy, sélo sé que
cambio de color segin el ambiente”.
A la sesion siguiente, toma un globo,
va al bafio, llena el globo con agua,
me pide que lo amarre, se lo muestra
a la madre y después lo deja caer por
la ventana. Me sefala: “;dénde habra
quedado? No escuché la explosién”.
Inmediatamente después, toma una
nariz de payaso y un antifaz y me

1

pregunta: “;qué mas me puedo po-
ner?”. Mi sensacién inmediata es de
perplejidad; después intuyo en esa
secuencia una dramatizacién no sélo
de su problemética sino quizas tam-
bién de lo que espera de la cura: fal-
tarle a la madre, dejarse caer fuera del
campo de su deseo. Pero lo complejo
es que aquello es vivenciado como
una explosion del cuerpo, como una
catastrofe subjetiva, amenaza de la
cual se protege ocultando su verdad
con un disfraz de payaso y un antifaz,
recurso coherente con su fachada de
nifo excéntrico y solitario, aunque
encantador. Entonces me doy cuenta
de que Joaquin estéd realizando un



enorme esfuerzo de comunicacién y
pienso que mi funcién ahi, mas que
interpretarle un impulso agresivo, es
poder sostener su gesto con la mira-
da, sin caer yo mismo en la angustia
ni en el festejo maniaco de sus “pa-
yasadas”.

En la comprensién con posterioridad
del material anterior, me ha parecido
interesante comparar el juego del
globo con el juego del carretel pro-
pio del fort-da (Freud, 1920): en am-
bos se escenifica en acto la repeti-
cién de un trauma, con la diferencia
de que el carretel dispone de la
alteridad entre presencia y ausencia,
mientras que el globo desaparece
una vez, explota y no vuelve. Esto lo
considero crucial para articular la dis-
tinciéon entre un momento de la cons-
titucion psiquica donde se funda la
simbolizacién y otro momento, pre-
histérico a la consolidacién de la re-
presion asi llamada “originaria”, en
el cual en este caso el globo no es
tanto simbolo como materia real que
se estrella contra el piso." Si el juego
del carretel tiene la estructura logica
de la formacién de sintoma, el juego
del globo ilustra, sin por eso llegar a
serlo, la dindmica caracteristica de lo
que Bleichmar (2002) denomina tras-
torno: "diferencio, siguiendo para ello

la perspectiva freudiana, entre sinto-
ma, en tanto formacién del incons-
ciente, producto transaccional entre
los sistemas psiquicos efecto de una
inlograda satisfaccion pulsional, y (...)
trastornos (...) [que] metapsicoldgica-
mente deberemos considerar de un
orden distinto, no atravesados por el
juego entre el deseo y la defensa, no
remitiendo a fantasmas especificos,
en fin, no siendo posibles de ser re-
sueltos mediante el acceso a su con-
tenido inconsciente por libre asocia-
cion sino por multiples intervenciones
tendientes a un reordenamiento psi-
quico” (18-19; 259).

Desde nuestra experiencia, podemos
afirmar que Joaquin ha sido un exce-
lente guia en la ruta de los bordes
del psicoandlisis: desde su profunda
singularidad nos ha llamado a invertir
la direccion de la cura habitual y a
poner de cabeza el sentido acostum-
brado del tratamiento, ensefnando-
nos que de lo que se trata en su caso
no tiene que ver con el levantamien-
to de la represion originada sino, por
el contrario, con la generacién con-
junta de las posibilidades para que
se consolide la instalacién de la repre-
sion originante del psiquismo, en vis-
tas de la fundacién de lo inconscien-
te, la constitucién subjetiva (por



sobre su posicion de objeto) y, en de-
finitiva, una mayor humanizacion.

Ill. DESBORDES DE LA HISTORIA

El yo no puede habitar ni investir un cuerpo
desposeido de la historia de lo que vivio
PIERA AULAGNIER

Bastante se ha escrito y publicado en
los Gltimos afios con miras a la desmi-
tificacion de las proclamas que can-
tan la caida de los proyectos, la
muerte de las ideologias, en fin, la
caducidad de los vinculos sociales y
politicos organizadores de la cultura
(Baudrillard, 1997). A menos que nos
capture la ingenuidad, tenemos la
impresién de que cada vez menos
personas se dejan convencer por
consignas apocalipticas que, bajo la
seductora consigna del fin de la his-
toria (Fukuyama, 1992), encubren dis-
cursos dominantes asociados a la
perpetuacion de la estructura social
vigente y la economia hegemédnica.

Porque sucede que la historia no
cede. Transita, laberintica, de un lado
hacia otro: no en linea recta, sino en
curvas imprevistas; no en un sentido
acumulativo, sino en multiples resig-
nificaciones. Y el psicoanalisis, si bien
ha contribuido enormemente a re-

pensar el problema de la temporali-
dad, es ante todo un producto de la
historia. Como suele afirmarse, Freud
era hijo de su época, y nosotros no
menos que él. En tanto efecto de las
transformaciones histéricas, la practi-
ca psicoanalitica es impensable fuera
de un diadlogo intimo con la cultura,
que le otorga fundamento, direccién
y contexto.?

No obstante, es un hecho que el
psicoanalisis, si bien nunca se ha
despegado de la clinica (y acaso jus-
tamente por eso), ha sido desde sus
origenes una practica subversiva res-
pecto de los cénones culturales con-
vencionales. Tal es la paradoja intrin-
seca a la relacién entre cultura y
psicoanalisis: lo psicoanalitico como
heredero de la tradicion cultural,
pero a la vez como agente de su
ruptura. Oficio de los bordes, a la vez
dentro y fuera de los margenes.

Desde estas reflexiones, jqué lugar
le cabe a la historia en el trabajo
analitico? Hemos visto la relacion al-
ternada entre subordinaciéon e insu-
rrecciéon que caracteriza el vinculo
disciplinario entre historia y psicoa-
nalisis. Sospechoso de toda historia
oficial, el psicoanalisis aparece como
una herramienta critica para analizar



el presente, repensar el pasado y
proyectar el futuro. Desde esta pers-
pectiva, “en psicoanalisis el hacer la
historia no podria ser mera crénica
(relato que reproduce el pasado con
fidelidad pero sin establecer una in-
terpretacion de los hechos). La histo-
ria por hacer en el trabajo psicoana-
litico establece relaciones entre el
pasado que se evoca y su repeticion.
La historia se construye desde el pre-
sente (...) partiendo de las inscripcio-
nes del pasado” (Hornstein, 2003;
181-182). Tanto el instintualismo como
el estructuralismo olvidan que un
proceso psicoanalitico no es otra
cosa que un proceso histdrico, es
decir, la reinscripcion y apropiacion
por parte del sujeto de la continui-
dad de su historia, la posibilidad de
ligar desde el presente los origenes
con el porvenir. jPara qué le sirve a
una persona el arduo trabajo analiti-
co sino “para poder lograr una histo-
ria de su origen, para lograr insertarse
en una temporalidad que no lo con-
dene a vivir indefinidamente en el
presente lo que ha vivido en el pasa-
do, para intentar tener un proyecto
identificatorio”? (Aulagnier, 1986a;
364-365).

Situar las condiciones de posibilidad
para un psicoanalisis contemporaneo:

en todo caso, en vez de retornar pa-
sivamente a Freud, hacer retornar a
Freud, a través de un trabajo de lec-
tura activo, critico e insistente, valo-
rando el profundo aporte de los
postfreudianos; un psicoanalisis con-
temporaneo que sea coherente con
los desafios de la clinica y que esté
abierto a las manifestaciones discur-
sivas de la cultura. El proyecto no es
menor, pero tampoco imposible, por-
que “el psicoandlisis se mueve y el
psicoanélisis es movido. Mueve sus
bordes y esos bordes lo mueven.
Entonces no queda otra que pensar-
los como fundantes y como discuti-
bles, y convertirlos en dmbitos de
producciéon” (Hornstein, 2003; 12).

Al comenzar dijimos que en el pre-
sente siglo el psicoanalisis tiene la
oportunidad de renovarse, a condi-
cion de interrogar los dispositivos a
través de los cuales nuestra cultura
participa de la produccién tanto de
formas de subjetividad alternativas
como de nuevas enfermedades del alma
(Kristeva, 1993). ;Es posible, enton-
ces, mantenernos de brazos cruzados
sin poner a prueba de critica el viejo
problema de la analizabilidad? “Si el
psicoanalisis avanza es porque, desa-
fiando los limites de lo analizable,
pone a trabajar nuevos territorios”



(Hornstein, 2003a; 189-190). Es pre-
cisamente este desafio el que nos
deja en buen pie para localizar la
piedra de tope de nuestros alcances:
“el psicoanalisis estd siempre en el
borde del vacio, de la angustia del
ser, siempre con su teoria y con su
practica, (...) en un camino de fracaso

y de rescate de su propia propuesta”
(Coloma, 1997; 70).

Notas

' Si bien el adjetivo “originaria” hace alu-
sidén a aquello que da origen, también re-
fiere a aquello que trae previamente su
origen de algun lugar (Enciclopedia Brita-
nica, 1994-95). En caso de aislar esta se-
gunda acepcioén, hablar de “represion ori-
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