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Introduccion

Las propuestas de la actual Reforma Educacional, hacen referencia a las
finalidades generales de la educacion, a los conocimientos, habilidades,
actitudes, valores y comportamientos que se espera que los estudiantes
desarrollen en el plano personal, intelectual, moral y social. Para cumplir el
objetivo es necesario tener formadores de educacion en valores, es decir,
entregar a los docentes los recursos y herramientas necesarias para atender el

desarrollo moral de los educandos.

El sistema educativo tiene entre sus finalidades proporcionar a los nifios y
jovenes una formacion que favorezca y potencie todos los aspectos de su
desarrollo, y que no puede considerarse completa y de calidad, si no incluye la
conformacién de un conjunto de valores que no siempre se adquieren de

manera esponténea.

La interaccion de los alumnos entre si y la relacion profesor- alumnos favorece
la creacion de valores y normas de grupo. La integracion de valores
relacionadas con la formacion y la educacion es sumamente importante dado
es uno de los fundamentos del grupo escolar donde se inician, estabilizan y
modifican los valores de los alumnos. El profesor es un elemento activador

importante para incidir en la ensefianza aprendizaje de valores y normas.

Los valores estan presentes desde los inicios de la humanidad. Para el ser
humano siempre han existido cosas valiosas: el bien, la verdad, la belleza, la
felicidad, la virtud, sin embargo, el criterio para darles valor ha variado a través
de los tiempos. Se puede valorar de acuerdo con criterios estéticos, esquemas
sociales, costumbres, principios éticos o, en otros términos, por el costo, la

utilidad, el bienestar, el placer, el prestigio, etc. Los valores son producto de



cambios y transformaciones a lo largo de la historia. Surgen con un especial

significado y cambian o desaparecen en las distintas épocas.

Los valores son aquellos que perfeccionan al hombre en la vida haciéndolo
mas humano, con mayor calidad como persona, éstos no se transmiten via
genética, por ello es importante tenerlos en cuenta en la educacion, pero
debemos saber que los valores no se ensefian independientemente del resto
de las asignaturas, ni a través de grandes explicaciones o dando una lista con
aguellos que consideramos correcto y los que no, esperando que el estudiante
los memorice. Los valores se transmiten a través del ejemplo préactico, de la
vivencia de éstos, de la cotidianidad, de nuestro comportamiento en el dia, con

aguello que los individuos observan hacer a sus semejantes.

Es importante abordar los valores en educacion, porque hacen a la persona
MAs consciente y justa, éstos se aprenden de las experiencias cotidianas que
se presentan en el aula, en la familia, con los amigos en la calle y en el entorno

en general.

La escuela es la institucién de la educacion formal, por lo tanto, debe fomentar
prioritariamente los valores, es el lugar mas indicado para formar en valores,

incrementar la sociabilizacion y la convivencia.

La formacién en valores ayuda al ser humano a ser cada dia mejor, al igual que
a potencializar nuestro desarrollo personal y la transformacion social. El ser
humano sin valores es considerado como un ser sin razon, que actia de una
manera irresponsable, sin escrupulos diferenciandose de los demas en cuanto

a su comportamiento personal.



Las actitudes cobran gran importancia, en el ambito educativo, porque
trascienden la dimension cognitiva y se relacionan con lo afectivo. El éxito de
los aprendizajes depende en gran medida de las actitudes y disposiciones de
los estudiantes. Por otra parte un desarrollo integral de la persona implica,

necesariamente, los ambitos personal, social y ético en el aprendizaje.

Es asi como se trabaja para propiciar la creacion de un clima escolar favorable
y respetuoso al interior de la sala de clases, es importante desarrollar en los
estudiantes competencias y aprendizajes sociales que se vinculen con los
valores de convivencia escolar armoniosa y de responsabilidad consigo mismo

y los otros y otras.

El aprendizaje de conocimiento y habilidades o destrezas, la capacidad para
aplicar los conocimientos a la resolucién de problemas, las competencias para
el andlisis y la critica de la realidad social, son contenidos indispensables para
la formacion de personas y de ciudadanos. Al integrar los valores en la
formacion del estudiante se contribuye a formar personas con mas habilidades

sociales capaces de interactuar con sus pares y los demas.

La educacién es la base de todas las sociedades, por lo tanto es un area de
mucha relevancia para el desarrollo de los seres humanos, es por este motivo
gue centrarse solamente en el conocimiento es un error a la hora de referirse a
una educacion de calidad. Existe una parte que se relaciona con el
conocimiento que deben poseer los estudiantes, sin embargo existe otra parte
gue debe ir de la mano con este conocimiento, y es la formacion integral de

todos los estudiantes

Es por todo lo anteriormente dicho que potenciar el desarrollo integral de los
estudiantes, enfatizando en la formacion valdrica, favorece notoriamente el

clima de aula y por ende el proceso de Enseflanza — Aprendizaje, ya que se
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forman estudiantes con mayor empatia y conciencia frente al mundo en el que

se desenvuelven.

El proceso investigativo que se presenta a continuacion pretende contribuir a la
formacion integral de los estudiantes de primer ciclo basico del establecimiento
educacional Colegio del Alba, ubicado en la comuna de Coquimbo, apuntando
a la formacion valdrica mediante la vivencia del aprendizaje con experiencias

significativas para los estudiantes.



Planteamiento del Problema

Se plantea que la educacién es la base de la sociedad, puesto que
corresponde a una herramienta que permite que el individuo se desenvuelva en

los diversos ambitos de la vida, permitiendo el progreso de la sociedad.

Al hablar de educacion no soélo nos referimos al proceso de adquisicion de
contenidos conceptuales que son, posteriormente, medidos a través de
diversos instrumentos estandarizados. Nos referimos al proceso de
socializacion del individuo, donde ademas de considerar las doctrinas
elementales, contempla todo aquello que puede modificar la conducta del
mismo. Por esto es que se contempla que el proceso educativo se materializa
en una serie de habilidades y valores, que producen cambios intelectuales,
emocionales y sociales en el individuo. De acuerdo al grado de concienciacion
alcanzado, estos valores pueden durar toda la vida o so6lo un cierto periodo de

tiempo.

En la actualidad, uno de los grandes propdsitos de la educacion, no soélo en
Chile, sino que en el mundo, es formar personas integrales y con esto nos
referimos a un proceso continuo, permanente y participativo que busca
desarrollar armoénica y coherentemente todas y cada una de las dimensiones
del ser humano (ética, espiritual, cognitiva, afectiva, comunicativa, estética,

corporal, y socio-politica), a fin de lograr su realizacion plena en la sociedad.
Significa:

e Entregar contenidos que se conviertan en aprendizajes
significativos para sus alumnos, es decir, que sean aplicables a la

vida cotidiana.



e Desarrollar habilidades en los alumnos que les permitan a éstos

resolver problemas, crear, socializar, etc.

e Fomentar la adquisicion de actitudes en los educandos, que les

permitird desenvolverse y convivir en sociedad.

Estas importantes modificaciones nacen a partir del cambio de perspectiva que
se tiene del ser humano, donde no se contemplaban las dimensiones que se
relacionan con el area espiritual del mismo, puesto que el sistema educativo de
antafo, a través del uso del paradigma conductista, solo preparaba de forma
mecanica al estudiante en aquellas disciplinas que le permitieran
desenvolverse de mejor manera en el ambito laboral, dejando de lado todo

aguello que lo convirtiera en mejor persona, mejor ciudadano, etc.

Se debe mencionar que en nuestro pais el Ministerio de Educacion de Chile
(MINEDUC) es el ministerio de Estado encargado de fomentar el desarrollo de
la educacién en todos sus niveles; asegurar a toda la poblacién el acceso a la
educacién basica; estimular la investigacion cientifica y tecnologica y la
creacion artistica, y la proteccion e incremento del patrimonio cultural de la
Nacion. La misiébn del Ministerio de Educacion es asegurar un sistema
educativo equitativo y de calidad que contribuya a la formacion integral y
permanente de las personas y al desarrollo del pais, mediante la formulacién e

implementacion de politicas, normas y regulacién sectorial®.

La entidad antes mencionada, postula, a través de sus Programas de Estudios
la importancia de la integracion de la ensefianza de actitudes en cada una de
las asignaturas, todo esto con el fin de desarrollar algunas areas
fundamentales en la formacion integral de individuos, tal como se explicita al

comienzo de cada uno de los Programas de Estudios, contemplando la

! Reforma Educacional, Misién. (En linea). Chile: Ministerio de Educacién, Gobierno de Chile. Disponible
en: www.mineduc.cl/contenido_int.php?id_contenido=19775&id_seccion=4191



totalidad de las asignaturas del curriculum nacional: “Las actitudes son
disposiciones aprendidas para responder, de un modo favorable o no favorable,
frente a objetos, ideas o personas; incluyen componentes afectivos, cognitivos
y valorativos, que inclinan a las personas a determinados tipos de conductas o
acciones. Estas cobran gran importancia en el &mbito educativo, porque

trascienden la dimensidn cognitiva y se relacionan con lo afectivo. El éxito de
los aprendizajes depende en gran medida de las actitudes y disposiciones de
los estudiantes. Por otra parte, un desarrollo integral de la persona implica,
necesariamente, el considerar los ambitos personal, social y ético en el

aprendizaje.”

Por todo lo anterior es que, a partir de la creencia de que la educacion debe
adaptarse a las necesidades de los individuos, es que en el afio 2004 nacen los
Objetivos Fundamentales Transversales (OFT) que se refieren a
conocimientos, habilidades, actitudes, valores y comportamientos que se
espera que los estudiantes desarrollen en el plano personal, intelectual, moral y
social. Ellos fueron determinados desde el Ministerio de Educacion de nuestro
pais en un intento por unificar, intencionar y orientar los contenidos de

formacion valérica en nuestras escuelas, promoviendo un desarrollo integral®.

Cabe destacar que los OFT, hoy llamados Objetivos de Aprendizaje
Transversal (OAT), fueron creados con la finalidad de intencionar la formacion
valérica de manera transversal, es decir, en todas las asignaturas del
curriculum, no sélo en aquellas que estaban disefiadas para ello, por lo que el
docente debe construir su planificacién, incluyendo algun aspecto valérico que

pueda ser enlazado con el contenido que se tratara en la clase.

* Ministerio de Educacion, Gobierno de Chile (2012). Orientacién, Programa de Estudio Primer Afio
Basico. Chile: Replica Bold y Digna.

3 Chile, Ministerio de Educacién de Chile [MINEDUC] (1998). Objetivos Fundamentales y Contenidos
Minimos Obligatorios de la Educacién Media. (Decreto 220)
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Ademas de la creacion de los OAT, existe una asignatura llamada Orientacion,
que, como se indica en el portal oficial de internet, tiene como propadsito
contribuir al proceso de formacién integral de los estudiantes. Considerando
que la persona es un individuo unico, trascendente, perfectible, que se
desarrolla con otros, estas bases se orientan a promover su desarrollo
personal, afectivo y social. Ayudar al alumno a desarrollar estas tres
dimensiones, es una tarea que compromete a la totalidad de la experiencia

educativa que ofrece la escuela a través de sus diversas instancias®.

La asignatura de Orientacion forma parte de las asignaturas obligatorias que
deben ser abordadas en el afio académico, desde Primer afio Basico hasta
Cuarto afo de educacion Media, a través de 19 horas anuales que pueden ser

tratadas de manera flexible segun las necesidades del establecimiento:

A continuacién se proponen algunas opciones de las muchas posibles:

Se puede distribuir una sesién (de una hora pedagogica) de Orientacién

cada dos semanas.

e Se puede acumular la totalidad de horas anuales en un solo semestre,

para realizar una sesion semanal durante medio afio.

e Se pueden concentrar las horas disponibles, por ejemplo, reservar dos
semanas en cada semestre para impartir Orientacion todos los dias.

e Cualquier otra féormula que se acomode a las necesidades del
Establecimiento y su proyecto educativo, siempre y cuando cumpla con

el minimo anual.

* Chile, Ministerio de Educacién, Gobierno de Chile (2012). Orientacidn, Programa de Estudio Primer Afio
Basico. Chile: Replica Bold y Digna.
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Pese a lo anterior, su carga horaria es muy inferior en comparacion con
aquellas que son medidas a través de instrumentos estandarizados, como

Matematica, Lenguaje y Comunicacion, etc.

A pesar de lo expuesto anteriormente, es que como docentes e investigadoras
participantes, inmersas en la realidad educativa, es que comprendemos que
debido a las exigencias a la que los docentes nos vemos expuestos dia a dia,
no se abordan de manera adecuada aquellas asignaturas cuyos contenidos no
son medidos en pruebas estandarizadas como el SIMCE, por ejemplo.
Otorgandole mucho menos dedicacion o, incluso, no realizando las clases de
asignaturas como Orientacion, puesto que ese tiempo se utiliza en potenciar

otras disciplinas.

Existen otros establecimientos en donde las planificaciones no contemplan los
Objetivos de Aprendizaje Transversal y, las revisiones de Unidad Técnico
Pedagdgica, sélo consideran aquellos aprendizajes de tipo conceptual, dejando

de lado la formacion integral que tanto se espera en la educacién actual.

De esta forma es que nace la pregunta que guiard nuestro proceso

investigativo de tesis:

¢,De qué forma el establecimiento educacional Colegio del Alba, perteneciente
a la comuna de Coquimbo resta importancia a la formacion valérica de las y
los estudiantes de primer ciclo basico, desplazando la asignatura de
Orientacion, por sobre aquellas asignaturas que son medidas en pruebas

estandarizadas?

12



Formulacion de Objetivos

Objetivo General Del Proceso de Investigacion Viviendo los valores en el

aula.

e Fortalecer la formacion integral de las y los estudiantes, intencionando la
formacion valdrica mediante la realizacion de experiencias de aprendizajes

en las clases de la asignatura de Orientacion.

Objetivos Especificos Del Proceso de Investigacion Viviendo los valores

en el aula.

e Organizar el Curriculum a través de planificaciones que aporten al
desarrollo de experiencias de aprendizajes, enfocadas en los valores

universales, en la asignatura de orientacion.

e Establecer una propuesta de planificaciones para las clases de
Orientacion que fortalezcan las dinamicas y vivencias a través de los

objetivos transversales.

e Generar propuesta de acciones, que facilite la inducciébn a todos los
docentes y directivos del colegio el Alba con el nuevo enfoque en la

asignatura de Orientacion.
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Hipotesis

El establecimiento educacional Colegio del Alba, comuna de Coquimbo enfatiza
en aquellas asignaturas, cuyas tematicas son medidas a través de pruebas
estandarizadas, es decir, centra su interés en dimensiones conceptuales,
restandole importancia a la asignatura de Orientacion, donde se abordan

tematicas valoricas que contribuyen a la formacion integral del estudiante.
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Marco teoérico

Las teorias y postulados que dan sustento a este proyecto investigativo giran
en torno a la necesidad de identificar elementos valiosos en la implementacion
de procesos educativos desde el area de la formacién integral, enfatizando en
lo valérico lo que facilita entender el porqué de una investigacién en torno a la

forma como se viene desarrollando esta area en el centro educativo Del Alba.

Se puede iniciar reconociendo que al disefiar una propuesta pedagdgica se
debe hacer énfasis en el rol del docente y del estudiante, ya que éstos son el
centro de la misma, y resaltar el papel que ambos deben cumplir para lograr el
objetivo central de aprender las actitudes y valores, pudiendo utilizarlos
satisfactoriamente en la formacién integral del individuo. Por otra parte, el
docente y el estudiante deben conocer de manera clara sus deberes y
obligaciones en las clases, con el objetivo de contribuir al mejoramiento del
proceso de Ensefianza-Aprendizaje, y por ende el estudiante pueda valerse del

conocimiento adquirido para enfrentarse con facilidad al mundo que le rodea.

Los cambios sociales, econdémicos, culturales, cientificos, ambientales y
tecnologicos del mundo contemporaneo, han exigido al curriculo educativo no
solo aportar conocimientos e informacién, sino también favorecer el desarrollo
de valores, actitudes, habilidades y destrezas que apunten al mejoramiento de

la calidad de vida de las personas y de las sociedades.

El Ministerio de Educacion de Chile (MINEDUC) es el Ministerio de
Estado encargado de fomentar el desarrollo de la educacién en todos sus
niveles; asegurar a toda la poblacion el acceso a la educacion basica; estimular
la investigacion cientifica y tecnoldgica y la creacion artistica, y la proteccién e
incremento del patrimonio cultural de la Nacion. La misién del Ministerio de

Educacion es asegurar un sistema educativo equitativo y de calidad que

15


http://es.wikipedia.org/wiki/Ministerio_de_Estado_de_Chile
http://es.wikipedia.org/wiki/Ministerio_de_Estado_de_Chile
http://es.wikipedia.org/wiki/Educaci%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Educaci%C3%B3n_primaria

contribuya a la formacion integral y permanente de las personas y al desarrollo
del pais, mediante la formulacién e implementacion de politicas, normas y

regulacién sectorial®.

La entidad antes mencionada, a través de Bases Curriculares,
establecen Objetivos de Aprendizaje (OA) que definen los desempefios
minimos que se espera que todos los estudiantes logren en cada asignatura y
en cada nivel de ensefianza. Estos objetivos integran
habilidades, conocimientos y actitudes que se consideran relevantes para que
los jovenes alcancen un desarrollo arménico e integral que les permita
enfrentar su futuro con las herramientas necesarias y participar de manera

activa y responsable en la sociedad.

Las Bases Curriculares constituyen, asimismo, el referente base para los
establecimientos que deseen elaborar programas propios. En este sentido, son
lo suficientemente flexibles para adaptarse a las mdultiples realidades
educativas que se derivan de los distintos contextos sociales, econdémicos,

territoriales y religiosos de nuestro pais.

Estas multiples realidades dan origen a una diversidad de aproximaciones
curriculares, didacticas, metodoldgicas y organizacionales, que se expresan en
el desarrollo de distintos proyectos educativos, todas validas mientras permitan
el logro de los Objetivos de Aprendizaje. Por ello, dado el rol que cumplen las
Bases Curriculares y su escala nacional, no corresponde que estas prescriban
didacticas especificas que limiten la diversidad de enfoques educacionales que
pueden expresarse en los establecimientos de nuestro pais.

> Reforma Educacional, Misién. (En linea). Chile: Ministerio de Educacién, Gobierno de Chile.
Disponible en: www.mineduc.cl/contenido_int.php?id_contenido=19775&id_seccion=4191
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Al Ministerio de Educacion, por su parte, le corresponde la tarea de suministrar
programas de estudio que faciliten una Optima implementacion de las Bases
Curriculares, sobre todo para aquellos establecimientos que no han optado por
programas propios. En este marco, se ha procurado que estos programas
constituyan un complemento totalmente coherente y alineado con las Bases
Curriculares y una herramienta de apoyo para los docentes para el logro cabal
de los Objetivos de Aprendizaje.

Los Programas de Estudio proponen al docente una organizacion de los
Objetivos de Aprendizaje con relacion al tiempo disponible dentro del afio
escolar, y constituyen asi una orientacion acerca de cémo secuenciar los
objetivos, como combinarlos entre ellos y cuanto tiempo destinar a cada uno.
Se trata de una estimacion aproximada, de caracter indicativo, que debe ser
adaptada luego por los docentes, de acuerdo con la realidad de sus alumnos y

de su establecimiento.

También con el propdsito de facilitar al docente su quehacer en el aula, se
sugiere para cada Objetivo un conjunto de indicadores de logro, que dan
cuenta de manera muy completa de las diversas maneras en que un estudiante
puede demostrar que ha aprendido, transitando desde lo méas elemental hasta
lo mas complejo y adecuandose a diferentes estilos de aprendizaje.

Junto con ello, se proporcionan orientaciones didacticas para cada disciplina y
una gama amplia de actividades de aprendizaje y de evaluacion, las cuales
tienen un cardcter flexible y general, ya que pueden servir de modelo a los
docentes, asi como de base para la elaboracion de nuevas actividades y
evaluaciones acordes con las diversas realidades de los establecimientos
educacionales. Estas actividades se complementan con sugerencias al
docente, recomendaciones de recursos didacticos complementarios y

bibliografia para profesores y estudiantes.
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En sintesis, estos programas de estudio se ofrecen a los establecimientos
como una ayuda para realizar su labor de ensefianza. No obstante, su uso es
voluntario; la ley dispone que cada establecimiento pueda elaborar sus propios
programas de estudio, en tanto estos cumplan con los Objetivos de Aprendizaje

establecidos en las Bases Curriculares.

Los Objetivos de Aprendizaje definen, para cada asignatura, los aprendizajes
terminales esperables para cada afio escolar. Se refieren a habilidades,
actitudes y conocimientos que han sido seleccionados considerando que
entreguen a los estudiantes las herramientas cognitivas y no cognitivas
necesarias para su desarrollo integral, que les faciliten una comprension y un
manejo de su entorno y de su presente, y que posibiliten y despierten el interés

por continuar aprendiendo.

En la formulacién de los Objetivos de Aprendizaje se relacionan habilidades,
conocimientos y actitudes, y por medio de ellos se pretende plasmar de manera
clara y precisa cuales son los aprendizajes que el estudiante debe lograr. Se
conforma asi un curriculum centrado en el aprendizaje, que declara

explicitamente cual es el foco del quehacer educativo.

Se busca que los alumnos pongan en juego estos conocimientos, habilidades y
actitudes para enfrentar diversos desafios, tanto en el contexto de la asignatura
en la sala de clases como al desenvolverse en su entorno o en la vida

cotidiana.

Las habilidades son capacidades para realizar tareas y para solucionar
problemas con precision y adaptabilidad. Una habilidad puede desarrollarse en

el ambito intelectual, psicomotriz, afectivo y/o social.
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En el plano educativo, las habilidades son importantes, porque el aprendizaje
involucra no solo el saber, sino también el saber hacer y la capacidad de
integrar, transferir y complementar los diversos aprendizajes en nuevos
contextos. La continua expansion y la creciente complejidad del conocimiento
demandan cada vez mas capacidades de pensamiento que sean transferibles a

distintas situaciones, contextos y problemas.

Asi, las habilidades son fundamentales para construir un pensamiento de
calidad y, en este marco, los desempefios que se consideraran como
manifestacion de los diversos grados de desarrollo de una habilidad
constituyen un objeto importante del proceso educativo. Los indicadores de
logro explicitados en estos Programas de Estudio, y también las actividades de
aprendizaje sugeridas, apuntan especificamente a un desarrollo armoénico de

las habilidades cognitivas y no cognitivas.

Los conocimientos corresponden a conceptos, redes de conceptos e
informacion sobre hechos, procesos, procedimientos y operaciones. La
definicion contempla el conocimiento como informacion (sobre objetos,
eventos, fendmenos, procesos, simbolos) y como comprension; es decir, la
informacion integrada en marcos explicativos e interpretativos mayores, que

dan base para desarrollar la capacidad de discernimiento y de argumentacion.

Los conceptos propios de cada asignatura o area del conocimiento ayudan a
enriquecer la comprension de los estudiantes sobre el mundo que los rodea y
los fendmenos que les toca enfrentar. EI dominio del vocabulario que este
aprendizaje implica les permite tanto relacionarse con el entorno vy
comprenderlo, como reinterpretar y reexplicarse el saber que han obtenido por

medio del sentido comun y la experiencia cotidiana.
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En el marco de cualquier disciplina, el manejo de conceptos clave y de sus
conexiones es fundamental para que los estudiantes construyan nuevos

aprendizajes a partir de ellos.

El logro de los Objetivos de Aprendizaje de las Bases Curriculares implica
necesariamente que el alumno conozca, explique, relaciones, aplique y analice
determinados conocimientos y conceptos en cada disciplina, de forma que

estos sirvan de base para el desarrollo de las habilidades de pensamiento.

Las actitudes son disposiciones aprendidas para responder, de un modo
favorable o no favorable, frente a objetos, ideas o personas; incluyen
componentes afectivos, cognitivos y valorativos, que inclinan a las personas

hacia determinados tipos de conductas o acciones.

Las actitudes cobran gran importancia en el ambito educativo, porque
trascienden la dimension cognitiva y se relacionan con lo afectivo. El éxito de
los aprendizajes depende en gran medida de las actitudes y disposiciones de
los estudiantes. Por otra parte, un desarrollo integral de la persona implica,
necesariamente, el considerar los ambitos personal, social y ético en el

aprendizaje.

Las Bases Curriculares detallan un conjunto de actitudes especificas que se
espera desarrollar en cada asignatura, que emanan de los Objetivos de
Aprendizaje Transversales de las Bases. Se espera que, desde los primeros
niveles, los alumnos hagan propias estas actitudes, que se aprenden e
interiorizan mediante un proceso permanente e intencionado, en el cual es

indispensable la reiteracion de experiencias similares en el tiempo.
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El aprendizaje de actitudes no debe limitarse solo a la ensefianza en el aula,

sino que debe proyectarse socialmente y ojala involucrar a la familia.

Los Objetivos de aprendizaje transversales son aprendizajes que tienen un
caracter comprensivo y general, y apuntan al desarrollo personal, ético, social e
intelectual de los estudiantes. Forman parte constitutiva del curriculum nacional
y, por lo tanto, los establecimientos deben asumir la tarea de promover su

logro.

Los OAT no se logran por medio de un sector de aprendizaje en particular;
conseguirlos depende del conjunto del curriculum y de las distintas
experiencias escolares. Por esto es fundamental que sean promovidas en las
diversas disciplinas y en las distintas dimensiones del quehacer educativo (por
ejemplo: por medio del proyecto educativo institucional, la practica docente, el
clima organizacional, la disciplina o las ceremonias escolares y el ejemplo de

los adultos).

No se trata de objetivos que incluyan Unicamente actitudes y valores. Supone
integrar esos aspectos con el desarrollo de conocimientos y habilidades.

Estos Objetivos de Aprendizaje Transversales involucran, en el ciclo de la
Educacion Basica, las distintas dimensiones del desarrollo —fisico, afectivo,
cognitivo, socio-cultural, moral y espiritual-, ademas de las actitudes frente al

trabajo y al dominio de las tecnologias de la informacion y la comunicacion.

Las bases curriculares de Orientacién tienen como propdsito contribuir al
proceso de formacion integral de los estudiantes. Considerando que la persona
es un individuo Unico, trascendente, perfectible, que se desarrolla con otros,

estas bases se orientan a promover su desarrollo personal, afectivo y social.
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Ayudar al alumno a desarrollar estas tres dimensiones, es una tarea que
compromete a la totalidad de la experiencia educativa que ofrece la escuela por
medio de sus diversas instancias. La asignatura de Orientacién constituye un
espacio especifico disefiado para complementar esta tarea, sin perjuicio de
que, a la vez, se reconoce que la familia de cada estudiante posee un rol y una
responsabilidad central en este proceso. Para aquellos estudiantes cuyas
familias, por cualquier el motivo, no logran cumplir dicha funcién, la escuela

adquiere un papel aun mas relevante en este desarrollo.

Teniendo en consideracion lo anterior, las bases curriculares de Orientacion
contribuyen a dotar a la educacion escolar del sentido formativo que la Ley
General de Educacion le confiere, plasmando el caracter integral y amplio que
se le atribuye a la educacion en su conjunto. De acuerdo a esta ley, la
educacion es entendida como un “proceso de aprendizaje permanente que
abarca las distintas etapas de la vida de las personas y que tiene como
finalidad alcanzar su desarrollo espiritual, ético, moral, afectivo, intelectual,
artistico y fisico”. Al mismo tiempo, las bases curriculares en esta éarea
promueven una experiencia educativa en consonancia con los principios
establecidos en la Constitucion Politica de Chile, la Declaracion de los
Derechos Humanos y la Convencion de los Derechos del Nifio. El caracter
formativo de Orientacion responde a la necesidad de que la escuela asuma
también como tarea el desarrollo afectivo y social de los estudiantes. Cada
establecimiento educacional podra definir la manera especifica de concretar
este propdsito en concordancia con su proyecto educativo, y establecer los
énfasis y opciones que se consideren pertinentes de acuerdo a su realidad y a
las caracteristicas y necesidades de sus estudiantes. Los objetivos de
aprendizaje propuestos se orientan al desarrollo de actitudes y la adquisiciéon
de herramientas que permitan al estudiante crecer en el plano personal,
conocerse, respetarse y cuidarse; establecer relaciones con los demas en un

marco de respeto y colaboracion; y participar de manera activa en su entorno.
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Se busca que aprenda a ejercer grados crecientes de responsabilidad,
autonomia y sentido de compromiso y que adquiera las habilidades
relacionadas con la resolucion de conflictos y la toma de decisiones en una
sociedad democratica. Se apunta asi a la promocion de las capacidades,
habilidades y actitudes que el alumno debe desarrollar para desenvolverse en
su entorno de manera auténoma, con un sentido positivo de si mismo y, a la
vez, relacionarse de manera empatica y responsable. Por otra parte, se busca
desarrollar y promover conductas de autocuidado. En este aspecto, los
objetivos de Orientacion tienen una doble funcién. Por un lado, promueven y
potencian los factores protectores, y por otro, buscan que los alumnos
identifiqguen posibles situaciones de riesgo y aprendan a evitarlas. Por ultimo,
las bases de Orientacion incluyen también objetivos orientados a favorecer el
proceso de aprendizaje, mediante el cultivo de actitudes como la
responsabilidad, el esfuerzo, la perseverancia, la honestidad y la adquisicion de
estrategias para organizar el trabajo escolar.

La implementacion de las bases desde 1° basico en adelante, promueve y
exige cada vez mayores niveles de autonomia en los alumnos. A su vez, los
objetivos profundizan en forma progresiva el tratamiento de los temas y el
desarrollo de las habilidades en las dimensiones personal, afectiva y social de
la persona. Asi, los objetivos se orientan a la adquisicion de aprendizajes
simples y concretos que los alumnos puedan relacionar con su vida cotidiana y

con la resolucion de problemas.

La sociedad actual en la que estamos inmersos, vive bajo una politica
individualista y superficial, donde lo que pensemos o sintamos no importa, sélo
debemos enfocarnos en generar la produccion necesaria para que el pais
crezca cuantitativamente en todos los aspectos. No obstante, al estar todos
conscientes de aquello, siempre se intenta cambiar la situacién. Durante
muchos afios se considero que la importancia de la educacion radicaba en la

ensefianza de contenidos basados en lo empirico, matematico, importancia del
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lenguaje y la escritura, entre otros. Perdiendo o confundiendo el significado del
aprendizaje, que segun la Real Academia De La Lengua Espafiola significa
“Transmision de conocimientos, ideas, experiencias, habilidades o habitos a
una persona que no los tiene”. Los establecimientos educacionales focalizan su
carga horaria a aquellas asignaturas que son medidas en las pruebas
estandarizadas, como el SIMCE cuyos resultados permiten obtener informacion
de los Estandares de Aprendizaje logrados por los estudiantes en los diferentes
niveles de ensefianza, y complementan el andlisis que realiza cada
establecimiento a partir de sus propias evaluaciones, ya que sitian los logros

de alumnos en un contexto nacional.

De este modo, los resultados de las pruebas SIMCE aportan informacion clave
para que cada comunidad educativa reflexione sobre los aprendizajes
alcanzados por sus estudiantes e identifigue desafios y fortalezas que
contribuyan a la elaboracion o reformulacion de estrategias de ensefianza
orientadas a mejorar los aprendizajes. Este sistema ha generado una alta
segregacion que afecta negativamente el sentido de la educacion en nuestro
pais como se entiende en el articulo 2 de la LGE: “La educacion es el proceso
de aprendizaje permanente que abarca las distintas etapas de la vida de las
personas y que tiene como finalidad alcanzar su desarrollo espiritual, ético,
moral, afectivo, intelectual, artistico y fisico, mediante la transmision y el cultivo
de valores, conocimientos y destrezas. Se enmarca en el respeto y valoracion
de los derechos humanos y de las libertades fundamentales, de la diversidad
multicultural y de la paz, y de nuestra identidad nacional, capacitando a las
personas para conducir su vida en forma plena, para convivir y participar en
forma responsable, tolerante, solidaria, democratica y activa en la comunidad, y

para trabajar y contribuir al desarrollo del pais.”

Por esta razon, es que al notar que la educacion nacional esta sufriendo
falencias, es que el MINEDUC se vio en la obligacion de resaltar la importancia
de la formacion integral de los estudiantes, pues no estamos formando

magquinas de trabajo, estamos educando personas y nuestra misién no es sélo
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que estas personas sepan de foérmulas matematicas o de contenidos de la
lengua espafiola, sino que debemos prepararlos para enfrentarse a la vida y

convivir en sociedad.

Como se expuso anteriormente, una forma clara para demostrar la importancia
que el Ministerio de Educacion ha otorgado a la formacion integral de los
estudiantes es la aceptacion de la importancia de la formacion de actitudes y
valores en nuestros estudiantes, a través de la informacion entregada en sus
Programas de Estudios y de todos los medios de comunicacion que poseen
para informar a la comunidad. Otras formas explicitas son la obligatoriedad de
la asignatura de Orientacion en todos los establecimientos educaciones del
pais, cuya mision es generar una instancia donde se expliciten todos aquellos
contenidos que se relacionan con la formacion de un buen ciudadano y de un
ser social. Por ultimo, la creacion de los Objetivos de Aprendizaje Transversal
en el afio 1994, cuyo propésito es estampar administrativamente que la
formacion del caracter en términos de actitudes y valores fundamentales es
mision esencial del establecimiento educacional al que se pertenezca y que el
desarrollo de un sentido de identidad personal del estudiante, especialmente en
torno a la percepcién de estar adquiriendo ciertas competencias que le
permiten enfrentar y resolver problemas y valerse por si mismo en la vida,

también lo es.

Fundacién Chile es otra entidad encargada de contribuir al mejoramiento de
diversos aspectos de nuestro pais, entre los que se encuentran medio
ambiente, acuicultura, educacion, entre otros. Con respecto a su trabajo en el
area educacional actla en los diversos niveles del sistema escolar y busca a
través de sus tres focos — Efectividad Escolar, Gestion y Liderazgo, y TICs-
impactar en las practicas, procesos y resultados de todos sus actores a través

de servicios y herramientas de probada pertinencia y calidad.

Esta compuesto por un equipo multidisciplinario integrado por cincuenta

profesionales expertos en areas como pedagogia, psicologia, comunicaciones,
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sociologia, tecnologia, trabajo social, disefio e ingenieria, quienes, a través del
portal de internet EducarChile.cl, entregan a todos los integrantes de la
comunidad educativa informacién relevante para llevar de buena forma el
proceso de ensefianza-aprendizaje.

Fundacion Chile, quien realiza un trabajo totalmente coordinado con el
Ministerio de Educacion de Chile, estampa, a través de su sitio web lo
siguiente: “Gracias a los nuevos conocimientos, avalados por investigaciones,
hoy sabemos que educar es mas que ensefiar habilidades intelectuales: es
educar a la persona en su totalidad, estimulando también sus habilidades
emocionales, sociales y éticas.

Necesitamos formar estudiantes cultos e inteligentes, pero que ademas sean
respetuosos, responsables, colaboradores y buenos ciudadanos; con valores y
con habilidades para vivir esos valores en su vida cotidiana. Y para ello,
necesitamos que también los profesionales de la educacion y las familias, sean
modelos del ejercicio de estas habilidades y sepan estimularlas en nifios y

jovenes.

El desarrollo personal, social y ético es central para una convivencia armonica,
favorece el aprendizaje y es factor clave para la prevencién de conductas de

riesgo.

El mundo de hoy demanda la formacién de personas con la capacidad de
desenvolverse de manera fluida y armonica en distintos contextos, con
capacidad de tomar decisiones, de trabajar con otros, de comunicar sus ideas,
de gestionar su actuar en vista de metas personales, escolares y laborales,

entre otras.

La formacion integral de nuestros estudiantes es una necesidad imperiosa que

conlleva multiples beneficios.
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Esta comprobado que una formacion integral que estimule el desarrollo de
habilidades emocionales, sociales y éticas, promueve un mayor bienestar y
calidad de la convivencia social, favorece mejores aprendizajes y ademas

ayuda a prevenir que los estudiantes se involucren en conductas de riesgo.

Los valores estan fuertemente relacionados con las habilidades emocionales,
sociales y éticas. De ahi la necesidad de no sélo ensefiar a ‘valorar’ un valor y
entender su contenido, sino también estimular el desarrollo de las habilidades

gue permiten su ejercicio.

Por ejemplo, para formar en el valor del respeto es muy importante estimular la
habilidad de ponerse en el lugar de otros (empatia), de entender puntos de
vista diferentes al propio (toma de perspectiva), de reconocer y expresar
adecuadamente las propias emociones y comunicar efectivamente lo que se

piensa, siendo sinceros pero sin herir a la otra persona, etc.”

Todos los cambios realizados en el sistema educacional actual provienen de
innumerables investigaciones y postulados creados por profesionales idéneos,
quienes en su afan por descubrir cuél es la falencia existente en ésta area, han
llevado a cabo extensos trabajos investigativos, arrojando resultados
determinantes para llamar la atencién de quienes estan a cargo de generar

dichos cambios.

Es cierto que la educacion en nuestro pais no deja conforme a los beneficiarios
de ésta, pues las metodologias propuestas, la tematica de las clases, las
actividades, etc. no cubren las necesidades de los estudiantes y los temas

tratados no son vinculados con situaciones de la vida cotidiana, por lo que no
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existe una aplicabilidad de él y, por lo tanto, en la mayoria de los casos no se

generan aprendizajes significativos.

Paolo Freire, Pedagogo Brasilefio, en su libro “Pedagogia Del Oprimido” del
afo 1970, sustenta una pedagogia en la que los individuos aprendan a
cultivarse a través de situaciones de la vida cotidiana, “no se trata de una
pedagogia para el oprimido, por el contrario, el sujeto debe construir su
realidad a través de las circunstancias que generan el devenir cotidiano. Los
textos que el individuo construye deben permitir reflexionar y analizar el mundo

en que vive, pero no para adaptarse a él.”

Freire habla de una pedagogia libertadora en donde el método deja de ser
instrumento del educador con el cual manipula a los educandos porque se
transforman en la propia conciencia. La propuesta de este autor implica dos
momentos distintos de manera progresiva: una se refiere a tomar conciencia de
la realidad en la que vive el individuo, como ser oprimido siempre sujeto a las
determinaciones de los opresores, la otra en cambio consiste en la iniciativa de
los oprimidos para luchar frente a los opresores y liberarse para llegar a la

praxis.

Actualmente, en la gran mayoria de los establecimientos educaciones de Chile,
lo que sucede es una “Educacién Bancaria”, como lo llama Freire en donde “la
educacion consiste en una narracion y memorizacion excesiva que se presenta
en las aulas, sin analizar la esencia de ello, un ejemplo sencillo es: el alumno
memoriza que 4 veces 4 es igual a 16, sin percibir lo que realmente significa 4
por 4; dicha situacion que Freire concibe como si los alumnos fueran unos

recipientes en los cuales se depositan los conocimientos, asi el maestro es un

® Freire, Paulo (1970). Pedagogia del Oprimido. Chile: Siglo XXI.
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depositario y los conocimientos son los depdsitos que éste realiza

cotidianamente.”

En el libro mencionado anteriormente, Freire realiza una critica a la educacion
actual, dicho esto, cabe destacar que éste libro fue escrito por el autor durante
su exilio en Chile, por lo que su critica también tiene como protagonista a los

establecimientos educacionales nacionales.

La formacion integral es un estilo educativo que pretende no sélo instruir a los
estudiantes con los saberes especificos de las ciencias sino, también,
ofrecerles los elementos necesarios para que crezcan COmoO personas
buscando desarrollar todas sus caracteristicas, condiciones y potencialidades.
Es fundamental, entonces, para orientar procesos que busquen lograr,
fundamentalmente, la realizacion plena del hombre y de la mujer, desde de lo
que a cada uno de ellos les corresponde y es propio de su vocacion personal.
También, contribuye al mejoramiento de la calidad de vida del entorno social.

Todo lo anterior corresponde a la finalidad de la educacién actual, donde
ademas de la formacion cognitiva del sujeto, lo que se busca es nutrir en las
dimensiones ética, espiritual, emocional, comunicativa, estética, corporal, social

y politica.

Por su parte Carl Rogers (1902-1987), psicologo estadounidense, no se
preocupa de formular una teoria del aprendizaje propiamente tal, pero si
caracteriza integralmente la situacion de aprendizaje y las condiciones
inherentes para que se produzca un aprendizaje en su concepto significativo y

vital para el ser humano.

La orientacién de Rogers gira en torno al desarrollo de la personalidad y las

condiciones de su crecimiento, basandose por tanto en los datos provenientes
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de la experiencia del individuo concebido como un ser existente, deviene, surge
y experimenta. En este sentido, el enfoque de Rogers se opone a la
consideracion del aprendizaje estrictamente objetivo, impersonal y basado
racionalmente en el conocimiento del aprendizaje animal y en datos
experimentales, como en el caso del conductismo. Por lo tanto, la posicion
rogeriana esta enmarcada en un enfoque existencial que emplea como fuente

de informacion las experiencias conscientes subjetivas del hombre.

El aprendizaje segun este autor es “mucho mas que la acumulacion de
conocimientos, es un aprendizaje que provoca un cambio en la conducta del
individuo, en las acciones que escoge para el futuro, en sus actitudes y en su
personalidad, todo esto a través de un conocimiento penetrante que no se
limita a una sola acumulacién de saber, sino que se infiltra en cada parte de su
existencia. Para conseguir este aprendizaje es necesario permitir que el
estudiante tenga un contacto real con los problemas que conciernen a su

existencia, de manera que él pueda elegir lo que desea aprender”.

Rogers, en 1969, propone algunos principios que contribuirdn al aprendizaje a
través de la experiencia, tales como: “El aprendizaje emprendido
espontaneamente, que engloba la totalidad del sujeto (tanto sus sentimientos
como su inteligencia) es el mas duradero y generalizable”, por lo que se
desprende, que cuando las instancias de aprendizaje permiten al estudiante
identificarse y actuar con libertad frente a ellos, éste perdura en el tiempo y se
vuelve significativo, es decir se hace parte de la vida, por lo que el individuo
podra darle aplicabilidad y utilizarlos para enfrentarse frente a situaciones
cotidianas. Otro de los principios propuestos por Roger es: “En el mundo
moderno el aprendizaje de mayor utilidad social, es el que se basa en una
apertura ininterrumpida a la experiencia y a la asimilacion del cambio en la
propia personalidad”, por lo tanto, siguiendo con lo postulado por Rogers, el
aprendizaje basado en la experiencia es el camino correcto para que el

individuo pueda desenvolverse en sociedad, destacando que para vivir en ella
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no basta con centrarse en lo conceptual, sino que se requiere de una formacion

integral del sujeto.

Kirschenbeaun (1978), por su parte propone estrategias que permitiran la
implementacion de clases y facilitaran al docente el desarrollo de clases bajo

un enfoque integral:

e Unificar las destrezas cognitivas junto a las afectivas y sociales.

e Enfatizar las habilidades para la vida, tales como clarificacion de valores,

relaciones humanas, identidad personal, motivacion, responsabilidad.

e Enfatizar a la persona en su totalidad: agregar al interés en el desarrollo
cognitivo, un interés en el desarrollo afectivo, toma de decisiones,

comunicacion.’

Carlos Diaz Marchant (1996), fiel portavoz de Paulo Freire, en una de sus
publicaciones "Por Una Escuela Carifiosa" se refiere a los valores como un
impulso al desarrollo educativo siendo el amor, el respeto, el carifio, la equidad,
la ética, la base fundamental de captar la atencién de los estudiantes y darles
las herramientas necesarias para fortalecer y desarrollar sus competencias

para aplicarlas en algin momento determinado de su vida.®

7 Kirschenbaum (1995). La Ensefianza Activa de los Valores en el Aula. México: Revista
Mexicana de Pedagogia, Afio VI, nim. 21.

® Diaz Marchant, Carlos y Emerencia, Lydia (2007). Por Una Escuela Carifiosa. Chile: Ediciones
Olejnik, Coleccion Ciencias Sociales.
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El docente debe de retomar los valores, ya que es necesario que éste al tomar
la postura de orientador se ve en la necesidad humanista de respetar los
conocimientos previos del alumno asi como lo que él puede lograr desarrollar
en un futuro con ayuda de alguien mas, ademas debe de constar con una
humildad muy empatica, puesto que con aquellos conocimientos que se tengan
no debe de tratar de imponer ningun juicio y mucho menos alguna autoridad
sobre los alumnos dentro y fuera del aula ya sea en el desarrollo del proceso
ensefianza aprendizaje o dentro, inmerso en el contexto en el que se

desenvuelva como ser social.

Los valores determinan la condiciéon humana del individuo, tal como lo plantea
Guillermo Hoyos (2004), “Educar en valores es participar en un auténtico
proceso de desarrollo y constitucion personal. Una participacion que en el
lenguaje educativo consiste en crear condiciones pedagogicas y sociales para
gue dicha construccién se lleve a cabo de una forma éptima, con ello se abre la
posibilidad de mirar mas complejamente los procesos educativos. Estos no
deben restringirse a la preparaciéon en determinados saberes sino que ante
todo deben comprenderse como procesos de formacion de una cultura
ciudadana, pluralista, democratica y solidaria. Educar en valores hoy es formar
ciudadanas y ciudadanos auténticos que sepan asumir conscientemente los
retos de la globalizacién y puedan comprometerse en la construccién de un

mundo mas justo, mas inclusivo, equitativo e intercultural”.
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Marco metodoldgico

Objetivo

e Fortalecer la formacion integral de las y los estudiantes, intencionando la
formacion valdrica mediante la realizacion de experiencias de aprendizajes

en las clases de la asignatura de Orientacion.

Esta investigacion se realiza utiizando la metodologia cualitativa. La metodologia
cualitativa, como indica su propia denominacion, tiene
como objetivo la descripcion de las cualidades de un fenémeno. Busca
un concepto que pueda abarcar una parte de la realidad. No se trata de probar
o de medir en qué grado una cierta cualidad se encuentra en un cierto

acontecimiento dado, sino de descubrir tantas cualidades como sea posible.

En investigaciones cualitativas se debe hablar de entendimiento en profundidad
en lugar de exactitud: se trata de obtener un entendimiento lo mas profundo
posible de los criterios, opiniones y experiencias de los actores de la comunidad
educativa perteneciente al establecimiento Del Alba, enfocado a la importancia dada a la
asignatura de Orientacion en segundo afio de ensefianza basica.

Se basa en el método hipotético deductivo, pues a traves de observaciones realizadas de
un caso particular se plantea una problematica. Dicha problematica lleva a un proceso de
induccion que remite el problema a una teoria para formular una hipétesis que a través de

un razonamiento deductivo intenta validar empiricamente la hipétesis.
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A través de la observacion de la realidad de la comunidad educativa del establecimiento Del
Alba se plantea una problematica relacionada a la importancia que posee la asignatura de
Orientacion dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje de las y los estudiantes lo que
conlleva al planteamiento de la siguiente hipotesis: “El establecimiento educacional
Colegio del Alba, comuna de Coquimbo enfatiza en aquellas asignaturas, cuyas
tematicas son medidas a través de pruebas estandarizadas, es decir, centra su
interés en dimensiones conceptuales, restandole importancia a la asignatura de
Orientacion donde se abordan tematicas valéricas que contribuyen a la

formacion integral del estudiante.”

La investigacion se basa en un disefio de campo, considerando que este corresponde a
un enfoque donde "El proceso de Investigacion" contempla informaciones
obtenidas directamente de la realidad, permitiendo al investigador cerciorarse
de las condiciones reales en que se han conseguido los datos. Los datos se
obtienen directamente desde la realidad observada el establecimiento Del Alba,
donde ningun factor es alterado o modificado, lo que permite asegurar la

veracidad de los datos obtenidos.

La variable dentro de la investigacion es de tipo dependiente, ya que el
establecimiento educacional Colegio Del Alba enfatiza en aquellas asignaturas
que son medidas a través de pruebas estandarizadas y es ahi donde la
asignatura de Orientaciobn se ve desplazada, restandole importancia a la

formacion valorica de las y los estudiantes.

Se ha determinado que los integrantes de la comunidad educativa (Padres,
Apoderados, Estudiantes, Profesores, Unidad Técnico Pedagogica), deben ser
quienes entreguen informacion relevante para llevar a cabo esta investigacion,
por este motivo es que se han creardn instrumentos que permitiran a los

diferentes integrantes entregar sus opiniones sobre la tematica abordada.
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Los instrumentos seleccionados para recoger esta informacion corresponden a
una encuesta y una entrevista de tipo semi estructurado . La primera, segun la
Real Academia de la Lengua Espafiola, corresponde a conjunto de preguntas
tipificadas dirigidas a una muestra representativa, para averiguar estados de
opinion o diversas cuestiones de hecho; Por su parte, la entrevista, segun la
misma entidad, corresponde a una conversacion con una o varias personas
acerca de ciertos extremos, para informar al publico de sus respuestas. La
entrevista no se considera una conversacion normal, sino una conversacion
formal, con una intencionalidad, que lleva implicitos los objetivos englobados
en la Investigacion. Dicha entrevista corresponde al formato semi-estructurado,
es decir, se determina de antemano cual es la informacién relevante que se
quiere conseguir. Se hacen preguntas abiertas dando oportunidad a recibir mas
matices de la respuesta, permite ir entrelazando temas, pero requiere de una
gran atencién por parte del investigador para poder encauzar y profundizar los

temas.
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Poblacion y Muestra del Estudio.

La encuesta serd aplicada a Padres, Apoderados y Estudiantes®, la cual
consistira en  preguntas de formato dicotomico, donde se creard un
instrumento para padres y apoderados y otro para estudiantes, cuya finalidad
sera determinar el conocimiento que éstos poseen acerca de la asignatura de

Orientacion.

La entrevista sera aplicada a las docentes de primer ciclo, al responsable de la
Unidad Técnico Pedagdgica’® al encargado del departamento de Orientacién,
esta se elaborara en base a preguntas de formato semi estructurado, es decir,
que permitird desarrollar el didlogo a través de cada una de las preguntas
realizadas, y cuya finalidad sera determinar la importancia que los

entrevistados otorgan a la asignatura de Orientacion.

Estos instrumentos de recogida de informacién seran aplicados a un universo
de ciento treinta y un estudiantes y ciento treinta padres y apoderados,
correspondientes al cien por ciento de los estudiantes, padres y apoderados de
primero y segundo afio bésico, cuya finalidad serd determinar el conocimiento
que éstos poseen sobre la asignatura de Orientacion, finalmente la informacion
arrojada sera analizada a partir de las tendencias que presenten las

respuestas.

9 .
Ver anexo numero uno.

10 .
Ver anexo numero dos.
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Carta Gantt: Viviendo los valores en el aula.

Mediante la siguiente herramienta grafica mostramos el tiempo de dedicacion previsto
para diferentes tareas o actividades correspondientes a la recopilacion de datos e

informacion relevantes para este proceso investigativo.

Fecha de Fecha de o o
Actividad inicio término ) g
= )
Construir  instrumentos de recogida de
informacion 22-05-2016 29-05-2016
Validacion de instrumentos de recogida de
informacion 30-05-2016 06-06-2016

Aplicar instrumentos de recogida de informacién  07-06-2016 15-06-2016
Tabular datos obtenidos 16-06-2016 20-06-2016

Analizar datos obtenidos 21-06-2016 25-06-2016
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Resultados

La tabulacion de los datos consiste en el recuento de las respuestas contenidas en los
instrumentos, a través del conteo de los cédigos numéricos de las alternativas de las
preguntas cerradas y de los cddigos asignados a las respuestas de las preguntas
abiertas, con la finalidad de generar resultados que se muestran a través de graficos.
No obstante es importante sefialar que si bien los resultados se presentan en graficos
de torta, expresados en porcentajes, es evidente que de acuerdo a las caracteristicas y
la naturaleza de la investigacion de tipo cualitativa, son los andlisis lo que focalizan la

connotacion y relevancia de los resultados que a continuacion detallan:

Estos instrumentos de recogida de informacién fueron aplicados a un universo de ciento
treinta y un estudiantes y ciento treinta padres y apoderados, correspondientes al cien
por ciento de los estudiantes, padres y apoderados de primero y segundo afio basico,
cuya finalidad es determinar el conocimiento que éstos poseen sobre la asignatura de
Orientacion. A continuacion se presentan tendencias con respecto a las preguntas:
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Pregunta Namero 1 para Estudiantes, Padres y Apoderados:

¢ El estudiante tiene clases de Orientacion?

4%

T

. m Sl
mNO

S/R

Tienes clases de Orientacion?

3%

m Sl
m NO
S/R

En la pregunta N° 1, que apunta directamente al conocimiento que tienen los
encuestados en relacion al funcionamiento de la asignatura en el establecimiento, se
evidencia una tendencia negativa del 70%, lo que demuestra que los encuestados

manifiestan que la asignatura de Orientacion no se realiza en el establecimiento.
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Pregunta Namero 2 para Estudiantes, Padres y Apoderados:

¢Recuerdas que valor estamos trabajando en la asignatura de Orientacion?

¢,Cual?

|5l
mNO
SHH

¢Conoce el valor que los estudiantes estan trabajando durante el mes en la
asignatura de orientacion?
15%
m sl
85% NO

En la pregunta nimero 2, que apunta a lo estipulado en el Manual de Convivencia
Escolar, donde se indica que el establecimiento debe trabajar ciertos valores
fundamentales mensualmente, se evidencia una tendencia negativa del 76%, lo que
demuestra que los encuestados no conocen el valor trabajado en el mes, segun lo que

se establece en el Manual de Convivencia Escolar.
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Pregunta Niamero 3 para Estudiantes:

¢ Recuerdas el valor trabajado, en la asignatura de Orientacién, durante el

mes de Mayo?
2% 17%
’ m Sl
mNO

S/R

En la pregunta niumero 3 para estudiantes, que al igual que la pregunta anterior, apunta
a lo estipulado en el Manual de Convivencia Escolar, donde se indica que el
establecimiento debe trabajar ciertos valores fundamentales mensualmente, se
evidencia una tendencia negativa del 81%, lo que demuestra que los estudiantes no
conocen el valor trabajado el mes anterior, segun lo que establece el Manual de

Convivencia Escolar.
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Pregunta Namero 3 para Padres y Apoderados:

¢El estudiante lleva trabajos o quehaceres relacionados a la asignatura de

Orientacién?

w5l
= NO

En la pregunta nimero 3 para padres y apoderados, que apunta a determinar si los
estudiantes llevan al hogar material para retroalimentar los temas tratados en la
asignatura de Orientacidn, existe una tendencia negativa del 92%, lo que indica que no

existe informacién de dicha asignatura para retroalimentar en el hogar.
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Conclusiones Generales de los resultados.

Este instrumento de recogida de informacién fue aplicado a los integrantes de la Unidad
Técnico Pedagogica y a las profesoras jefes de primero y segundo afio basico del
establecimiento educacional Colegio del Alba. Su finalidad fue determinar la importancia
gue los entrevistados otorgan a la asignatura de Orientacion en la formacién integral de

los estudiantes.

Los entrevistados manifiestan que el objetivo de la clase de Orientacion es generar en
el estudiante la valoracion de la familia y el colegio, mediante valores como el respeto y
la tolerancia, ademas del cuidado de si mismos y su entorno. Ademas de esto indican
que los Objetivos de Aprendizaje de la asignatura forman parte importantisima para el
desarrollo integral de los estudiantes, puesto que las tematicas abordadas permiten la
adquisicion de valores y habilidades fundamentales para vivir en sociedad,
considerando que una de las finalidades de la educacion es formar personas de forma
integral.

Al consultarles por los materiales didacticos que les gustaria utilizar para abordar las
clases de la asignatura de Orientacion, los entrevistados indican una serie de
materiales ludicos como medallas de buen comportamiento, videos, dindmicas, entre
otros, que permitiran al estudiante escapar de la rutina escolar y asi despertar el interés
en él sobre las teméticas tratadas. Asimismo, considerando el formato semi
estructurado de la entrevista, donde se da la instancia de conversacion y de
contrapreguntas, los entrevistados comentan que, debido a la falta de tiempo, muchas
veces no es posible abordar de esta forma la asignatura, por lo que los Objetivos de
Aprendizaje son tratados de forma conceptual, como el resto de las asignaturas del

curriculum.
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Se desprende de este diagnostico que se le ha restado la debida importancia a la
asignatura de Orientacién, todo esto evidenciado por el desconocimiento que poseen
estudiantes, padres y apoderados frente a los Objetivos de Aprendizaje de dicha

asignatura.
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Conclusion

Sin lugar a dudas, el establecimiento educacional Colegio del Alba, presenta una
realidad educativa muy positiva, cuantitativamente hablando, es un centro educativo
donde se obtienen puntajes destacados en pruebas de medicion estandarizadas y
existen recursos para potenciar el intelecto de los estudiantes. Sin embargo, durante el
proceso investigativo, basado en un enfoque cualitativo, se considerd, que el
establecimiento centra su atencién en formar conceptualmente a sus estudiantes,

restando importancia a la formacion integral.

Cabe destacar que no se ha querido mencionar que la formacién integral no esta
presente en el establecimiento, puesto que se comprende gque toda instancia donde el
ser humano deba relacionarse con otro, estd desarrollando en alguna medida
habilidades sociales necesarias para desenvolverse, sin embargo, el establecimiento

Del Alba no enfatiza en ellas, éstas so6lo se dan de forma natural.

Como se menciona durante el desarrollo de esta investigacion, el establecimiento
presenta un Manual de Convivencia’ donde se menciona la importancia de la
formacion de valores en los estudiantes, ademas de mencionar en todos los

documentos reguladores de su labor pedagdgica la importancia de la formacion integral.

Objetivo especifico n°1: ‘Organizar el Curriculum a través de planificaciones que
aporten al desarrollo de experiencias de aprendizajes, enfocadas en los valores

universales, en la asignatura de orientacion’.

! Ver anexo ndmero tres. (Extracto del Manual de convivencia 2015. COLEGIO DEL ALBA9
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A partir de los resultados obtenidos a través de los instrumentos de recogida de
informacion es que se puede concluir que lo declarado por el establecimiento en su
Manual de Convivencia Escolar y Proyecto Educativo Institucional*® no se concretan en
el aula, ya que estudiantes y apoderados carecen de conocimiento en relacién a las
experiencias de aprendizajes vinculadas a la asignatura de Orientacion. Es importante
ademas sefialar que los docentes reconocen la relevancia de dicha asignatura para el
proceso de formacién de sus estudiantes, no obstantes sus practicas pedagdgicas
carecen de propuestas que propicien las experiencias significativas e innovadoras que

intencionen la formacién en valores.

Objetivo especifico n°2: ‘Establecer una propuesta de planificaciones para las
clases de Orientacién que fortalezcan las dinamicas y vivencias a través de los

objetivos transversales’.

Todo lo anteriormente expuesto sustenta el proposito de esta investigacion, el cual
busca un nuevo enfoque para la asignatura de Orientacion, asignatura obligatoria en
todos los establecimientos educacionales y cuyo fin es abordar tematicas que escapan
de lo conceptual con los estudiantes. Este nuevo enfoque tiene por finalidad innovar y

aportar a la estructura que actualmente poseen las clases.

Para ello se lleva a cabo la elaboracién de planificaciones diarias*® correspondiente a la
asignatura de Orientacion, complementadas por el material didactico necesario para su

ejecucion.

Los Objetivos de Aprendizaje seran abordados en un contexto de juego, con el fin de

otorgar a los estudiantes la posibilidad de adquirir aprendizajes significativos a través de

2 Anexo numero cuatro. (Extracto Manual PEl. COLEGIO DEL ALBA)
13 ’ .
Anexo nimero cinco.
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experiencias placenteras y vivencia de valores fundamentales para sus vidas,

planteados en el Manual de Convivencia Escolar.

Objetivo especifico n°3: ‘Generar propuesta de acciones, que facilite la induccion
a todos los docentes y directivos del colegio el Alba con el nuevo enfoque en la

asignatura de orientacion’.

Con el fin de orientar y facilitar la induccion a todos los docentes y directivos del
establecimiento educacional Colegio del Alba es que se construye un documento que
contiene los lineamientos pedagégicos™ que permitird ejecutar las planificaciones

diarias de manera optima.

14 P
Ver anexo numero 6.
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Proyecciones del estudio

Las acciones que se llevaran a cabo a partir de los resultados de esta investigacion son

los siguientes:
e Presentacion de los resultados de la investigacion de la muestra donde se realiz6
el estudio.
e Generar instancias de capacitacion a los docentes que pertenecen al
establecimiento de la muestra con respecto la organizacion curricular de la

asignatura de la Orientacion.

e Generar instancias posteriores que permitan observar el impacto de la puesta en

marcha de la propuesta realizada.
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Resumen

En primera instancia, se genera una hipoétesis relacionada a una debilidad observable
en el establecimiento de muestra, puesto que de esa forma, se da el punta pie inicial al

proceso de investigacion.

Paralelamente a la observacion mencionada anteriormente, se realiza una revision y
andlisis a los documentos oficiales del establecimiento educacional (Proyecto Educativo
Institucional y Manual de Convivencia Escolar), donde postulan, con detalle, la
educacion que desean entregar, los estudiantes que desean formar y la importancia
otorgada a la formacion integral de los estudiantes, vinculadas directamente con la

promocién de los valores universales.

Tal como se ha planteado en los objetivos de este proceso investigativo, el fin
contempla el fortalecimiento de la formacion integral de las y los estudiantes, por tal
motivo es que se ha organizado anualmente la asignatura de Orientacion, a través una
planificacion diaria, abarcando la totalidad del afio académico para los cursos de primer
y segundo afio basico, junto con la construccién y entrega de todo el material didactico
a utilizar en cada una de las clases planificadas y un documento orientador que permita

concretar los objetivos planteados en esta investigacion.

Dicho lo anterior, es de suma importancia destacar que esta investigacion propone un
enfoque innovador para la realizacion de las clases en la asignatura de Orientacion,
puesto que se han organizado una serie de dinamicas que escapan de la rutina escolar,
y que permiten al estudiante la vivencia de los valores y no solo la adquisicion de

conceptos que no podran ser vinculados con la vida cotidiana.
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Cabe senalar que, en el proceso de investigacion, se han analizado una serie de
factores que permiten tener un panorama sobre diversos aspectos de éste: Se
determinaron las etapas en las que se dividira el proceso de investigacion, para tener
claridad de todo lo que debe llevarse a cabo, considerando cada uno de los detalles; Se
confecciono una lista con cada una de las actividades que debe realizarse, todo esto en
conjunto con la creacion de una Carta Gantt que detalla el tiempo destinado para cada
una de las actividades planeadas.

Posteriormente se elaboran los instrumentos de recogida de informacién, que permiten
corroborar la hipotesis y de esta forma sustentar el objetivo propuesto en esta
investigacion. Posteriormente se aplican dichos instrumentos construidos con el fin de
analizar los posteriores resultados, generando asi las conclusiones enfocadas al

proceso de investigacion llevado a cabo.
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Glosario:

Valores:

Los valores son el conjunto de caracteristicas y normas de convivencia del ser

humano, consideradas como cualidades positivas y validas en una época determinada.

Formacion integral:

Podemos definir la Formacion Integral como el proceso continuo, permanente y
participativo que busca desarrollar armoénica y coherentemente todas y cada una de las
dimensiones del ser humano (ética, espiritual, cognitiva, afectiva, comunicativa,
estética, corporal, y socio-politica), a fin de lograr su realizacién plena en la sociedad.
Es decir, vemos el ser humano como uno y a la vez pluridimensional, bien diverso como

el cuerpo humano y a la vez plenamente integrado y articulado en una unidad.

Aprendizaje:

El aprendizaje humano se define como el cambio relativamente invariable de la

conducta de wuna persona a partir del resultado de la experiencia.

Investigacion Cualitativa:

La investigacion cualitativa se puede definir como la conjuncion de ciertas técnicas de
recoleccion, modelos analiticos normalmente inductivos y teorias que privilegian el
significado de los actores, el investigador se involucra personalmente en el proceso de

acopio, por ende, es parte del instrumento de recoleccién. Su objetivo no es definir la
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distribucion de variables, sino establecer las relaciones y los significados de su objeto

de estudio.
Manual de convivencia Escolar:

Es una herramienta en la que se consignan los acuerdos que la comunidad
académica establece en pro de garantizar la convivencia escolar. En su
construccion, se deben tener en cuenta los intereses, motivaciones y aportes de
estudiantes, docentes, padres de familia, entre otros, cuyos acuerdos seran pactos

establecidos a partir de la participacion real de toda la comunidad.

P.E.I:

El Proyecto Educativo Institucional (PEI) es el principio ordenador de las instituciones
Educativas, en él estd plasmado el marco teérico bajo el cual surgen los objetivos
pedagogicos; aqui se presenta la “Vision” de la institucidon, es decir, la propuesta a
futuro, la mirada hacia el horizonte. También se explicita la “Misidon”, que no es otra
cosa que proposito general del establecimiento educacional. Se definen las funciones
de cada estamento y elemento de la institucion, organizacion y procedimientos
evaluativos y de convivencia interna, normativa, perfiles de alumnos, apoderados y

profesores, talleres, horarios, etc.

Planificacién pedagogica:

La planificacion es el proceso por el cual se obtiene una vision del futuro, en donde es

posible determinar y lograr los objetivos, mediante la eleccidon de un curso de accion.
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Anexos.
Anexo N°1:

Encuesta para estudiantes de Primer y Segundo afio Basico ( ciento treinta y un estudiantes)

Si tu respuesta es Sl, colorea la carita:

Si tu respuesta es NO, colorea la carita: @

1.-¢ Tienes clases de Orientacion?

©

2.-¢ Recuerdas qué valor estamos trabajando este mes en la asignatura de

Orientacion? ¢CUual?..........ccoeeevevnnne..

© ©

3.-¢, Recuerdas el valor trabajado, en la asignatura de Orientacion, durante el mes

de mayo? SCual?. s

© ©
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Encuesta dicotomica, dirigida a Padres y/o Apoderados (ciento treinta Padres y/o
apoderados)

Marque con una X la alternativa que se apegue a la realidad educativa del estudiante.

1.- ¢ El estudiante tiene clases de Orientacion?

Sl NO

2.- ¢ Conoce el valor que los estudiantes estan trabajando durante este mes en
la asignatura de Orientacion?

Sl NO

3.- ¢ El estudiante lleva trabajos o quehaceres relacionados a la asignatura de
Orientacion?

Sl NO

55



Anexo N°2

Entrevista semiestructurada a docentes de primer ciclo béasico, responsable de
UTP y Orientador del Establecimiento del Alba.

Nombre:

Cargo: Fecha:

1.- ¢ Sefale cual es el objetivo de las clases de Orientacion?

2.- ¢Indigue qué importancia ve usted en la Asignatura de Orientacién?

3.- ¢Mencione qué recursos didacticos le gustaria utilizar para hacer significativa

la Asignatura de Orientacién?
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Anexo N°3

Manual de Convivencia Escolar Colegio Del Alba.

Segun el Ministerio de Educaciéon de Chile, un Manual de Convivencia Escolar es un
documento interno del establecimiento educacional que identifica procedimiento y
mecanismos para la prevencion y resolucion de conflictos de manera creativa, pacifica,

justa y democratica.

El establecimiento educacional Del Alba posee un completo Manual de Convivencia
Escolar que, por cierto, es actualizado y modificado afio a afio con el fin de estar acorde

a las exigencias y a los cambios de la sociedad actual.

El fin de este documento, ademas de cumplir con lo estipulado por el MINEDUC sobre
la prevencion y resolucion de conflictos, es respetar cabalmente lo postulado en el
Proyecto Educativo Institucional, donde se habla del respeto que se tiene por las
caracteristicas individuales y Unicas que posee cada uno de los individuos que forma
parte del establecimiento Del Alba. Ademas de lo anterior, cabe destacar que el Manual
de Convivencia Escolar 2014 del Colegio Del Alba cuenta con todos puntos necesarios
para que los aspectos fundamentales en la relacion social dentro del establecimiento,
estén debidamente normados, en cuanto a lo que esta permitido, a lo que no lo esta y
las medidas que se tomaran cuando alguna de las normas sea transgredida, todo esto
con la finalidad de que cada una de las decisiones que sean tomadas con respecto a lo
dictaminado en este documento sea lo mas justo y democratico posible y que ninguna
medida sea determinada de forma azarosa. Por ésta razon es que se ha determinado
que este documento sea de conocimiento publico, por lo que la totalidad de la

comunidad puede acceder y tomar conocimiento sobre lo estipulado en él.
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En primera instancia, dentro del manual, se puede encontrar todo lo relacionado con la
importancia que se le otorga a la entrega de valores dentro del establecimiento, ya que
como se ha mencionado anteriormente, el colegio postula como principio educacional la
formacion de personas integrales. Para esto, se ha determinado que transversalmente
a los contenidos que deben ser trabajados durante las clases, cada mes se trabajaran
tres valores que el colegio considera como fundamentales dentro de la formacion

educacional, estos son:

Marzo: Mes del reencuentro

Valores: DIALOGO-COMUNICACION-EMPATIA

Este mes se fundamenta en la relacibn de reencuentro tanto para los estudiantes,
personal docente y paradocente, teniendo en cuenta el didlogo y la comunicacion como
la base fundamental de un buen trabajo, por lo demas, fortaleciendo lazos afectivos
desde la empatia, reconociendo necesidades y oportunidades que cada uno de
nosotros poseemos, formando asi los lineamentos de un afio escolar productivo y lleno

de desafios listos para ser asumidos.

ABRIL: Mes de la sana convivencia

Valores.- INTEGRIDAD-COMUNIDAD-COLABORACION

Abril es el mes donde se quiere fortalecer la sana convivencia escolar, ademas de ser
su mes aniversario. Promueven y desarrollan acciones tendientes a generar conciencia
de la importancia de una sana convivencia, de un bienestar psicoldgico y social para la

consecucion de aprendizajes mas efectivos y mejores. Por esto, abordan valores como
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la integridad de la persona, la colaboracion y su posterior puesta en practica dentro de

la comunidad.

MAYO.- Mes de la valoracién

DIVERSIDAD-RESPETO-TOLERANCIA

Dentro del mes de mayo, se centran en la valoracion de cada una de las personas que
los rodean, conceptualizando la diversidad como algo natural e inherente en el ser
humano lo que nos hace Unicos e irrepetibles a cada uno de nosotros, por tanto cada
uno es especial en su individualidad, fortaleciendo el sentido de respeto real y no
forzado, siendo cada vez mas tolerante con el otro, pudiendo también expresar
opiniones, sentimientos y pensamientos sin reparos y con absoluta confianza en el
respeto de nuestros pensamientos y la confianza que depositamos en nuestros

compairieros.

JUNIO: Mes del autoconocimiento

SUPERACION- INTROSPECCION-ESFUERZO

El mes de junio es el mes del autoconocimiento; para trabajar en ello es necesario
profundizar en la introspeccion (capacidad reflexiva), con el fin de despertar los suefios,
anhelos y objetivos que los alumnos se propongan. Junto con ello, se desarrollan
acciones que promuevan el esfuerzo y la superacion de las dificultades como plan

esencial para alcanzar las metas propuestas.
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JULIO: Mes de resultados

COMPROMISO-RESPONSABILIDAD-CONTRIBUCION

Finalizando el primer semestre académico, en julio se pone en practica todas las
habilidades de responsabilidad, poniendo atencion en falencias y fortalezas,
contribuyendo asi a un enfoque introspectivo; poniendo asi en practica un compromiso
consigo mismo para terminar de la mejor forma un semestre importante para cada uno
de ellos y ademas tener la oportunidad de ayudar a quien tenga dificultades para que

todos, en conjunto, puedan finalizar un semestre mas unidos y sin preocupaciones.

AGOSTO: Mes de la solidaridad

SOLIDARIDAD-JUSTICIA-IGUALDAD

Durante el mes de agosto, como comunidad se suman a la celebraciones por el Dia
Nacional de la Solidaridad (16 de agosto) y desarrollan acciones que fortalezcan
valores como la igualdad y la justicia, reconociendo en ellos los principios necesarios
para el establecimiento de una sociedad solidaria, donde el aporte de cada uno es

importante y necesario.

SEPTIEMBRE: Mes de patriotismo
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AMISTAD-BONDAD- LEALTAD

En el mes de la patria desean dar a conocer todos los aspectos positivos que tienen
estas fechas, valorando la lealtad del trabajo que realizan con nuestra patria, uniendo
vinculos, fortaleciendo el sentido de la amistad y realizando actividades recreativas
acorde a estas fechas llenas de fiesta y buenas intenciones, considerando la bondad

gue pueden proyectar para que este tiempo sea de buenos recuerdos y perdurable.

OCTUBRE: Mes de la familia

UNION = APOYO - LEGADO

La familia es el nucleo central de toda sociedad. Este es el mes propicio para
reflexionar sobre cdmo mejorar la relacion entre los miembros de cada familia de la
comunidad, junto con demostrarse unién y apoyo. Por otra parte, realizan acciones que

vayan en pro de rescatar el legado familiar que cada alumno (a) lleva consigo.

NOVIEMBRE: Mes de las artes y la cultura

CULTURA-CREATIVIDAD-ARTES

Para noviembre desean sacar a la luz todo el sentido artistico que hay en cada uno de

ellos, valorando, como premisa, el aportar habilidades en pro de la cultura en la cual
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estamos insertos, valorando nuestras raices y nuestra evolucién en el tiempo, todo
expresado a través de la creatividad que nos da las artes, ya sea en un sentido
pictorico, musical, actoral, de baile, entre otros, considerando también un trabajo en

equipo y colaborativo.

DICIEMBRE: Mes de la fe

AMOR - PERDON - RECONCILIACION

En este mes lleno de amor, sentido de benevolencia y espiritualidad, tienen muchos
objetivos que revisar; uno de ellos es finalizar una etapa de manera positiva y con fe en
uno mismo, perdonando (nos) cada uno de nuestros errores o faltas para lograr una
reconciliacion desde el interior y proyectarlo a los demas. Siendo humildes y sacando lo
mejor de cada uno de ellos. En estas fechas buscan lograr, ademas, tener momentos
de balances generales donde analicen cada una de las situaciones que han pasado
durante el afio y evaluar qué es posible mejorar, uniendo y englobando ademas los

valores ya trabajados en el afio, sobretodo el sentido de familia.

El Manual de Convivencia no propone una forma especifica de trabajo para estos
valores, sin embargo se espera que dadas las cualidades que poseen los docentes a
cargo de cada una de las asignaturas y el compromiso que tienen por formar personas
con el “Carisma Del Alba”, sean ellos quienes determinen la forma adecuada de trabajo
para ellos, considerando las necesidades, intereses, ritmos y estilos de sus estudiantes,
en sintesis, tomando en cuenta la realidad del grupo de estudiantes. Esta es una forma
de otorgar libertad docente por parte del establecimiento educacional, otorgando toda la
confianza a los profesionales que forman parte de la planta docente.
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Como se explicitd anteriormente, el Manual de Convivencia Escolar vigente del Colegio
Del Alba cuenta con todos los aspectos necesarios para desarrollar el proceso de
ensefianza y aprendizaje de la forma mas transparente y democrética. Entre la
informacion que se puede encontrar estan los derechos y deberes de los estudiantes,
presentacion personal aceptada por el establecimiento, desglose detallado de los
horarios de clases, protocolo de inasistencia y atrasos en la concurrencia a clases,
aspectos relacionados con la permanencia dentro del establecimiento, protocolos de
accion en caso de sospecha de bullying, abuso sexual y/o violencia intrafamiliar,
politicas de afectividad, sexualidad y autocuidado del alumno, protocolo de accion ante
la existencia de alumnas embarazadas (deberes y derechos), modo de comportamiento
en caso de existir relaciones de pareja entre alumnos. Ademas de todo lo relacionado
con aspectos meramente del alumnado, se consideraran aspectos relacionados con la
convivencia escolar entre los trabajadores de la comunidad educativa, con el fin de

resguardar los deberes y derechos que posee todo trabajador en la republica de Chile.
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Anexo°4:

Proyecto Educativo Institucional Colegio Del Alba

Segun lo postulado por el Ministerio de Educacion de Chile, un Proyecto Educativo
Institucional (P.E.I.) es el instrumento que orienta todos los procesos que ocurren en un
establecimiento educacional, clarifica a los actores las metas de mejoramiento, da
sentido y racionalidad a la gestion para el mediano o largo plazo, permite la toma de
decisiones pedagogicas y curriculares, articula los proyectos y acciones innovadoras en
torno al aprendizaje y la formacion de los alumnos, en resumen, ordena las grandes

tareas en torno a objetivos compartidos.

El Proyecto Educativo Institucional (PEI) del Colegio Del Alba, es el instrumento
orientador de la gestion institucional que contiene, en forma explicita, principios y
objetivos de orden valo6rico, académico y técnico que permiten programar la accion

educativa otorgandole caracter, direccion, sentido e integracion.

En este documento se estipulan los objetivos institucionales, Credo institucional,
principios educacionales, mision, vision, tipo de educacion que se desea brindar, perfil
del estudiante y perfil del docente que forma parte de la Sociedad Educativa Del Alba,
todo esto con el fin de desarrollar un trabajo coordinado que permita la obtencién de los
resultados que espera el establecimiento y propiciando la utilizacion de las

metodologias que permitan lograr estos resultados.

El establecimiento educacional en cuestion postula en su PEI, como objetivo

institucional, el deseo que lograr resultados de excelencia en las pruebas de mediciéon
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estandarizadas, para esto se postula un estilo de trabajo que propone el uso de
metodologias pedagogicas innovadoras, a través de los profesionales idoneos que
permitan la adquisicion de aprendizajes significativos en los estudiantes. Ademas de
esto, el establecimiento propone un tipo de enseflanza donde la adquisicion del
contenido no sea un fin en si mismo, sino que una herramienta para la adquisicion de
destrezas y habilidades que posibilitaran al estudiante enfrentarse a la vida y resolver
problemas.

Se considerard al estudiante como una persona que participa activamente en su
proceso de aprendizaje, por tal, los docentes entregan la oportunidad de construccion
del aprendizaje, es decir, ser un protagonista en el proceso, tal y como se postula en los
nuevos paradigmas educacionales que van acordes a la educacibn moderna que el
establecimiento postula como método de ensefianza. Todo esto, sin dejar de lado la
premisa de que cada alumno es un ser Unico y que posee caracteristicas que lo hacen
diferente, por lo tanto el docente Del Alba debera tener la capacidad de utilizar la
metodologia acorde al estilo y ritmo de aprendizaje que cada estudiante posea, con el

fin de que la totalidad del curso pueda adquirir los aprendizajes esperados.

Cada clase vivida en este establecimiento deber4d ser una instancia célida de
aprendizaje, donde cada una de las actividades disefiadas para tratar los diversos
contenidos permitan desarrollar destrezas y habilidades, potenciar la creatividad y el
espiritu critico, fomentar la busqueda de la verdad y conducir al estudiante a la reflexion
y discernimiento, constituyendo todas ellas estrategias necesarias para enfrentar los
desafios del presente siglo. A través de cada una de las clases, ademas, se potencia
enéergicamente lo relacionado con los Objetivos de Aprendizaje Transversal, donde
cada una de las planificaciones contemplan la entrega de valores y el desarrollo de

actitudes en forma paralela con los contenidos.

La educacién en el Colegio Del Alba tiene como finalidad la formacién de personas
integrales, relacionada con todas las facetas del individuo, en sus dimensiones
espirituales, socioculturales, intelectuales, y bioldgicas. Una educacion que, ademas de
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asumir los programas oficiales, incorpora las competencias y actitudes necesarias para
responder a los cambios que el futuro exige. Para lograr esto, el establecimiento otorga
las instancias para que el alumno se desenvuelva no solo en area académica, sino que
social e intelectualmente, es por esta razon que se valora, en la institucion, los
momentos de socializacion entre alumnos, otorgando ademas las instancias para que
éstos puedan expresarse libremente en cuanto a ideas y opiniones, se trabaja
arduamente para generar un célido ambiente dentro del establecimiento educacional
donde prime el respeto y la tolerancia, entregando la oportunidad para que los

estudiantes expresen de forma concreta su sensibilidad social.

En cuanto a la consideracion de la individualidad de los alumnos, el establecimiento
cuenta con una matricula adecuada de alumnos que permita al docente prestar la
atencién adecuada a cada uno de los estudiantes, pudiendo, ademds, acentuar su
atencién en aquellos alumnos que poseen algun tipo de dificultad en la adquisicion de
los aprendizajes. Se trabaja, también, con un tipo de evaluacién diferenciada, aun sin
contar con un proyecto de integracion gubernamental, donde los estudiantes que
posean dificultades en sus aprendizajes o0 algun tipo de requerimiento especial para

aguello puedan optar a modificaciones curriculares.

Claramente, un actor educativo fundamental para lograr todo lo que se postula en el
Proyecto Educativo Institucional es el docente, por lo tanto este establecimiento estipula
en el Proyecto Educativo Institucional el perfil del educador que esta capacitado para

contribuir a la entrega del tipo de educacion que se desea.

El docente Del Alba debe ser una persona con una alta autoestima y que posea altas
expectativas en sus alumnos, siendo un potente motor generador de aprendizajes.
Ademas, la institucidbn otorga a los docentes todas las instancias necesarias de
capacitacién que permitan siempre estar al dia de las nuevas politicas educativas y de
las nuevas e innovadoras metodologias pedagdgicas. Debe ser una persona que
genere ese ambiente de confianza tan necesario para que el alumno viva con éxito su
proceso de ensefianza-aprendizaje. Se espera, ademas, que éste educador mantenga
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relaciones cordiales con sus pares y con todos los integrantes del establecimiento, pues
se postula que el trabajo en equipo y el ambiente célido son herramientas
fundamentales para llevar a cabo de forma exitosa este proceso que establece el
Proyecto Educativo Institucional. Por ultimo, se considera altamente importante la
buena relacidbn y comunicacion con el nucleo familiar del estudiante, ya que el
establecimiento estipula como primordial el trabajo conjunto con el hogar, considerando
gue es ese el lugar donde el alumno potencia todo lo adquirido en el colegio.
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PENUELAS
IV REGION

Colegio del Alba

pefiielaCoquimbo  Qrganizacion Anual Asignatura de Orientacion.,

Nombre del profesor (a)
Curso Primeros Basicos / Segundos Basicos.
N° y Nombre de la unidad Unidad 1
Asignatura Orientacion
Objetivo de aprendizaje transversal Observar, describir y valorar las expresiones de afecto y carifio, que dan y reciben, en los dmbitos
familiar, escolar y social (por ejemplo, compartir tiempo, escuchar a los demas, dar y recibir ayuda).
Mes de: Marzo “Mes del Reencuentro”. 2 horas

Objetivo de la clase: Vivenciar valores tales como el didlogo, la comunicacidn y la empatia, a través de juegos y dinamicas.

Habilidades: Valorar, comunicar.

Recursos: Brazalete indicador del estado de animo.

Inicio

-Forman un circulo con las sillas, mirando hacia dentro.

-Cada uno tomo asiento en su silla.

-Realizan dindmica “El Teléfono”, donde la profesora dice en secreto a un estudiante, una oracidn. La idea es que el estudiante difunda en secreto esta
oracidn a su compafiero de al lado y asi sucesivamente.

El ultimo compaiiero en recibir la oraciéon debe comunicarla en voz alta al curso y comparar, con la profesora, si fue la misma que ésta dijo.

Desarrollo

-Reflexionan sobre la importancia de la buena comunicacion con los demas.

-Realizan en el patio del colegio dindmica “El lazarillo”. Esta actividad consiste en formar parejas de estudiantes donde uno de ellos serd el lazarillo y el otro
serd el ciego, este Ultimo debera vendar sus ojos y dejarse guiar por el lazarillo.

El lazarillo debera buscar un punto de llegada y guiar al ciego, por medio de claras instrucciones orales, para llegar a él. Los turnos deberan ser rotativos.
-Comentan actividad realizada.
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-Dan a conocer sus emociones a través de la actividad “Brazalete de las emociones”. Esta actividad consiste en que a cada estudiante se le entregan dos
brazaletes, uno verde oscuro que significan emociones de tristeza, melancolia y enojo; y otro amarillo que manifiesta las emociones de felicidad. Cada
estudiante debe salir adelante y ponerse un brazalete que refleje de mejor manera su emocién del dia. Cada dia, al llegar al establecimiento, deberan ponerse
un brazalete y de esa forma, podran saber el estado de animo de sus compafieros y ponerse en el lugar del otro.

Cierre

-Eligen brazalete segun estado de animo.
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COLEGIO
DEL ALBA

PENUELAS
IV REGION

Colegio del Alba

pefiela-Coquimbo  Qrganizacion Anual Asignatura de Orientacion.

Nombre del profesor (a)

Curso Primeros Basicos / Segundos Basicos

N°y Nombre de la unidad Unidad 1

Asignatura Orientacidn

Objetivo de aprendizaje transversal Reconocer, describir y valorar sus grupos de pertenencia (familia, curso, pares), las personas que los

componen y sus caracteristicas, y participar activamente en ellos (por ejemplo, ayudando en el orden de la
casa y sala de clases).

Mes de: Abril  “Mes de la sana convivencia” 2 horas

Objetivo de la clase: Vivenciar valores tales como la integridad, comunidad y colaboracidn, a través de juegos y dinamicas.

Habilidades: Comprender, reflexionar.

Recursos: Papeldgrafo con dibujos.
Video “Es mejor trabajar en equipo”.
Musica infantil para dinamica “Silla Musical Cooperativa”.

Inicio

-Escuchan instrucciones sobre dindmica a realizar.
-Forman un circulo con sillas.

Desarrollo

-Realizan dinamica “Silla Musical Cooperativa”. La dindmica se realiza del mismo modo que la Silla Musical Tradicional, sin embargo, a pesar de que
debe retirarse una silla al pausar la musica, nadie pierde ni se retira, puesto que los demas companeros deben ayudar a aquellos estudiantes sin
asiento, a sentarse. La tarea cada vez se vuelve mas compleja, sin embargo el trabajo en equipo lo hace posible.
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-Realizan dindmica “Puzzle Gigante”. El curso se divide en dos grandes grupos y cada uno de ellos recibe un papelégrafo con un dibujo (sin pintar). Se
corta cada uno de los papeldgrafos, creando piezas de rompecabezas suficientes para cada uno de los integrantes del grupo. Cada alumno pinta y
decora la pieza que le tocé.

Por ultimo, deben trabajar en equipo para armar el puzzle gigante y admirar la nueva composicién.

Cierre

Observan video “Es mejor trabajar en equipo”, reflexionando sobre la importancia de la colaboracidn y el trabajo en equipo.
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COLEGIO
DEL ALBA

PENUELAS
IV REGION

Colegio del Alba

pefiela-Coquimbo  Qrganizacion Anual Asignatura de Orientacion.

Nombre del profesor (a)
Curso Primeros Bésicos/ Segundos Basicos
N° y Nombre de la unidad Unidad 1.
Asignatura Orientacion.
Objetivo de Aprendizaje Transversal Promover el respeto a cada uno de los alumnos, en un contexto de tolerancia y apertura,
evitando cualquier forma de discriminacidn.
Mes de: Mayo “Mes de la Valoracion” 2 horas

Objetivo de la clase: Vivenciar valores tales como la diversidad, el respeto y tolerancia, a través de dindmicas y juegos.

Habilidades:

Recursos: Video "Diversidad’ Video " Animacién contra el bulling “ hoja en blanco para cada estudiante.

Inicio

Observan video sobre las caracteristicas de diferentes nifios, como nifios de Africa, nifios asiaticos, con diferente color de piel, altos, bajos, delgados,
etc.

Desarrollo

-Comentan las caracteristicas antes observadas y reflexionan acerca de las diferencias de los nifios que pertenecen a otras culturas diferentes a las
propias, que hablan en idiomas diferentes al nuestro, que visten ropa diferente y tienen otras costumbres.

-Observan video sobre la discriminacidn de un estudiante dentro de un establecimiento.

-A partir de los videos y de la reflexidn anterior, los estudiantes infieren la importancia del respeto y tolerancia frente a la diversidad.

-Construyen un obsequio para los amigos del mundo que se delimitara en los companferos de curso, utilizando materiales que estimen conveniente.
-Crean carta para adjuntar al obsequio.

Cierre

-Realizan sorteo para determinar quién recibira el obsequio construido.
-Observan obsequio recibido y la respectiva carta.
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COLEGIO
DEL ALBA

PENUELAS
IV REGION

Colegio del Alba

pefiela-Coquimbo  Qrganizacion Anual Asignatura de Orientacion.

Nombre del profeso (a)

Curso

Primeros Basicos/ Segundos Basicos

N°y Nombre de la unidad

Unidad 1

Asignatura

Orientacion

Objetivo de Aprendizaje Transversal

Manifestar actitudes de solidaridad y respeto, que favorezcan la convivencia, como: actuar en
respetuosa (por ejemplo, escuchar, respetar turnos, rutinas y pertenencias)

forma

Mes de: Junio “Mes del Autoconocimiento” 2 horas

Objetivo de la clase: Vivenciar valores tales como la superacién, introspeccion y esfuerzo, a través de juegos y dinamicas.

Habilidades: Identificar, Comprender, Reflexionar, Comunicar.

Recursos: Video “El Valor del Esfuerzo”, hojas de block, lapices de colores y espejos.

Inicio

-Observan video acerca de la superacion de una estudiante.

-Reflexionan con respecto al video.

Desarrollo

-Cada estudiante se mira en su espejo observando sus caracteristicas fisicas.
-Escriben sus caracteristicas fisicas en una hoja en blanco.
-Mencionan al menos dos caracteristicas fisicas al grupo curso.
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-Escriben un aviso econdmico (similar al de los diarios), incluyendo caracteristicas positivas, cualidades y adjuntando un dibujo que represente lo
escrito.
-Leen avisos econdmicos frente al grupo curso, dando a conocer el dibujo realizado, comunicando a sus compafieros las virtudes que cada uno posee.

Cierre

-Escriben una carta manifestando aspectos personales que deseen mejorar.
-Crean collage con las cartas creadas, ubicdndolas en algun lugar de la sala de clases, de manera de poder observarlas constantemente.
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COLEGIO
DEL ALBA

PENUELAS
IV REGION

Colegio del Alba

pefiela-Coquimbo  Qrganizacion Anual Asignatura de Orientacion.

Nombre del profesor (a)

Curso Primeros Basicos/ Segundos Basicos.
N°y Nombre de la unidad Unidad 1
Asignatura Orientacidn

Objetivo de Aprendizaje Transversal | Practicar habitos y actitudes que favorezcan el proceso de aprendizaje, manifestando compromiso y
responsabilidad en las diferentes tareas.

Mes de: Julio “Mes de Logros” 2 horas

Objetivo de la clase: Vivenciar valores tales como compromiso, responsabilidad y contribucién, a través de dindmicas y juegos.

Habilidades: Crear, comunicar.

Recursos: Audio cuento “Un Encargo Insignificante”.

Inicio

-Escuchan audio de cuento relacionado al valor de la responsabilidad el cual lleva por nombre " Un encargo insignificante."

Desarrollo

-Dan identidad a un huevo, decorandolo de tal manera que éste adquiera cualidades humanas.

-Decoran y acondicionan caja de cartdn o recipiente de plastico que serd el lugar donde el huevo vivird y sera transportado.

-Asignan nombre a cada huevo.

-Realizan juramento donde cada estudiante se compromete a cuidar y mantener intacto el huevo durante 7 dias, atendiendo a todas sus necesidades y
no traspasando su cuidado a otra persona.

Cierre

75




-Reflexionan con respecto a los cuidados que deben tener para afrontar esta responsabilidad.
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COLEGIO
DEL ALBA

PENUELAS
IV REGION

Colegio del Alba

pefiela-Coquimbo  Qrganizacion Anual Asignatura de Orientacion.

Nombre del profesor (a)

Curso Primeros Basicos/ Segundos Basicos.
N°y Nombre de la unidad Unidad 2
Asignatura Orientacidn

Objetivo de Aprendizaje Transversal Manifestar actitudes de solidaridad y respeto, que favorezcan la convivencia.

Mes de: Agosto “Mes de la solidaridad” 2 horas

Objetivo de la clase: Vivenciar valores tales como la solidaridad, justicia e igualdad, a través de dindmicas y juegos.

Habilidades: Reflexionar.

Recursos: Video “Bajo la Sesta”, Video “Cadena de Favores”.

Inicio

-Observan video de cuento de la solidaridad llamado "Bajo la Sesta".

Desarrollo

-Conocen actividad “Somos Solidarios”, que consiste en la realizacién de una campafia solidaria de recoleccion de alimentos para ir en ayuda de un
hogar de ancianos.

-Forman grupos de 5 a 6 personas para decorar caja solidaria que contendra los alimentos. Cada estudiante tendra la oportunidad de aportar con
ideas para la decoracion de ésta.

Cierre

-Reflexionan, a través de video “Cadena de Favores”.
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PENUELAS
IV REGION

Colegio del Alba

pefiela-Coquimbo  Qrganizacion Anual Asignatura de Orientacion.

Nombre del profesor (a)

Curso

Primeros Basicos/Segundos Basicos

N° y Nombre de la unidad

Unidad 2

Asignatura

Orientacion

Objetivo de Aprendizaje
Transversal

Manifestar actitudes de solidaridad y respeto, que favorezcan la convivencia, como formas de buen trato» actuar
en forma respetuosa » compartir con los pares.

Mes de: Septiembre “Mes del Patriotismo” 2 horas

Objetivo de la clase: Vivenciar valores tales como amistad, bondad y lealtad, a través de juegos y dindamicas.

Habilidades: Comunicar, reflexionar.

Recursos: Cuento “Pedrito el caracol y la babosa”, corazones partidos por la mitad.

inicio

-Forman parejas de estudiantes para realizar dindmica “Entrevistas en Silencio”. Esta consiste en que un estudiante comunique al otro tres cosas que le
gustan, a través de la comunicacion no verbal (mimica), deben invertir roles. Una vez que ambos integrantes de la pareja adivinan las tres cosas, se
dirigen al grupo principal y cada estudiante presenta a su pareja con las cosas que adivind. Este juego les permite a los nifios unirse con intereses

similares y revela datos interesantes.

Desarrollo

-Escuchan audio del cuento "Pedrito el caracol y la babosa’
-Reflexionan sobre la tematica del cuento.
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Cierre

-Realizan la dindmica “Buscando el Corazdn”. Esta dindmica consiste en que a cada estudiante se le entrega la mitad de un corazén (el corazén se corta
en forma irregular, de manera que pueda unirse con una mitad en particular), luego cada uno de ellos debe dejar la mitad recibida en el centro de Ia
sala. La profesora revolvera todas las mitades.

Se pide a los estudiantes que cada uno retire, nuevamente, una mitad de corazén.

- Buscan al compafiiero o companera que tiene la otra mitad del corazén, la que tiene coincidir exactamente.

-Cada pareja formada dialoga por unos minutos sobre gustos, experiencias, etc. Al finalizar el tiempo,

- Reflexionar acerca de la dindmica realizada.
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COLEGIO
DEL ALBA

PENUELAS
IV REGION

Colegio del Alba

pefiela-Coquimbo  Qrganizacion Anual Asignatura de Orientacion.

Nombre del profesor (a)
Curso Primeros Basicos/ Segundos Basicos.
N° y Nombre de la unidad Unidad 2
Asignatura Orientacion
Objetivo de Aprendizaje Observar, describir y valorar las expresiones de afecto y carifio, que dan y reciben, en los dmbitos familiar, escolar
Transversal y social (por ejemplo, compartir tiempo, escuchar a los demas, dar y recibir ayuda).
Mes de: Octubre “Mes de la Familia” 2 horas

Objetivo de la clase: Vivenciar valores tales como la unién, apoyo y legado, a través de juegos y dindmicas.

Habilidades: Comunicar, reflexionar.

Recursos: Baul, Audio carta, objetos personales de estudiantes.

Inicio

-Encuentran un gran baul (se puede confeccionar con una caja de cartén o una maleta antigua), dando inicio a la dindmica “El Baul de los Recuerdos”.
-Especulan sobre qué objetos puede contener baul de recuerdos.

-Responden preguntas tales como ¢ Qué son los recuerdos?, ¢Son importantes los recuerdos?, ¢ Qué vivencias significativas tienen con su familia?.
Dentro del baul habra distintos elementos y objetos personales (fotos, juguetes, etc) de cada estudiante, que la docente presentara frente al curso
(los estudiantes desconocen esto).

-Responden preguntas sobre cada uno de los objetos personales, relatando el significado personal sobre cada uno de los objetos y expresando
emociones.

Desarrollo

-Escuchan audio de “La carta de la abuela”.

Cierre

-Reflexionan sobre carta escuchada.
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COLEGIO
DEL ALBA

PENUELAS
IV REGION

Colegio del Alba

pefiela-Coquimbo  Qrganizacion Anual Asignatura de Orientacion.

Nombre del profesor (a)

Curso Primeros Bésicos/ Segundo Basico.
N° y Nombre de la unidad Unidad 2
Orientacidon

Asignatura

Objetivo de Aprendizaje
Transversal

Observar, describir y valorar sus caracteristicas personales, sus habilidades e
intereses, enfocados al desarrollo de la creatividad.

Mes de: Noviembre “Mes de las Artes y la Cultura” 2 horas

Objetivo de la clase: Vivenciar valores tales como cultura, creatividad y arte, a través de juegos y dindmicas.

Habilidades: Comunicar, observar.

Recursos: Audio sonidos de la naturaleza, leche, colorantes vegetales, recipiente y detergente de loza, canciéon de cuna mapuche.

Inicio

-Realizan dindmica los Aposentos, que consiste en que los estudiantes se ubican, con sus sillas, en un circulo (preferentemente al aire libre).
Posteriormente, tres integrantes se levantan y dicen: “Soy (el estudiante indica su nombre) y quiero que (indica el nombre de un compafiero) se
ubique en mi aposento, pero quiero que venga (una forma de desplazamiento, por ejemplo correr, volar, bailar, etc.)”. Si dicha orden requiere de la
colaboracién de terceros, los compafieros de los lados deben contribuir.

-Comentan dindmica anterior, mediante preguntas tales como ¢Como lograron llegar a la meta?, ¢ Cdmo se les ocurrié esa técnica?, ¢ Qué otra forma
hubiesen utilizado?, ¢ Creen que tenemos el poder de crear?

Desarrollo
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-Forman un circulo, sentados en posicidn de indio, para dar inicio a dindmica “Leche Magica”,

-Observan experimento “Leche Mdgica”, realizado por la profesora, escuchando de fondo, sonidos de la naturaleza.
-Expresan sus opiniones y sensaciones luego del experimento.

-Adoptan una posicidn cdmoda, cierran sus ojos y escuchan una cancién de cuna mapuche.

-Plasman en una hoja de block, un dibujo de lo que imaginaron al escuchar la cancién.

Cierre

-Unen sus obras en un gran collage que lleva el nombre de la cancidon escuchada anteriormente.
-Ubican collage en algun lugar del establecimiento para que sea apreciado por el resto de la comunidad educativa.
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COLEGIO
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PENUELAS
IV REGION

Colegio del Alba

pefiela-Coquimbo  Qrganizacion Anual Asignatura de Orientacion.

Nombre del profesor (a)
Curso Primeros Bésicos/ Segundo Basico
N° y Nombre de la unidad Unidad 2
Asignatura Orientacion
Objetivo de Aprendizaje de Identificar emociones experimentadas por ellos y por los demas (por ejemplo, pena, rabia, miedo, alegria) y
Transversal distinguir diversas formas de expresarlas.
Mes de: Diciembre “Mes de la Fe” 2 horas

Objetivo de la clase: Vivenciar valores tales como amor, perddn y reconciliacidn, a través de juegos y dinamicas.

Habilidades: Comunicar, reflexionar.

Recursos: Piezas de puzzle, musica infantil para dindmica “Abrazos Musicales”.

Inicio

-Realizan dindmica “Armando un Puzzle”. Cada estudiante tendrd en sus manos pequefias piezas de un puzzle.

-Se dirigen uno a uno a la pizarra sistematicamente hasta formar la imagen que dice: “No me gusta estar asi contigo.
Es mejor abrazarnos”.

-Reflexionan a partir de frase formada, respondiendo preguntas tales como:

¢Les gusta estar enojados con quienes quieren mucho?

¢Cémo logran contentarse y volver a tener una linda relacion?

¢Qué serd mejor para el mundo, estar todos enfadados o todos felices?

éCreen que es bueno abrazarse de vez en cuando? ¢Para qué?

Desarrollo

-Realizan dindmica: “Abrazos musicales”. Los estudiantes danzan al compas de la musica por toda la cancha, una vez que la musica se detiene cada
estudiante abraza a otro y se comunican palabras de afecto (no debe quedar ningun estudiante solo).
Cuando la musica continua, los estudiantes comienzan a danzar nuevamente, esta vez pueden hacerlo con la persona que abrazaron. La siguiente vez
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gue la musica se detiene se abrazan tres personas y asi, sucesivamente, hasta llegar a la totalidad del curso.

Cierre

-Reflexionan a partir de la dindmica realizada anteriormente, orientados por las siguientes preguntas:

¢Cual fue su sentimiento al abrazarse con sus compafieros?

¢Creen que es importante estar siempre unidos?

-Escriben una carta dirigida a cualquier persona que aprecien (Compafieros, familiares, amigos, etc), expresando su amor y sus deseos mas sinceros.
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Anexo N°6

Lineamientos pedagogicos.

Asignatura de Orientacion

El presente documento corresponde a un instrumento orientador para el docente, para
gue de ese modo, el nuevo enfoque que se ha querido sugerir para la asignatura de
Orientacion, a través del Proyecto de Mejora Educativa "El Valor de los Valores", pueda

ejecutarse de manera 6ptima y satisfactoria.

En este apartado se establecen sugerencias con respecto a las actividades propuestas
en la organizacion curricular, las que complementan las experiencias de aprendizaje
vividas en las clases de Orientacion, como por ejemplo actividades extra curriculares
gue propician la adquisiciéon de aprendizajes significativos en los estudiantes, a través
de la vivencia y la experiencia. Ademas incluye sugerencias de transversalidad de los
valores trabajados, para que cada aprendizaje sea potenciado en las diferentes
asignaturas del curriculo, comprendiendo que el area valérica debe ser reforzada en
toda instancia escolar, pues a través de la vivencia y del vinculo con la realidad, el

estudiante interioriza y vuelve propio todo aquello que le parece significativo y Util.

Mes Marzo: “Mes del Reencuentro”
DIALOGO, COMUNICACION Y EMPATIA

Actividad Extra curricular: Para la actividad “Brazalete de las Emociones’,

diariamente los estudiantes deberan determinar qué brazalete utilizar, dependiendo del
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estado de animo en el que se encuentren. Segun esto, los demas compafieros podran
anteceder cual sera su forma de comportamiento con aquel compafiero que se

encuentre feliz, triste o enojado.

A modo de recuerdo, en cada sala de clases existira una sefialética que indicara el

color de brazalete, vinculado con la emocion correspondiente.

Los estudiantes deberan utilizar el brazalete por todo el mes de marzo, sin importar la

asignatura.

Considerando los valores trabajados durante este mes se sugiere que éstos sean
vinculados a la asignatura de Lenguaje y Comunicacion como Obijetivos de
Aprendizajes propiamente tal, de ese modo los estudiantes podran relacionarse con los

elementos y factores de la comunicacion.

Mes Abril:
INTEGRIDAD, COMUNIDAD Y COLABORACION.

Actividad Extra Curricular: Se sugiere que para el mes de abril se gestione una salida
a terreno al estadio mundialista Francisco SAnchez Rumoroso, comprendiendo que éste
es un lugar en donde lo més importante es el trabajo colaborativo y en equipo.
Entendiendo, ademas, que corresponde a uno de los paraderos culturales de nuestra
zona, por lo que resulta importantisimo para el bagaje de los estudiantes, que éstos

tengan la oportunidad de conocerlo.

Considerando los valores trabajados durante el mes de abril, se sugiere que éstos sean
vinculados primordialmente con la asignatura de Tecnologia, abordando el Objetivo de
Aprendizaje a la creacién de un proyecto relacionado con la visita al estadio, como se

menciond anteriormente.
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Mes Mayo:
DIVERSIDAD, RESPETO Y TOLERENCIA.
Actividad Extra Curricular: “MARCHA POR EL RESPETO A LAS DIFERENCIAS”

El objetivo de esta actividad consiste en que los estudiantes puedan manifestarse libre
y pacificamente con respecto a las particularidades de cada uno y asi también puedan
empatizar con su entorno, respetando las individualidades de cada persona como un

ser unico e irrepetible.

Considerando los valores trabajados durante el mes de mayo, se sugiere que la
confeccion de las pancartas, alusivas al respeto de las diferencias, se dé mediante la

transversalidad con las asignaturas de Lenguaje, Artes Visuales, etc.

Cabe sefalar que dicha actividad debe ser llevada a cabo en las dependencias del

establecimiento y posteriormente por los alrededores de la comunidad educativa.

Mes Junio:
SUPERACION, INSTROSPECCION, ESFUERZO.

Se sugiere retroalimentar estos valores a través de la cohesion de las asignaturas de
Educacion Fisica, propiciando instancias de esfuerzo fisico, psicoldgico, emocional, etc.

Mediante actividades que sean desafiantes para los estudiantes.

Mes Julio:
COMPROMISO, RESPONSABILIDAD, CONTRIBUCION.

Actividad Extra Curricular: “Intercambio de Objetos”
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La actividad consiste en que cada estudiante tendra que elegir a un compafero en
quien depositar la confianza para que cuide y guarde el objeto. El objetivo es que cada
uno tenga la capacidad de comprometerse y devolver en buen estado el objeto.

Los estudiantes deberan sacar fotografias de los objetos que fueron dejados a su

cargo, de manera de respaldar el estado del mismo.

Se sugiere retroalimentar estos valores a través de la cohesion con la asignatura de
Lenguaje y Comunicacion, mediante la exposicion de la experiencia vivida en la
dinamica anteriormente mencionada, utilizando las fotografias capturas durante el

proceso.

Para la exposicion antes mencionada se sugiere la utilizacion de las TIC’s, mediante la

realizacion de un Power Point alusivo al objeto del cual tuvieron que cuidar.

Mes Agosto: “Mes de la Solidaridad”
SOLIDADRIDAD, JUSTICIA, IGUALDAD.
Actividad Extra Curricular: “Visita a Hogar de Ancianos”

Esta actividad consiste en que los estudiantes realicen una visita a algun hogar de
ancianos, donde puedan contribuir llevando alegria, compafiia y distintas ayudas

materiales a quienes lo necesitan.

Para la visita al hogar de ancianos, el docente debera informar con anterioridad a los
apoderados, a cerca de la recoleccion de colaboracion, de manera que ésta sea llevada
al establecimiento antes de la realizacion de la clase de Orientacion, puesto que la

ayuda es necesaria para el desarrollo 6ptimo de la clase.

Se sugiere transversalidad de esta actividad con la asignatura de Musica, de Artes
Visuales y de Educacion Fisica, ya que a través de estas asignaturas podran
prepararse diversas muestras artisticas para deleitar a los integrantes del hogar de

ancianos.
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Mes Septiembre: “Mes del Patriotismo”
AMISTAD, BONDAD, LEALTAD.
Actividad Extra Curricular: “Exposicion Folclérica”

Durante el mes de Septiembre se espera que los estudiantes se identifiguen con el
patrimonio cultural nacional, para ello se sugiere realizar esta exposicion, que incluye a
la totalidad del primer ciclo, para que cada grupo de estudiantes pueda escoger una
tematica relacionada al folclor nacional, por ejemplo:

e Danzas representativas de cada Zona Natural del Pais
e Juegos Tipicos pertenecientes a cada zona.

e Comidas Tipicas.

¢ Fiestas tipicas de cada zona

e Madsica, leyendas, etc.

Se sugiere articular esta actividad con las asignaturas de Historia, Geografia y Ciencias
Sociales, MUsica y Artes Visuales.

Mes Octubre:
UNION, APOYO, LEGADO
Actividad Extra Curricular: “El Picnic Familiar”

Esta actividad consiste en dar la oportunidad a padres, apoderados y estudiantes de
compartir una instancia recreativa. Dicha actividad contempla la realizacion de un picnic
al aire libre, donde las familias puedan reafirmar sus lazos. Se sugiere que durante este
dia se lleven a cabo actividades que estimulen el trabajo en equipo, la comunicacion y

la union de cada grupo familiar.

Segun los valores trabajados durante el mes de octubre se sugiere articular esta

actividad con las asignaturas de Religion e Historia, Geografia y Ciencias Sociales.
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Mes Noviembre: Mes de las artes y la cultura
CULTURA, CREATIVIDAD, ARTES
Actividad Extra Curricular: “El Talento del Alba”

Esta actividad consiste en que los estudiantes puedan mostrar todo su talento a traves
de distintas expresiones artisticas, empleando toda su creatividad, todas éstas
relacionadas con nuestras raices e identidad. Se sugiere que los estudiantes tengan la
posibilidad de dar a conocer cada expresion artistica durante una tarde de Festival

Cultural, donde todas las manifestaciones son valoradas y aceptadas.

Se sugiere que la ornamentacion de dicha actividad sea realizada en la asignatura de
Artes Visuales y la preparacion de los nameros artisticos puedan ser preparados y

ensayados en las asignaturas de Musica y Educacion Fisica.

Mes Diciembre: Mes de la Fe
AMOR, PERDON, RECONCILIACION
Actividad Extra Curricular: “Campana del Juguete”

Con el fin de que los estudiantes pongan en practica todas aquellas actitudes y valores
gue han hecho propias durante su desarrollo personal, se sugiere que al finalizar el afio,
cuando vivimos un tiempo de reconciliacion y amor, ellos puedan contribuir con la
felicidad de otros nifios. Para ello se solicita a los estudiantes llevar acabo la Campafia
del Juguete. Durante esta actividad se recaudaran juguetes en buen estado, los que los
nifios escogeran y envolveran con mucha dedicacion, para ser entregados a nifios en
condicion de vulnerabilidad. Se sugiere también que las familias se involucren en esta
cruzada de amor, colaborando con la organizacion de una pequefia fiesta navidefa
para estos nifios y sus familias, para hacer de la entrega de los juguetes una

experiencia enriquecedora.
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Los apoderados deben ser informados previamente sobre la actividad propuesta, de

manera que cada uno de los estudiantes se presente con un juguete para obsequiatr.

Dados los valores trabajados durante el mes de diciembre, se sugiere la transversalidad
con la asignatura de Artes Visuales, de modo de que los estudiantes tengan la

posibilidad de decorar significativamente el obsequio.
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